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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 師大附中 

授課教師 林麗玉 

教師主授科目 資訊、藝術生活 

實際授課班級數 2 班 

實際教授學生總數 74 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 
數位生活的界線感 

報紙使用 

期數及頁數 

第 20 期，第 9 頁 文章標題 〈隱私需要像城堡一樣被守護〉 

〈虛擬世界的社交探索〉 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

□ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

◼  資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他

___________________________________________________ 

施作課堂 
資訊 施作總節數 1 教學對象 

□ 國民小學      年級  

□ 國民中學      年級 

◼  高級中學 一  年級 
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□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 
本課程以數位足跡與隱私保護為主題，透過問題引導與案例討論，協助學生理解在社群平台上

的每一次分享，皆可能留下無形的數位痕跡。 

課程從「我的網路日常」出發，讓學生思考自己在日常使用網路中留下的資訊痕跡，進一步透過

「社群偵探任務」閱讀模擬角色的社群資料，辨識可能造成風險的貼文與行為。藉由安妮新聞的

文章閱讀與小組討論，引導學生辨識「安全分享」與「隱私暴露」之間的界線。課程最後以真實新

聞案例提醒學生，社群平台上的行為可能對未來升學、就業或人際互動產生長遠影響，並提供

具體的隱私保護建議。 

 2. 課程目標 
● 學生能理解何謂數位足跡（Digital Footprint）。 

● 學生能了解個人隱私（Privacy）的重要性與風險。 

● 學生能分析社群平台的社交互動與數位足跡。 

● 學生能學會隱私設定策略。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 
 

暖身活動_小組共編簡報截圖： 
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社群偵探分組活動_側拍： 
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社群偵探_學習單截圖 (參考資料來源：code.org)： 
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閱讀安妮新聞_側拍： 
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2. 課堂流程說明 

一、導入活動｜我的網路日常是怎樣的？ 

問題思考 

1. 你上一次在社群媒體上「公開」了什麼？ 

2. 你認為「分享＝開放」嗎？ 

暖身活動 

小組活動：選擇兩個常用的網站，討論並完成三個問題。 

1. 你明確提供了哪些資訊？ 

2. 你可能不知情地提供了什麼？ 

3. 他人可能未經你同意分享了什麼？ 
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（學習單截圖）

 

二、社群偵探任務 

小組活動任務說明：（參考資料來源：Code.org） 

1. 閱讀虛擬角色的社群檔案與貼文記錄，挑選兩位角色並完成以下任務： 

2. 記錄下列資訊： 

○ 這兩位角色分別分享了哪些公開資訊？ 

○ 有沒有可能造成隱私風險或誤解的貼文？ 

○ 有沒有哪位角色有些資訊可能是不想公開的？是如何被意外公開的？ 

○ 你認為哪位角色比較成功地保護了自己的隱私？原因是什麼？ 

3. 小組輪流分享觀察與發現 

 

 

10 

 



三、閱讀與討論｜在社群平台上，哪些資訊適合分享？ 

閱讀安妮新聞文章： 

● 〈隱私需要像城堡一樣被守護〉 → 資訊透明與隱私暴露的邊界 

● 〈虛擬世界的社交探索〉→ 安全距離感、隱形壓力與數位同意權 

小組討論： 

● 你認為在社群平台上分享哪些資訊是安全的？哪些可能帶來風險？ 

● 你認為設定帳號為「不公開」是否就能完全保護你的隱私？為什麼？ 

● 分享與隱藏之間，我們如何劃出「自己的數位界線」？ 

四、教師總結 

● 分享青少年因社群平台發文影響未來申請學校的真實新聞案例。 

● 提供保護過資與設定隱私權的建議。 

3. 教學觀察與反思（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考。） 

教學觀察： 
學生對社群媒體使用情境非常熟悉，討論過程也十分投入，但對於隱私風險的認知較為薄弱，

低估資訊被截圖、轉傳、拼湊後可能造成的影響。 

藉由國內外因社群文章影響學校申請的真實案例，讓學生重新審視發文習慣。 

 

未來教學規劃： 
結合公民課程內容，進一步討論數位倫理與法律責任（如個資法、兒少保護法等）。 

持續關注蒐集相關案例，不定時於課程中分享，強化學生對於數位足跡與隱私的意識。 
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