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附件 4 成果報告書 

113 年至 115 年美感與設計課程創新計畫 

113 學年度第 1 學期  學校課程實施計畫 

高級中等學校及國民中學 

設計教育課程  種子教師 

成果報告書 

委託單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 臺北市立南港高及中學 

執行教師：周至柔 教師 
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輔導單位： 北區 基地大學輔導 

目錄 

壹、課程計畫概述

一、課程實施對象 

二、課程綱要與教學進度 

（可帶入原有計畫書內容，如有修改請以紅字另註） 

貳、課程執行內容

一、核定課程計畫調整情形 

二、課程執行紀錄 

三、教學研討與反思 

四、學生學習心得與成果（如有可放）

參、同意書 

一、成果報告授權同意書 

二、著作權及肖像權使用授權書（如有請附上）
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壹、課程計畫概述

一、課程實施對象 

申請學校 台北市立南港高級中學 

授課教師 周至柔 

申請類別 ¢ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）  

課程執行類別 □ 國民中學   □ 普通型高中   □ 技術型高中   ¢ 綜合型高中

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   □ 高一   ¢ 高二   □ 高三

班級類型 
¢ 普通班   □ 美術班   □ 高一多元選修   □高二加深加廣 

□ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿

班級數 2 班 學生數 67 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 百變椅 – 紙的萬種可能 

課程主題 

(可複選) 

□色彩  □ 質感  □ 比例  ¢ 構成  ¢ 結構  □ 構造

¢  重大議題： B12.責任消費及生產 

課程主題 

其他選填項目 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.

家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、

A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原

住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.

淨水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創

新及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣

候行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、

B17.多元夥伴關係。 
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全新課程說明 

□ 本人過去沒有施作的課程設計。

□ 本人了解其他教師沒有相同課程設計。

¢ 參考先前課程，並加入重大議題 

( ¢ 本人__112 學年度 __課程、□ 《美感行動誌》收錄課程 ) 

¢ 課程設計創意理念： 

在現代化教育與少子化的時代，孩童的成長需求讓父母親更加重視，

不論是穿的衣服、用的傢俱等等都能在商業市場上看到多元且高單價

的選擇。然而這些孩童的階段性用品也因為沒有弟妹延用而面臨快速

淘汰的命運。再者，因為 3c產品的普及，讓多數孩童在扁平的時代下

成長，相對缺乏實體感受的經驗。因此，本課程將以「孩童的專屬

椅」為設計目標，設計一款具備趣味性的組裝型傢俱，讓孩子透過自

行拼組的過程，在過程中增加動手做的經驗。同時，以紙張、紙板作

為製作材料，避免過度精緻的消費文化，達到綠色經濟的訴求。 

一、課綱核心素養

A.自主行動 □ A1.身心素質與自我精進  ¢ A2.系統思考與解決問題   ¢ A3.規劃執行與創新應變

B.溝通互動 □ B1.符號運用與溝通表達   □ B2.科技資訊與媒體素養   ¢ B3.藝術涵養與美感素養

C.社會參與 □ C1.道德實踐與公民意識   ¢ C2.人際關係與團隊合作   □ C3.多元文化與國際理解

二、學生先修科目或先備能力 

* 先修科目：國中視覺藝術

* 先備能力： 1. 學生有基本的平面構成概念，能夠以幾何形狀進行設計。

2. 學生有觀察與分析的能力，找出椅子設計與該空間使用的關係。

3. 學生有結構組成的基本概念，能透過卡榫概念實驗力的方向

4. 團隊合作的溝通能力。

三、課程概述（300字左右） 



5 

1. 此課程最終目標為製作一張「孩童的專屬椅」。從理解設計開始，討論設計在生活中

的需求，觀察身邊的常見產品並分析整理出「好設計」的定義，對應到孩童的傢俱需

求，讓學生透過訪問孩子後畫出椅子的設計草圖。

2. 草圖轉化成模型的過程中，學生需要突破框架的思考、嘗試紙材料不同的塑形方式、

瞭解組裝式傢俱的特性、嘗試與團隊溝通合作，最後一起達到本次任務目標：一張兼

具組裝功能、趣味性與穩固結構的「孩童專屬椅」。

3. 椅子的測試版模型完成後，透過展示讓同儕之間得以觀摩彼此間的作品並回饋。

四、課程目標 

美感觀察 
觀察一款好的椅子設計，如何兼具穩固的結構、基本的功能與美感。 

思考產品造型的設計與使用者的關聯。 

美感技術 
針對紙的特性嘗試不同的塑形方式（摺、彎、扭、割、切、轉、拼） 

活用卡榫結構，將造型設計概念轉化執行。， 

美感概念 思考傢俱的造型、尺寸與生活空間的協調性。 

其他美感目標 融入綠色經濟的概念，利用可回收、非過度精緻化的材料製作傢俱成品。 

五、課程大綱、教學進度 

週次

/序 
上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

15  113/12/3 認識生活中的結構應用 

觀察日常生活中的結構，並請學生以小組為單位分

別測試造型模組組合後的效果，認識結構與紙板材

料變化的可能性。 
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16  113/12/10 一張好椅子的標準是什麼? 

透過提問引導學生思考設計一張椅子需要考量的要

素，並請學生整理出以使用者需求為導向的心智

圖，找出椅子設計任務的關鍵。 

17  113/12/17 材料與設計概念的轉化 

利用隨手可得的紙材料，透過多元的折、剪、拼組

等方法，找出材料的優勢，並將設計草圖的椅子概

念轉化製作。 

18  113/12/24 椅子模型製作及測試 1 

學生以小組為單位共同發想製作設計模型，反覆

測試紙椅子的結構與設計任務目標。 

- 任務目標說明 :

1. 孩童的客製化需求(例如: 組合式) 。

2. 穩固的結構體。

3. 造型美感。

19  113/12/31 椅子模型製作及測試 2 
教師與各組分別討論執行狀況、反覆測試成品模

型的使用方法。 

20  114/01/07 設計成品展示 
學生將作品清楚展示於作品台，並給予彼此具體

的意見回饋。 

21 114/01/14 產品攝影練習 

基本的產品攝影必須清晰呈現產品的樣貌。 

拍攝要素 : 

1 單純乾淨的拍攝背景。 

2. 三個產品視角 (正面、側面以及 45 度角)

六、預期成果 
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5. 學生能夠完成兼具結構、造型美感與使用者需求的椅子設計模型。

6. 學生能將平面的造型美感轉化到立體的構成中。

7. 學生能瞭解永續發展的概念，並指出綠色設計的訴求。

8. 學生能藉由本次的設計任務，學習到團隊合作與解決問題的方法。

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 )

l 《臺北．城市．博物館》

  作者：殷寶寧  /  出版社：典藏藝術  /  出版日期：2023.9.15 

l 幻影建築：世界頂尖建築師最想建造的 50 個夢幻建築

作者：菲利浦．威爾金森  /  出版社：典藏藝術家庭 / 出版日期：2019.12.10 

八、教學資源 

 網站參考： 

Design with Recycling- Cardboard Furniture for Kids 
https://en.vmaker.tw/archives/20852 

<Stretch>  

https://www.stretch-design.com/?html=design 

Cardboard Furniture Project 

https://www.hackster.io/maddie_rogers/cardboard-furniture-project-03eb6c 

貳、課程執行內容

一、核定實驗課程計畫調整情形 

本次「百變椅 – 紙的萬種可能」課程，原訂與南港高中附設幼兒園一同合作，讓高中學

生設計出不同的孩童專用椅。最後因模型測試階段比預想的時間長，故計畫於下一學期

進行。 
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二、10 小時設計教育課程執行紀錄

課堂 1-2 節 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程：    

學生以小組為單位分別測試造型模組組合後的效果，認識結構與材料的多元可能性。 

C 課程關鍵思考： 

思考如何將原本堅硬無法彎曲的材料，透過不同的組合方法，製造出弧線的造型，並

構成可支撐的結構體。 

課堂 3-4 節 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

利用心智圖整理出以「孩童」為中心的椅子產品設計需求，將 3 組不同的設計需求快速

畫下來作為設計草圖參考。 

C 課程關鍵思考： 

孩童會有哪些不同於成人的需求及喜好，如何為不同年段的孩童客製化一張椅子。 
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課堂 5-6 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

分別測試薄紙與厚紙，透過折的動作讓薄紙變得堅硬，並將設計草圖中的概念，利用

紙張(紙板)面性結構的特性組成與製作。 

C 課程關鍵思考： 

以紙張(紙板)作為設計發想材料，如何將該材料的不足轉化爲特色及優勢。 

課堂 7-10 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

小組間進行分工，測試不同部位的設計狀況，反覆調整椅子模型的結構組成。 

C 課程關鍵思考： 

設計思考中的「執行(prototype)階段」到「測試(test)階段」是否有需要來回進行修正。
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課堂 11-12 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

將完成的椅子模型展示出來，讓同學間相互觀摩並利用便條紙給予回饋。 

C 課程關鍵思考： 

對應到一開始的心智圖發想，孩童的專用椅應該具備何項條件，以及如何判斷一張椅子

設計的適當性。 

課堂 13 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

作品完成後，以商品攝影的方式記錄作品，清楚呈現作品的結構組成與造型 

C 課程關鍵思考： 

作品完成後，如何透過適當的攝影角度，完整呈現出作品的樣貌。 

三、教學觀察與反思

1. 本次高二學生為第一次接觸立體構成相關的課程，課程前半段的引導可再增加，

或加入更多的基本結構練習。

2. 利用心智圖的方式讓學生自己找到使用者的需求，能確實讓學生理解設計思考中

「使用者需求」為中心的概念。

3. 課程執行的時間需再增加 4-6 節課，以確實將縮小版模型放大為真實 1:1 的家具

椅比例，讓學生感受真實產品的產出。

四、學生學習心得與成果 
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113 年至 115 年美感與設計課程創新計畫

113 學年度第 1 學期設計教育／基本設計課程實施計畫

成果報告授權同意書

二同意無償將113學年度第1學期課程實施計畫之成果報告之使用版
權為教育部所擁有，教育部擁有複製、公佈、發行之權利。教育部委託國立成功大學

（總計畫學校）於日後匾接上傳Facebook「美感與設計課程創新計畫」粉絲專頁或
美感與設計課程創新計畫之相關網站，以學習觀摩交流之非營利目的授權公開使用，
申請學校不得異議。

米立授權同意書人聲明對上述授權之著作擁有著作權，得為此授權。

雙方合作計畫內容
』』
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丶 1 岑為憑

教育部

立同意書學校：
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立同意書人姓名： 三 （請用印）

學校地址： 臺北市立南港高級中學

聯絡人及電話： 周至柔0905262312

中華民國 \ I凸 年 7 月 讜
—
日
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