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美感智能閱讀概述 

⼀、基本資料 

辦理學校 台東縣豐⽥國⼩ 

授課教師 宋敬苓 

教師主授科⽬ ⾳樂 

班級數 2 班 

學⽣總數 26 名 

⼆、課程概要與⽬標 

課程名稱 聽與聆聽的奧妙 

施作課堂 ⾳樂 施作總節數 10 教學對象 國民⼩學 五 年級  

1.課程活動簡介 

「聽與聆聽的奧妙」課程是⼀場引領學⽣進⼊聲⾳探索之旅，以啟發他們對聆聽的獨特

體會。這⼗堂課以⾃然和⼈為聲⾳為主題，結合活動訓練學⽣聆聽技巧，並融⼊分析、辨

識、模擬報導等元素，以豐富的⽅式展現聲⾳的多樣性。 

課程的前段探索「聲⾳的奇妙世界」，讓學⽣⽤⼼感知⾃然之聲，並透過實地活動將這

些聲⾳記錄下來。接下來的中段則集中在⼈為聲⾳，學⽣將在⽣活環境中⾞⼦的呼嘯聲、

房屋裝修的吵雜聲，了解⼈為活動如何營造多樣性的聲⾳。 

「我喜歡的聲⾳」⿎勵學⽣分享和理解彼此的喜好，促進主觀感受的探索。在「魅⼒之

聲」課程中，學⽣將深⼊了解聲⾳如何操縱情感，透過模擬報導進⼀步強化表達能⼒。課

程的最後兩節將由學⽣組成的⼩組進⾏展⽰，分享他們的研究成果並總結這場聽覺之旅。 

「聽與聆聽的奧妙」課程將激發學⽣對聲⾳的好奇⼼，提升他們的聆聽技巧，並⿎勵他

們運⽤所學的知識於實際⽣活中。 

2.課程⽬標 

1.區別聽和聆聽： 學⽣能清晰理解聽和聆聽的區別，並具備區分不同聲⾳的能⼒。 

2.提升聆聽技巧： 學⽣將透過活動提⾼對聲⾳的敏感度，培養聆聽技巧，以更能感知和理解

聲⾳。 

3.分析辨識⾃然和⼈為聲⾳： 學⽣能運⽤學到的知識，深⼊分析和辨識⽣活環境中的聲⾳元

素，理解其意義。 

4.培養主觀體會： 透過「我喜歡的聲⾳」活動，學⽣將發展對聲⾳的主觀體會，並學會欣賞

和理解個⼈喜好對聆聽的影響。 

5.提升聲⾳表達： 透過模擬報導，學⽣將強化聲⾳表達的能⼒，理解聲⾳如何塑造情感和引

起共鳴。 
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執⾏內容 

⼀、課程紀錄 

1. 課程實施照⽚（請提供 5-8 張） 

  
請學⽣發表看到「聽」有什麼感覺 了解聲⾳三要素 

  

分享教室內聽到的聲⾳ 
從安妮新聞中找出「聽」與「聆聽」的解

釋，並⽤⾃⼰的⽅式說明 

  
採集遊樂器材上靜電的聲⾳ 採集施⼯的聲⾳ 
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將採集到的環境聲⾳，分析⾳質、⾳⾊、

感受，得出⾃然的聲⾳讓⼈較放鬆、沒有

壓⼒ 

嘗試⽤不同的語氣、⾳調播報⼀篇報導 

 
2. 課堂流程說明 

 
 

⼆、教學觀察與反思 

在進⾏「聽與聆聽的奧妙」課程觀察的過程中，我發現學⽣對於課程主題的興趣

和參與度逐漸增加，這對於課程的成功實施起到了積極的作⽤。在第⼀節的引⾔部

分，我注意到學⽣對於聽和聆聽的差異概念感到⼀些困惑，但通過活動和討論，他

們逐漸理解了這個概念。 

在「採集聲⾳」活動中，學⽣的投⼊感⼈，他們積極使⽤錄⾳設備收集各種⽣活

環境的聲⾳，這不僅增強了他們的聆聽技巧，也讓他們更加覺察周遭環境的聲⾳細

節。⽽在「我喜歡的聲⾳」這個活動中，學⽣能夠以⾃⼰的⽅式表達喜好，這促進

聲⾳的

奇妙世

界

聽與

聆聽

採集

聲⾳

分析

聲⾳與

辨識
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了他們的⾃我認識和主觀感受。 

然⽽，在觀察中也發現，有⼀部分學⽣仍然需要更多的時間來理解聽和聆聽的區

別。此外，在⼩組活動中，⼀些⼩組的合作⽅式不夠順暢，這可能是由於溝通和協

作技能的不⾜。這使我認識到在今後的教學中，需要更強調這些⽅⾯的培養。 

總體⽽⾔，這次觀察提供了⼀個寶貴的學習機會。學⽣的參與和進步讓我感到滿

意，同時也明確了未來教學改進的⽅向。我將持續關注學⽣對於聽與聆聽的理解，

並透過更多的互動和合作活動來提⾼他們的綜合能⼒。 

 

三、學⽣學習⼼得與成果 

 

聲⾳採集 

  

  
聲⾳分析表 

  
 


