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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 台北市大安區建安國小 

授課教師 郭品妤 

教師主授科目 國、數、美、綜合 

班級數 1 班 

學生總數 28 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 情緒辨識我和你 

報紙期數／

頁數 

第 10 期， 

第 2-3、6-7 頁 

及聆聽特刊 

文章標題 
基本情緒圖鑑、情緒探索地圖、看圖說情
緒、溝通的魔法 

施作課堂 
（如：國文） 綜合 施作總節數 2 教學對象 

□ 國民小學      年級  
□ 國民中學      年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

   因為學生剛上五年級，和同學還不太熟悉，希望藉由安妮新聞，讓孩子不但有美感的體

驗，也能與同儕有更多的溝通與對話，增進同學的熟稔度及表達能力。特別鎖定安妮新聞的

情緒表達及認識自己情緒的篇幅作課程講解，搭配班級的感恩聯絡簿及七個習慣領導力課

程，讓學生知彼解己，從自己的角度理解情緒，也從圖案投射中，了解他人的情緒及想法，

並能更多元包容的看待不同於自己的觀點。 

   因為學生看報紙的經驗不多，因此前面大約花了 3-4 節在介紹安妮新聞以及熟悉報紙

版面和閱讀方法，讓學生先將整份報紙大致閱讀一次，再將各篇重點講解給學生聽，最後鎖

定 6-7 跨頁版面做為課程活動與總結，讓學生有互相溝通討論的機會。 
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 2. 課程目標（條列式） 

(1)自我情緒理解:藉由安妮新聞內容，讓學生對自我及他人的情緒有更多理解，能更正確表

達自己的想法與他人作交流。 

(2)搭配綜合領域的學習內容 Ba-Ⅲ-2 同理心的增進與實踐、Ba-Ⅱ-3 人際溝通的態度與技

巧，以安妮新聞版面作為溝通媒介，增進學生的同理心及溝通力。 

(3)覺察自我與尊重他人想法，增進學生互動機會，加速彼此孰悉程度。 

執行內容 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片（請提供 5-8 張） 
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2. 課堂流程說明 

(1)介紹安妮新聞及閱讀本刊其他版面(大約三節課)後，在綜合課介紹情緒

卡，並閱讀安妮新聞第 6-7 版。 

(2)活動方式: 

a.介紹版面 6-7 頁圖片，說明每個人在看同一張圖，會產生不同情緒，同

樣的情緒，也可能選擇不同的圖，需要相互溝通。 

b.老師先問全班如果要選一張代表開心的圖，你會選哪一張?請舉手的學生

分享挑選的原因，也順便問其他人是否有相同的選擇(結果發現大家選的都

不同)，再帶入每個人有不同想法，尊重多元想法的觀念。 

c. 請學生自己心中先選三張分別代表難過、生氣、害怕的圖，再與同學一

起討論分享。(男生找男生，女生找女生，奇數先找偶數講，然後第二輪交

換) 

d.最後問同學這節課的目的是什麼?讓同學自己發表，統整此節課程學習目

標。(學生可以自己說出要看見彼此的不同與差異並尊重!)然後將各自的課

程心得寫在聯絡簿當小日記。 
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二、教學觀察與反思 

      現在的孩子在人際互動上有很多需要加強的地方，課本上的學科知識

很多，但生活中遇到的問題和社會上的議題卻極少能在學校被討論，透過安

妮新聞，讓孩子(及老師)都有不同的視野。因為有實體報紙，可以讓學生實際

接觸報紙及出版，真的很難得。另外報紙上的主題因為很多元，所以很快可

以與各種學科做結合(例如有一版提到社會問題:貧窮、移工、兒童權利等 

等)，剛好與國語課本介紹馬拉拉受教育、蚊帳大使凱撒琳做結合，夢境名畫

的欣賞，也與國語課本的畫家介紹有相關聯以及最後版面介紹商標顏色的由

來和課本介紹商標故事也可以結合，可以說是極為豐富的一個刊物。(也有推

薦和分享給學年老師及美術老師們此份教材) 

      因為安妮新聞都有電子檔，未來也會希望與數位教學做連結，讓學生

用平板閱讀(這次有使用聆聽特刊中間跨頁版面，掃描聆聽台灣的各地聲音，

甚至還可以連線到國外的地景聲音)，學生都很喜歡，看起來安妮新聞讓閱讀

活了起來。未來希望可以不只是使用申請的紙本資料，也可以搭配平板做一

些班級的討論(例如:環境保育、美學、班刊設計等等)，目前尚在規劃中。 

      這次因為有安妮新聞的實體報紙，學生們可以兩兩一組使用報紙上的

圖片做溝通與討論情緒，之後我也想安排學生做一些心靈牌卡的抽籤與分享

討論。在下學期把「我訊息」搭配輔導活動做更多的介紹與演練(例如配合繪

本或影片)。寒假也預計將新聞當作引子，讓學生找相關議題做自主學習的報

告。 

      看到學生的回饋，也真心覺得安妮新聞是個很棒的教材，孩子們也都

很喜歡，非常感謝安妮新聞的團隊推出如此豐富又有趣的刊物!期待下學期可

以繼續申請，收到美美的報紙。 
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三、學生學習心得與成果 

 

  

  

(右圖與左圖為同一人文章) (左圖與右圖為同一人文章) 


