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壹、課程計畫概述 

 
一、課程實施對象 

學校名稱(請填寫完整校名) 
苗栗縣立苑裡高中 

學校地址(請填寫郵遞區號) 
苗栗縣苑裡鎮客庄里一鄰二號 

課程執行類別 

創意/設計教育課程一學期 6-18 小時 

■  普通型高級中等學校 

□ 技術型高級中等學校 

□ 綜合型高級中等學校 

□ 國民中學 

預期進班年級 
中一、高二 班級數 

學生數 

2 班 

65 人 

教師姓名 
陳俏㚬 

教師資格 

■ 高級中等學校「美術」科 

□ 高級中等學校「藝術生活」科 

■其他：國中藝術與人文學習領域之「視覺藝術」科 

最高學歷 
臺灣師範大學美術創作研究所 

教學年資 
17 

1.美感課程經驗 

■ 曾申請 105 至 107 學年度美感教育課程推廣計畫 

□ 曾執行的美感構面：(1)質感 (2)構造 (3)結構 

■ 曾申請 108 至 111 學年度美感與設計課程創新計畫 

曾執行的美感構面：(1)構成 (2)構造 (3)比例 

□ 未申請上開美感課程計畫，但曾申請其他美感課程計畫，如： 

                                           

□ 完全不曾參與相關美感計畫課程 

2.相關社群經驗 

■ 輔 導 團，您的身份為：輔導員       

□ 學科中心，您的身份為：                    

□ 校內教師社群 

□ 校外教師社群，如：                    

  



 

二、112 學年度第一學期創意/設計教育課程內容與教學進度 

實施年級：一、五 

班級數：3 班（行政授課全部班級）           學生數：90 

班級類型：■普通班■美術班 □其他           

全新課程設計說明： 

■ 本人過去沒有施作的課程設計。 

■ 本人了解其他教師沒有相同課程設計。 

■ 課程設計創意理念： 

1.不同光的意義 

2.光在西洋美術史畫作中的相關意象 

3.光線在不同色彩中的意象 

                                                

課程名稱：發現光Ⅱ 

課程類別：色彩 

創意課程/設計教育課程一學期 6-18 小時 

■ 普通型高級中等學校_6_小時 

□ 技術型高級中等學校___小時 

□ 綜合型高級中等學校___小時 

□ 國民中學___小時 

美感構面類型：（單選或複選）：■色彩 質感 比例 構成 構造 結構  無涉構面 

課程設定 
發現為主的初階歷程 
■探索為主的中階歷程 
應用為主的高階歷程 

每週
堂數 

單堂 
■連堂 

教學對象 

■普通高中國一、高二
年級 
技術高中     年級 
綜合高中     年級 
國民中學     年級 學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：藝術與人文、生活與科技 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求）對於周遭環境有發現能力，懂觀察及思考，善於發
現問題，並解決。 



 

一、課程概述（300 字左右）： 

藉由觀察生活中的不同光線所代表的不同文化意涵，引導學生從生活中發現『光線色彩、文

化』在生活中的影響。 

第一週：發現光— 

1.讓學生觀察在生活中,不同色彩的光線會有什麼不同的感受,比如生物光與人造光 

別、天燈代表祈禱、煙火代表慶祝、炭火紅光代表溫暖、食物等等....請學生辨識

並賦 其意義,歸納整理後分組報告。 

2.透過同學們介紹不同光線色彩的不同感受帶人色彩因光源色、表面色、透過色產

生不同的變化。                                                                                                                                   

第二週：名畫光- 

上週介紹了生活中不同意義的光線,接著透過介紹藝術繪畫中光的表現手法,給予不同

的作品(秀拉、梵谷、歌雅...等)、分組請學生就畫作進行討論平面繪畫中的光線色彩

與代表 意義(時代意義、創作背景、區域文化、區域氣候...等)。 

      

      



 

第三週：色彩小嘗試一- 

上週名畫介紹色彩混色原理，使用水彩嘗試畫出具有光線的名畫景物，帶領學生認

知如何透過光影變化讓物體有立體感與光感。 

第四週：色彩小嘗試二-  

每組嘗試將名畫的光線色彩嘗試以手電筒外罩玻璃紙改變色彩光線後，將場景模擬

擺拍出來，並分析色彩光線(室內外、環境狀況、天氣變化等)，並書寫學習單。 

第五週：節慶光一-設定節慶節日以光線營造不同氛圍 

1.介紹龍崎竹節、寶藏巖光節、台南月津港燈節,如何透過不同的主題光線如何營造

出環境中的光線。 

2.請同學寫出不同節慶(情人節、端午節、中元節...等),寫完後投入籤筒中,以小組為 

單位抽出不同節慶,抽到的節慶分組寫出色彩燈光形容詞(如:恐怖的,夢幻的、開心 

的、歡樂的),從中挑選規劃以不同的光線與色彩表達不同節慶的氣氛、並畫出規劃 

圖(想要表現的場地在何處?如公園、水邊、屋子中)、將色彩光線與人文環境做整

體的規劃。 

第六週：節慶光二-實做光影氣氛箱： 

將上週學生抽到並規劃好的場景使用紙箱實做，並書寫學習單。 

第七週：分組報告 



 

一、 課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1、觀察生活中光線色彩與環境間的關係。 

2、觀察光現在生活中的意象。 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1、光線與混色的原理原則。 

2、。色光與色料混色之間差異。 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1、 平面藝術中光線與色彩表現。 

2、 燈光美學。 

 其他美感目標（融入重大議題或配合校本、跨域、學校活動等，可依需要列舉） 

二、 教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 10/23 

單元目標 發現光— 

操作描述 

1. 讓學生一起思考在不同文化與場域中，不同色彩
的光線會由什麼不同的感受，比如生物光與人造

光的分別，天燈代表祈禱、煙火代表慶祝、炭火
紅光代表溫暖、食物等等…，請學生辨識並賦予
其意義，歸納整理後分組報告。 

2. 透過同學們介紹不同光線色彩的不同感受入色彩
因光源色、表面色、透過色產生不同的變化。 

2 10/30 

單元目標 名畫光- 

操作描述 

上週介紹了生活中不同意義的光線，接著透過介紹
藝術繪畫中光的表現手法，給予不同的作品（秀
拉、梵谷、歌雅…等），分組請學生就畫作進行討論
光線色彩與代表意義（時代意義、創作背景、區域
文化、區域氣候…等）。 

3 11/6 

單元目標 色彩小嘗試一 

操作描述 
上週名畫介紹色彩混色原理，使用水彩嘗試畫出具
有光線的名畫景物，帶領學生認知如何透過光影變
化讓物體更有立體感與光感。 

4 11/13 

單元目標 色彩小嘗試二- 

操作描述 

每組嘗試將名畫光線色彩嘗試以手電筒外照玻璃紙
改變色彩光線後，將場景模擬擺拍出來，並分析色
彩光線（室內外、環境狀況、天氣狀況等），並書寫
學習單。 

5 11/20 單元目標 節慶光一設定節慶以不同光線營造不同氛圍 



 

操作描述 

請同學寫出不同的場景形容詞、燈光形容詞，分兩

組投入箱中，分組抽籤，抽到的兩組形容詞搭配在
一起使用不同的光色表達，營造不同的氣氛，並畫
出規劃圖。 

6 11/27 

單元目標 節慶光二-製作光影氣氛箱 

操作描述 
將上週學生抽到並規劃好的場景使用紙箱實做。並
書寫學習單。 

7 12/4 
單元目標 
操作描述 

分組報告 

分組報告製作完成的光影氣氛箱。 

三、 預期成果： 

1.學生能了解光線在不同色彩明度彩度中，因周遭環境影響而有不同的氣氛與代表意義。 

2.能了解光線色彩、與畫作歷史背景，欲表達的氣氛與色彩光線間的關聯。 

3.能操作水彩創作名畫光影 

四、 參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

●色彩與光線：每位創作人、設計人、藝術人 都該有的手繪聖經 

 

五、 教學資源： 

https://www.gameislearning.url.tw/article_content.php?getb=4&foog=9998 

https://www.elle.com/tw/life/culture/g42561346/2023-yuejinlanternfestival/ 

 

  

https://www.gameislearning.url.tw/article_content.php?getb=4&foog=9998


 

貳、課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（一）在第三週使用水彩嘗試畫出具有光線的名畫景物時，由於高中部普通班同學對於

水彩創作較不熟悉，故請學生嘗試完色彩學實驗創作後，直接進行名畫場景模擬擺拍單

元；國中部美術班同學對於水彩掌握熟悉度高，本單元切合實務需要練習課程，故直接

請國中部同學挑選一張名畫進行光影變化觀察創作摹寫。 

（二）原訂製作光影氣氛箱，改成實做光影氣氛場景，佈局原本侷限在箱子中，學生反

應想採平面式開放場景佈置，故改採開放式紙板，可自行安排場景，如須光影變化可自

行以布或紙張、燈光改變場景狀況，進而達成課程目標。 

（三）每次課程一週進行兩堂，共八次課程，實際實施課堂數為 16 堂。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

二、6-18 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 引導學生思考—生活中，光線初分為生物光與人造光 

比如：天燈代表祈禱、煙火代表慶祝、炭火紅光代表溫暖、食物等等… 

詢問學生不同色彩的光線，會分別出現在哪些地方呢？ 

2. 請學生說出當這些光線出現的時候似乎會有不同的感受，有哪些呢？  

3. 分組討論並書寫學習單，將討論結果歸納整理後完成心智圖並分組報告。 

C 課程關鍵思考： 

1.讓學生一起思考在不同文化與場域中，不同色彩的光線會由什麼不同的感受，比如生

物光與人造光的分別，天燈代表祈禱、煙火代表慶祝、炭火紅光代表溫暖、食物等

等…，請學生辨識並賦予其意義，歸納整理後分組報告。 

2.透過同學們介紹不同光線色彩的不同感受入色彩因光源色、表面色、透過色產生不同

的變化。 



 

課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.分組討論並書寫學習單，將討論結果歸納整理後完成心智圖並分組報告。將討論後的

資訊歸納整理後分組報告。 

2.透過同學們介紹基本的色彩學帶入不同光線色彩的不同感受入色彩因光源色、表面

色、透過色產生不同的變化。 

C 課程關鍵思考： 

1.光線色彩與文化、情感、生活經驗有關，引導學生再次發現生活中細微點滴。 

2.色彩學、光線光源色、表面色等相關知識介紹。 

 

 

 



 

課堂 3 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1.上週介紹了生活中不同意義的光線，接著透過介紹藝術繪畫中光的表現手法，給予不

同的作品（秀拉、梵谷、歌雅…等），分組請學生就畫作進行討論光線色彩與代表意

義（時代意義、創作背景、區域文化、區域氣候…等）。 

2.討論完畢後當中書寫學習單，進行分組報告相關內容。 

C 課程關鍵思考： 

1.小組選出的畫作所代表時代意義與歷史背景。 

2.分析畫作的區域氣候、光線色彩與作品本身的關聯性 

3.小組選的畫作裡造成光影變化的元素是什麼？ 

4.有關於畫作的色彩和賦予畫作光線形成的原因。 

 

 



 

課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.介紹基本的色彩學-色彩混色原理。 

2.介紹名畫中表現光線的色彩混色原理，使用水彩嘗試畫出具有光線的名畫景物，帶領

學生認知如何透過光影變化讓物體更有立體感與光感。 

3.針對高中部普通班實做色彩混色小單元，國中部美術班實做名畫光影變化混色臨摹。 

C 課程關鍵思考： 

1.色彩基本概念-色彩、光影變化、混色原理原則。 

2.透過名畫介紹各類藝術家表現光影手法與原則。 

 

 

 

 



 

課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

每組嘗試將名畫光線色彩嘗試以手電筒外照玻璃紙改變色彩光線後，將場景模擬擺拍

出來，並分析色彩光線（室內外、環境狀況、天氣狀況等），並書寫學習單。 

C 課程關鍵思考： 

1.小組共同分析名畫光線方向、色彩、場景、藝術創作者背景資訊與畫作等相關訊息，

並判斷自己所選名畫狀況是哪一種光線色彩。 

2.嘗試以創意尋找在日常生活中可以模仿名畫場景及狀態的物件及角落，最後透過光線

營造出相關場景。 

 

 



 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1.介紹不同的節慶會有不同光線色彩的設定。 

2.針對不同地區的節慶，光線所代表的意義會不同，營造的方法也不同。 

3.請學生以便條紙分成兩組寫出不同場景形容詞、燈光形容詞，投入箱中，分組抽籤。 

4.每組抽到的兩組形容詞搭配在一起使用不同的場景、光線、物件表達，營造不同的氣

氛，並畫出規劃圖。 

5.抽到後公佈每組的題目如-歡樂的萬聖節、和平的中元節等等。 

6.分組討論材料及製作方向，並書寫規劃學習單。 

C 課程關鍵思考： 

透過遊戲讓學生思考一個地區的位置不同，對於節日的想像規劃不同，可以創造出不

同的光影變化效果，如何經營一個場景規劃，也跟我們現在常見的社區總體營造的想

法與創意有關，換個方式刺激學生的想像力與創造力。 



 

課堂 7 

A 課程實施照片： 

 

  

B 學生操作流程： 

將上週學生抽到及討論規劃好的題目使用紙板實做光影氣氛場景，並書寫學習單。 

C 課程關鍵思考： 

如何應用光線與場景規劃營造光影氣氛。 

 

 

 



 

課堂 8 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.接續上節課完成作品。 

2.分組報告相關內容。 

C 課程關鍵思考： 

學生能團隊合作完成作品，透過分享彼此生活經驗，發揮創造力。 

三、教學觀察與反思 

1.色彩是在日常生活中時常探討的基本美學，在光線的應用上，我們時常忽

略了光的重要性，透過光線的安排及細緻的帶入情感及文化內含的討論，讓

學生可以體驗到光的重要性。 

2.學生對於藝術史及藝術家小故事非常喜愛，對於能自己發現文化、藝術創

作者自身狀況、創作的時空背景等，展現出熱誠與興趣，可以作為未來推廣

相關課程的參考。 

 



 

四、學生學習心得與成果 

●第一堂課學習單 

 



 

 



 

●第二堂課學習單 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

●第三堂課學習單-色彩小嘗試一高中部 

 

 

 

 

 

 



 

●第三堂課色彩小嘗試一-國中部美術班 

 



 

 



 

 



 



 

 

 

 

 



 

●第四-五堂學習單

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

●摘錄學生學習心得 

 



 

111 至 112 美感與設計課程創新計畫 

112 學年度基本設計、創意/設計教育課程實施計畫 

成果報告授權同意書 

      陳俏㚬  同意無償將 112 學年度第 1 學期課程實施計畫之成果報告之使用版權為教

育部所擁有，教育部擁有複製、公佈、發行之權利。教育部委託國立陽明交通大學（總計畫

學校）於日後直接上傳 Facebook「美感與設計課程創新計畫」粉絲專頁或美感與設計課程

創新計畫之相關網站，以學習觀摩交流之非營利目的授權公開使用，申請學校不得異議。 

※立授權同意書人聲明對上述授權之著作擁有著作權，得為此授權。 

雙方合作計畫內容依雙方之合意訂之，特立此書以資為憑。 

此致 

教育部 

立同意書學校：                          (請用印) 

立同意書人姓名：                        (請用印) 

(教案撰寫教師) 

學校地址： 苗栗縣苑裡鎮客庄里 1 鄰二號 

聯絡人及電話：陳俏㚬  037-861042*122 

 

 

中 華 民 國 1 0 3 年 1 月 2 3 日 

  



 

111 年至 112 年美感與設計課程創新計畫 

著作權及肖像權使用授權書 

 

立授權書人          （以下簡稱甲方），茲同意授權作者（以下簡稱乙方）於＿＿＿

＿＿＿＿＿課程以及演出活動中，以拍照及錄影方式記錄過程，並同意照片及影像（統

稱肖像）做為未來非營利之教學、學術研究或出版之使用。有關肖像使用權參閱下列事

項：  

一、乙方謹遵守肖像內容以上課教學與演出過程為主，不涉及學員私人領域。 

二、乙方謹遵守肖像做為教學、學術研究或出版之使用，非其他用途。 

三、甲方同意拍攝肖像歸乙方所有，並可依上述需要，製作剪輯或說明。 

四、乙方已事前徵求甲方同意，事後不再另行通知。 

五、雙方簽署授權書後，開始生效。 

 

甲方(學生) 

立授權書人：                     

法定代理人：                    (簽章) 關係：                       

聯絡電話：                                                         

聯絡住址：                                                         

乙方 

學校: 

教師： 

聯絡電話： 

 

 

年     月     日 

 



 

 

111 年至 112 年美感與設計課程創新計畫 

著作權及肖像權使用授權書 

 

立授權書人          （以下簡稱甲方），茲同意授權作者（以下簡稱乙方）於＿＿＿

＿＿＿＿＿課程以及演出活動中，以拍照及錄影方式記錄過程，並同意照片及影像（統稱肖

像）做為未來非營利之教學、學術研究或出版之使用。有關肖像使用權參閱下列事項：  

一、乙方謹遵守肖像內容以上課教學與演出過程為主，不涉及學員私人領域。 

二、乙方謹遵守肖像做為教學、學術研究或出版之使用，非其他用途。 

三、甲方同意拍攝肖像歸乙方所有，並可依上述需要，製作剪輯或說明。 

四、乙方已事前徵求甲方同意，事後不再另行通知。 

五、雙方簽署授權書後，開始生效。 

 

甲方(學生) 

立授權書人：                     

法定代理人：                    (簽章)關係：                       

聯絡電話：                                                         

聯絡住址：                                                         

乙方 

學校: 

教師： 

聯絡電話： 

 

 

年     月     日 

 



 

附件 6  縣市經費初審資料表 

 

112 學年度第 1 學期美感與設計課程創新計畫 

高級中等學校基本設計教師課程計畫 

高級中等學校及國民中學創意/設計教育課程、精選課程教師計畫 

縣市經費初審資料表 

 

一、 縣市基本資料表 

縣市別：  

本學年共申請： 1.   00   位教師      2.    00   所學校 

縣市財力級次： 第一級 第二級 第三級 第四級 第五級 

教育部補助比例： ％ 自籌款比例： ％ 

 

二、高級中等學校基本設計、高級中等學校與國民中學創意/設計教育課程教師
申請列表（可依需要增列） 

編號 申請學校 申請教師 申請課程項目 申請經費 經費表審查通過(V) 

例 OO 高中/高職 ＯＯＯ ex.基本設計 40,000 Ｖ 

例 OO 高中/高職 ＯＯＯ ex.創意課程 40,000 Ｖ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

合計   



 

三、高級中等學校及國民中學精選課程教師申請列表（可依需要增列） 

編號 申請學校 申請教師 申請經費 經費表審查通過(V) 

例 OO 國民中學 ＯＯＯ 20,000 Ｖ 

例 OO 高中/高職 ＯＯＯ 20,000 Ｖ 

例 OO 高中/高職 ＯＯＯ 20,000 Ｖ 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

合計   

 

四、縣（市）政府教育局（處）審核意見 

高中基本設計課程計畫共_____件 

創意課程計畫共_____件 

精選課程計畫共_____件 

超額情形： 

不足額情形： 

課程申請計畫共計______件 

申請補助總經費數：        

自籌總經費數：         

備註：請縣市承辦單位核實填報各欄資料，如遇超額情形仍請一併函報。 

 
承辦人：                      主管單位：   

 
 

日期：      年      月      日 

 


