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壹、各學期教學計畫概述 

一、 種子學校基本資料 

學校名稱 臺中市立四箴國中(全銜) 

學校地址 台中市龍井區中沙路 2 號 

聯絡資訊 

校長 
姓名 林瓊惠 電話 04-26314606#700 

Email jolin@scjh.tc.edu.tw 

本計畫 

申請教師 

姓名 吳柔慧 職稱 教師 

電話 04-26314606#729 手機  

Email Rouhui5@scjh.tc.edu.tw 

全校學生數 一年級：8 班 190 人。二年級：8 班 161 人。三年級：9 班 229 人 

視覺藝術 

任課教師 

一年級教師 姓名：吳柔慧、呂昀潔、王穗芬 

任教節數 科目：視覺藝術                   節數 7 

二年級教師 姓名：吳俞青、蔡芳卉 

任教節數 科目：視覺藝術                   節數 6 

三年級教師 姓名：吳柔慧、蔡芳卉 

任教節數 科目：視覺藝術                   節數 8 

學校實施美

感課程經驗 

106-1/下午茶時間/吳柔慧/學生人數 100 等 

106-2/玩轉創意生活好物/吳柔慧/學生人數 100 等 

107-1/改頭換面一把照/吳柔慧/學生人數 100 等 

 

  



 

 

二、112 學年度第一學期精選課程內容與教學進度 

實施年級： 三 年級 每週堂數：  Ｖ單堂   □連堂 

實施班級數：                  4    班                學生數： 100 人 

一年級授課教師：__吳柔慧__      授課班級：Ｖ普通班__1__班     □美術班_______班  

二年級授課教師：__________      授課班級：□普通班____班     □美術班_ _班 

三年級授課教師：_吳柔慧_      授課班級：Ｖ普通班_4_班     □美術班__1__班 

一、《美感行動誌》挑選示例： 

美感構面類型勾選：Ｖ色彩 質感 比例Ｖ構成 構造 結構 綜合 

課程設定：Ｖ發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：_______植物排排讚_____________________________________________  

 
二、《美感行動誌》挑選示例： 

美感構面類型勾選：色彩 質感 比例 構成 構造 結構 綜合 

課程設定：發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：_____________________________________________________  

 

三、《美感行動誌》挑選示例： 

美感構面類型勾選：色彩 質感 比例 構成 構造 結構 綜合 

課程設定：發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：______________________________________________________  

 

四、《美感行動誌》挑選示例： 

美感構面類型勾選：色彩 質感 比例 構成 構造 結構 綜合 

課程設定：發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：_______________________________________________________  

 



 

學生先修科目或先備能力： 
* 先修科目：  

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 
在並認識植物於環境中 綠美化的重要性。 

一、課程概述： 

  人從自然而來，都市化後人與自然逐漸脫節。盆栽是現代都會人試圖與自然連結的窗口， 

藉由盆器擷取一小塊自然的元素，藉由盆栽裡的植物，啟動了人類最深層的原始記憶。 生活

中隨處可見居家門口、陽台種植許多植物，不論是井然有序的佈置或隨興擺放，都反 映出人

們對自然殘存的依戀。偶而經過一些精緻的商店或小咖啡廳，瞥見門口精心佈置的盆栽 

呈現出截然不同的美感，尋思擺放同樣的植物為何呈現出不同的意境呢? 

  課程先探討植物與容器的關係，比較自然美與人工美的差異，嘗試用容器襯托植物的美 

感。透過反覆比對，探討植物與花盆色彩的搭配。然而當植物種類與數量增多時，多變的造型 

與色彩紛呈，容易產生雜亂缺乏整體感。運用木盒將各種植栽分門別類，藉著由簡入繁的排列 

組合，有效歸納整合盆栽，利用構成的美感概念組織多變的植物造型。 

二、課程目標 

1. 能因不同植物選擇花盆的造型與色彩。  

2. 能將植物做適切的排列組合提升美感。  

3. 能用心觀察生活周邊美好的事物。 

4. 能更尊重關懷自然。 

三、教學進度表 

週次 
上課

日期 
項目 課程內容 

1  

單元目標 課程介紹、生活環境中盆栽佈置檢視與討論 

操作描述 
透過照片比較一般居家門口隨意擺放的盆栽，和經過設計規劃造景的

差異。引導學生發現問題、探討問題與思考如何解決問題。 

2  

單元目標 植物與花盆色彩的搭配: 

操作描述 

1.教師準備每組 6 盆不同品種的草花類植物。 

2.學生選擇各式色彩的美術紙置於盆栽前，比對出最適切合宜的色 

彩搭配。  

3.裁切紙張圍繞在盆栽外固定，製作盆套將花盆完全包覆。  

4.將成品並列，比較 4 組色彩的選擇，探討不同色彩搭配的差異。 5.

將盆栽擺放於教室不同的空間，觀察花盆色彩與環境的關係，將 

各組作品先後陳列比較相互間的差異。  

6.與組員交換盆套比較不同色彩呈現的效果，探索盆器色彩與植物 

搭配的關係。 

 7.學生紀錄觀察比對後的結果，並做報告與分享。 

3  單元目標 色彩統整與構成 



 

操作描述 

1.教師準備每組 6 盆以上不同品種的草花類植物。  

2.各組組員相互討論，選擇一種最適合搭配所有植物色彩的美術紙。 3.

剪裁美術紙製作盆套包覆花盆。  

4.將四組成品同時呈現，各組相互觀摩。 

5.討論各組色彩搭配的美感。  

6.在上列盆栽中挑選出焦點與配角盆栽。  

7.改變盆栽數量重新排列組合，注重主從關係。  

8.將四組成品同時呈現，各組相互觀摩。  

9.討論各組色彩搭配的美感。 

4  

單元目標 橫向排列構成: 

操作描述 

1.教師準備可以放置 1 盆、2 盆、3 盆方型盆栽的木盒。  

2.學生仔細觀察植物生長的姿態，挑選最適宜的方向，依序將盆栽 

放入木盒。〈每盒放入相同植物品種〉  

3.四組木盒由簡而繁進行各種排列組合，過程中注意主從關係與整 

體感，必要時改變木盒中擺放的植物。〈木盒只能橫向排列，不可 

直向或前後排列。〉 

 4.挑選出最佳的組合方式。 

 5.各組間觀摩與討論。 

5  

單元目標 植物的群化與構成 

操作描述 

1.教師準備可以放置 1 盆、2 盆、3 盆、6 盆方型盆栽的木盒。 

 2.學生仔細觀察植物生長的姿態，挑選最適宜的方向，依序將植物 

放入木箱。  

3.四組木盒由簡而繁進行排列組合成矩形的造型，過程中注意主從 

關係與整體感，必要時改變木盒中擺放的植物。  

4.觀摩與討論。  

5.四組木盒拆解後重新自由排列組合。 

 6.觀摩與討論。 

6  

單元目標 綜合練習與討論: 

操作描述 

1.選擇教室一個合適的腳落，仔細觀察空間的氛圍。  

2.各組組員挑選合適的草花類中型盆栽植物，組合出具有美感的小 

品花園。  

3.完成作品後各小組發表與討論，分享心得與感想並攝影記錄。  

4.將所有素材回復原狀。 

四、預期成果： 

1. 能獨立思考建立自信的美感判斷 

2. 能與組員討論溝通，協調提出最佳方案 

3. 能表達自己的觀點並尊重他人的想法 



 

貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

二、6 小時課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.學生在課餘拍攝居家周遭盆栽布置。  

2.教師整合學生蒐集的照片，輔以教師蒐集案例以投影片放映分析與討論。 

3.學生發表意見提出自己的觀點。 

C 課程關鍵思考： 

1.居家擺設盆栽是否可美化環境，是否買了很多植物擺上去環境就變美了。  

2.盛裝植物的花盆是否影響整體美感。  

課堂 2 

A 課程實施照片： 

 



 

 

 

B 學生操作流程： 

1. 教師準備盆栽，每組選擇 2~5 盆植物(依時間彈性調整)。 

2.學生選擇美術紙的色彩。  

3.用鉛筆描套盆展開圖→用剪刀裁剪→用膠水黏貼→盆套將花盆完全包覆→下方多出部分 

折入盆底。 

4.運用課桌椅與檯燈布置簡易攝影棚。 

5.選擇背景襯紙→將成品排列於布景上用照相機(照相手機)拍攝。  

C 課程關鍵思考： 

1.挑選反映個人美感:園藝植物是人類千百年來從大自然中挑選出較具有美感的品種。教  

室前、花市裡的每一個盆栽都有不同的美感，而你為什麼在眾多品項中選擇了它。  

2.選擇即創造:選擇了適切的植物，美感就自然伴隨而生。  

3.合宜搭配呈現美感:多種植物適切的搭配、掌握物與物之間的構成關係，可創造出更豐  

富的美感。  

 

 

課堂 3 

A 課程實施照片： 

 



 

 
 

B 學生操作流程： 

1. 教師準備盆栽，每組選擇 3~5 盆植物(依時間彈性調整)。 

2.學生選擇單一顏色美術紙運用於所有盆栽。  

3.用鉛筆描套盆展開圖→用剪刀裁剪→用膠水黏貼→盆套將花盆完全包覆→下方多出部分  

折入盆底。 

4.運用課桌椅與檯燈布置簡易攝影棚。  

5.選擇背景襯紙→將成品排列於布景上用照相機(照相手機)拍攝。  

C 課程關鍵思考： 

1.不同型態的植物應如何搭配，才能相互襯托。  

2.盆栽間的距離是否影響整體效果呈現。  

 

課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

 
 



 

B 學生操作流程： 

1.學生至教室前選 6 盆盆栽置於方盒內，同一方盒須為同類植物。  

2.三個方盆群組進行橫向排列組合，找出最佳構成關係。 

3.可回教室前替換不適合的盆栽。  

4.布置簡易攝影棚，透過相機或照相手機拍照並上傳。  

5.各組相互觀摩並發表感想意見。  

C 課程關鍵思考： 

1.六盆都挑選外型最突顯美觀的，集合起來就能構成完美的組合嗎? 

 2.三個數量不同的群組，要如何安排主從關係?  

課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

 
 

B 學生操作流程： 

1.學生至教室前挑選十二個盆栽置於方盒內，同一方盒須為同類植物。 

2.四個方盆群組進行排列組合，用由上而下鳥瞰的視角觀察，找出最佳構成關係。 

3.可回教室前替換造形不搭配的盆栽。 

4.由上而下鳥瞰觀察，利用相機或照相手機拍照並上傳。 

5.各組相互觀摩並發表感想意見。 

C 課程關鍵思考： 

1.當植物數量越來越多，如何透過有組織的規劃，構成美好的群組。 

2.植物造型、色彩與數量(面積)如何適當分配構成協調的畫面。 

 

 

 

 



 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

 

 
 

B 學生操作流程： 

1.利用 4~6 個大小比例不一的木盒，進行排列組合，木盒可直立或在穩固的條件下自由組  

合，建構抽象幾何的立體造型。  

2.學生至教室前選取適切的盆栽置於方盒內。 

3.可回教室前替換造形不搭配的盆栽。 

4.利用相機或照相手機拍照並上傳。 

5.各組相互觀摩並發表感想意見。  

  

C 課程關鍵思考： 

1.哪些植物形態適合當作主角，哪類植物較低調可穩定的陪襯主體。 

2.幾何立方體構成型態與有機植物型態如何相互襯托。  

 

 

  



 

三、教學觀察與反思 

1.教師準備盆栽數量與種類充足，但學生不知從何選起。教師宜適度篩選較易操

作的植物品種，挑選適合搭配的植物讓學生較容易判斷與選擇。  

2.分組活動確實讓同學體認分工合作的重要性，也讓同學發現每人觀點的差異，

而妥協或互相尊重或說服他人是重要的。  

3.攝影構圖取景、拍攝角度、打光......等為重要先備知識與技能，未來在教授此單 

元前應先教授攝影相關知識。  

4.學生有時候沒聽清楚規定的指令或想更自由的朝自己的想像、創意進行，教師

須評估各班不同的互動狀態彈性調整，適度加以規範或放寬，學生有時會組合出

意想不到的有趣的可能性。  

 


