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壹、第一學期課程綱要與教學進度 

實施年級： 7、8年級 每週堂數：  ■單堂   □連堂 

實施班級數：    8                                 學生數： 220 

一年級授課教師：  林素梅        授課班級：■普通班___4___班     □美術班_______班  

二年級授課教師：  林素梅        授課班級：■普通班___4___班     □美術班_______班 

三年級授課教師：  林素梅        授課班級：■普通班__1__  班     □美術班_______班 

PS：本校13班，僅有一位正式美術教師 

一、精選課程示例編號：○○ 

美感構面類型勾選： 色彩■質感 比例 ■構成 構造 結構 

課程設定：發現為主的初階歷程 ■探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱： 不紙一次 ─ 結構設計  

 

二、精選課程示例編號：○○ 

美感構面類型勾選： 色彩■質感 比例 構成 構造 結構 

課程設定：發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 ■應用為主的高階歷程 

課程名稱： 微觀質感再應用   

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：  

七年級美感原理原則，紋理與質感。 

 

* 先備能力： 

紙材的基本裁切黏貼能力。 

一、課程概述： 

紙構時尚─ 紙材立體構成設計 

運用生活中隨處可得的紙張媒材，藉由紙的可能性實驗歸納出各種紋理和立體構成的基礎概念，

覺察協調或特殊的紋理構成和配置和均衡設計，創造出力與美兼具的立體造型紙材服飾。 

此美感課程習得如何觀察生活周遭的紋理與質感構成之美，了解其基本原則。讓學生勇於創作，

將概念轉化呈現，並合作共創的歷程學習調整修正，達到美的共感經驗建立，創造出協調與美的

立體造型時尚紙服飾，從過程中學會「問題解決」的能力，以及帶得走的美感能力。 

二、課程目標 

1. 了解紋理質感的美，構成的基本形式。 

2. 認識自然美的形式和人工差異。 

3.性別平等教育：透過服裝造型，探討性別與造型的關聯印象。 

 

  

https://www.aade.org.tw/example/%e4%b8%8d%e7%b4%99%e4%b8%80%e6%ac%a1-%e2%94%80-%e7%b5%90%e6%a7%8b%e8%a8%ad%e8%a8%88-2/
https://www.aade.org.tw/example/%e5%be%ae%e8%a7%80%e8%b3%aa%e6%84%9f%e5%86%8d%e6%87%89%e7%94%a8/
https://www.aade.org.tw/example/%e4%b8%8d%e7%b4%99%e4%b8%80%e6%ac%a1-%e2%94%80-%e7%b5%90%e6%a7%8b%e8%a8%ad%e8%a8%88-2/


三、教學進度表（依參採課程示例，調整授課進度） 

週次 
上課

日期 
項目 課程內容 

1  

單元目標 紋理偵探大召集 

操作簡述 

帶領學生觀看學校環境中的各種自然和建築，和生活中常見的物件，蒐

集其中的紋理質感構成元素，再引導學生欣賞特色造型建築與具構成性

之產品設計，思考紋理與構成美感的重要性。 

2  

單元目標 一張紙的可能性 讓紙張跳出來 

操作簡述 

讓學生嘗試用一張紙，各種不同的改變，演變成一個不同紋理的立體構

成，突破2D平面，可與過去經驗產生連結、任意發想，並著手實驗，最

後全班討論分享 

3  

單元目標 紙材拼湊大宇宙 

操作簡述 
學生每人會拿到3張相同厚度和色彩的紙材，經過思考與實驗，和小組成

員共創的方式進行組裝產生具美感造型的立體結構，最後全班發表分享 

4  

單元目標 立體造型服裝(一) 結構發想 

操作簡述 

全班4~5人一組，每人設計出一單位型，平面圖型或立體造型皆可，將

同組所設計出的單位型加以組織，配合表演戲劇主題，發想出一「立體

造型紙服飾」，並為此服裝命名。 

5  

單元目標 立體造型紙服裝(二) 結構補強與細節修飾 

操作簡述 
學生設計出的單位型，組合完成服裝立體結構，並思考造型中的平衡與

視覺協調比例問題，進行調整與修飾 

6  

單元目標 紙躍時尚舞台秀 

操作簡述 
小組成果發表，穿著紙造型服裝走秀，並與南區進行縱向學習成果分享

與回饋 

四、預期成果： 

1. 能描述造型符合何種美的十大原則。 

2. 能辨認材質的各種紋理與質感並做構成應用設計。 

五、參考書籍： 

 

六、教學資源： 

廣達游於藝，鳴蟲特展 

 

 

 

  



貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

到下學期，依照上學期學生的作品觀察，學生的自然圖案的元素轉化應用太生硬直白，服裝

的造型也無符合人體工學的身體機能設計感，從設計到應用之間，學生失落了一個環節，需

要重新設計學習鷹架。因此我必須修改設計架構，加入 3 個補充調整課程內容： 

1. 增加植物染課程： 王淨加老師的自然移印染與藍染 

2. 服裝造型設計概念：從皆川明服裝展，認識自然元素設計到工業製造的歷程。 

3. 從 50 年前老媽的裁縫手冊找課程靈感，讓阿嬤的洋裁型版與立體剪裁做學生成長的鷹

架，學習人體工學的身體機能設計。 

4. 舞台秀表演課： 為了即將進行與知本國中的(跨校美感教育交流成果發表)，邀請專業劇

團導演歐陽慧瑛老師，入班指導肢體表演開發，及舞台走秀訓練。 



二、6 小時課程執行紀錄 

課堂 1-2 

A 課程實施照片： 
 

  

▲學生觀看學校環境中的各種自然和建築，和生活中常見的物件，拍照記錄，蒐集其中的

紋理質感構成元素，依照美感原理原則歸納整理。 

 
 

  
 

▲依據蒐集的元素，嘗試利用紙條作結構模擬， 



 

   
 

   

▲再用紙張碎裂拼貼各種平面的紋理和質感 
 

  

▲學生嘗試用一張紙，各種不同的改變，演變成一個不同紋理的立體構成，突破 2D 平面 

B 學生操作流程： 

1. 紋理偵探大召集： 帶領學生觀看學校環境中的各種自然和建築，和生活中常見的物件，

蒐集其中的紋理質感構成元素，再引導學生欣賞特色造型建築與具構成性之產品設計，思

考紋理與構成美感的重要性。 

2. 一張紙的可能性 讓紙張跳出來：  讓學生嘗試用一張紙，各種不同的改變，演變成一個不 

同紋理的立體構成，突破 2D 平面，可與過去經驗產生連結、任意發想，並著手實驗，最後 

全班討論分享。 

C 課程關鍵思考： 

1. 思考紋理與構成美感的關聯性，與在日常生活中應用的樣貌。 

2. 紙張的各種加工方式，平面轉 3D 的思考模式，和美感排列組合實踐。 



課堂 3-4 
 

A 課程實施照片： 

 

  
 

  

▲第二階段設計(加法設計)，加入其他素材，紙材布料設計模擬，依據第一次設計內容討

論，進行刪除和汲取，更單純化，有規律地排列，挑戰是加入其他異素材，創造協調感。 

 

▲第二階段設計(減法設計組)，將上次作品汲取的造型元素單純化，折.剪.和刻的技法模擬 



 

  

  

▲同組所設計出的單位型加以組織，配合表演戲劇主題，發想出一「立體造型紙服飾」。 

B 學生操作流程： 

1. 紙材拼湊大宇宙： 學生每人會拿到 3 張相同厚度和色彩的紙材，經過思考與實驗，和小

組成員共創的方式進行組裝產生具美感造型的立體結構，最後全班發表分享 

2. 立體造型服裝(一) 結構發想： 全班 4~5 人一組，每人設計出一單位型，平面圖型或立體

造型皆可，將同組所設計出的單位型加以組織，配合表演戲劇主題，發想出一「立體造型

紙服飾」，並為此服裝命名。 

C 課程關鍵思考： 

1. 植物結構元素的提取和簡化，透過小組討論，這是美感抽象與符號思維很重要的步驟。 

2. 紙造型加法構成與減法構成設計應用。一張紙如何穿著?不可以有垃圾的極簡設計挑戰。 

3. 多種媒材的搭配設計實驗，重點在異材質和工業色彩與紙張的協調搭配思考能力。 



課堂5-6 
 

A 課程實施照片： 
 

 

▲學生設計出的單位型，嘗試組合完成服裝立體結構，以身體為學習架構。 

  

▲思考造型中的平衡與視覺協調比例問題，進行調整與修飾。 
 

  
 

▲小組成果發表，穿著紙造型服裝走秀 



B 學生操作流程： 

立體造型紙服裝(二) 結構補強與細節修飾： 學生設計出的單位型，組合完成服裝立體

結構，並思考造型中的平衡與視覺協調比例問題，進行調整與修飾 

紙躍時尚舞台秀：小組成果發表，穿著紙造型服裝走秀，發表於臉書網頁，並與南區進行

縱向學習成果分享與回饋。 

C 課程關鍵思考： 

1. 以身體為學習架構，學生用直觀式思考，將紙材布料穿上身， 觀察身體與服裝的造型協

調性，以及舒適度，作為設計關鍵。 

2. 小組的設計思維溝通協調，此時最困難，這時也最能培養出意見整合型人才的時候。 

 

 

 

 



三、教學觀察與反思 

（上下學期各六堂，另加 2 節舞台表演練習課，總計 14 堂課） 

觀察上學期學生的作品，學生的自然圖案的元素轉化應用太生硬直白，服裝的造型也無符合

人體工學的身體機能設計感，從設計到應用之間，學生失落了一個環節，需要重新設計學習

鷹架。 

 

  



 

四、學生學習心得與成果 
 

 

 

702 林○琳 

這次上課的主題是服裝設計課 要先分組 一開始分到的組我有點

不滿意 因為都是一些我很不熟的人 覺得跟他們一起沒辦法做出

什麼好東西 結果在我哪裡出錯的時候 他們都會告訴我 我們做了

一件海浪群 這是我們靠著全隊的力量做出來的 也很絞盡腦汁想

怎麼做出好看又有意義的東西 到最後我們這組的作品很多人都

喜歡 也聽到很多對我們的稱讚 很開心能讓我跟原本不熟的人 

一起共同合作 一起完成一件衣服 素梅老師這次派的主題真的讓

我們大家都玩的很開心 也都有努力的收穫 

 

 

701 郭○廷 

這服裝設計的製作過程中，不但需要展現出大家的團結，更重

要的是擁有豐富的想像力，在製作過程中我們利用觀察力，觀

察身邊的建築阿，植物阿等等，觀察其身上的紋理，葉脈等這

些特徵都可進行製作服裝設計的參考，在設計這服裝時大家都

用了大膽的設計，設計出符合自己和團隊所想的衣服，雖然我

們創作出來的衣服沒有其他設計師創作出來的漂亮但是這服裝

都是利用的我們好幾節的藝術課，利用我們好幾分鐘的下課， 

所以在我們心目中他是獨一無二的，也因為這樣我們在穿上它

時會這麼有自信有自信也因為這次的創作讓我們學到團結和觀 

察 



 

 

703 楊○均 

這次與知本國中的藝術教育成果交流，我感覺非常的新鮮有 

趣，雖然我們在展演的時候有些出ㄘㄟˊ，感覺很不好意思， 

但是知本國中他們的表演讓我感覺他們很有氣勢，跟不表演時

有著天壤之別，然後我們有表演的超級漂亮的服裝展示，每個

人都超漂亮的，第一位他是以中世紀的概念做出的衣服，嘴巴

有一個鳥嘴很有神秘感，呼應霰彈疫情之下大家都包緊緊，害

怕又自我保護的時代感，很佩服他是怎麼做的。第二位是利用

紙做出一個很真實的花朵貼在胸口上讓那朵花栩栩如生，第三

位他是特別設計在腳上，感覺像踩著風火輪一樣特別生動，還

有一個很特別的樂器，超級響亮，我們還有一起跳原住民的民

族舞蹈，大家圍成一圈，繞了好幾圈，每個人都很開心，之後

知本國中的老師介紹一個台灣購木的加工和設計，雖然聽不 

懂，可我還是很認真的在聽，我們在還沒表演時都相處的很 

好，每個人都和我玩的很開心，希望學校還有很多這種活動， 

可以再跟不認識的人交朋友。 
 


