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一、111 學年度第一學期精選課程內容與教學進度 

 

實施年級： 7 年級 每週堂數：  單堂   □連堂 

實施班級數： 1                                學生數： 25 

任教自然科 1 班。 

一年級授課教師：侯美玲       授課班級：□普通班__1__班      □美術班_______班  

二年級授課教師：__________   授課班級：□普通班______班     □美術班_______班 

三年級授課教師：__________   授課班級：□普通班______班     □美術班_______班 

一、精選課程示例編號： 

美感構面類型勾選：色彩 質感 比例 構成 構造 結構 

課程設定：發現為主的初階歷程 探索為主的中階歷程 應用為主的高階歷程 

課程名稱：植物排排讚 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：  

 □曾修美感教育實驗課程： 

 ■並未修習美感教育課程  

* 先備能力：學生修過國小視覺藝術課程、自然課程，對於美感、植物具備基礎概念。 

一、課程概述： 

國一學生對於植物既熟悉又陌生，所理解的自然生態樸質無華。植物解剖實驗課後，學生往往

對植物表達出不捨的情感。盆栽是迷你的藝術創作， 藉由盆器創造出一小方自然景觀，觸動

人類底蘊的美感情愫。  

課程先由學生觀察植物在自然環境型態、其次作品觀摩，進而解構植物生態要素，透過反覆擺

放、質感調和、顏色搭配等要素，由繁而簡的分析，再由簡入繁的排列組合，結構化植物生態

造型、和諧連結自然美與人工美。 

最後，由導師提供教室空間、或自然老師提供實驗室內外空間，讓學生在小組討論中建構美感

一隅。 

https://www.aade.org.tw/example/%e6%a4%8d%e7%89%a9%e6%8e%92%e6%8e%92%e8%ae%9a/


一、 課程目標 

利用 7 年級自然校本課程，進行跨域教學。 

營造教室綠生態的舒活氛圍、在拈花惹草之際舒緩壓力。 

1. 能用心觀察生活周邊美好的事物。  

2. 能將植物做適切的排列組合提升美感。  

3. 能體驗人工創作下的自然植物美感 

 

三、教學策略：避免影響自然科的教學進度、實驗進度 

1 堂課的步驟簡列： 本單元課程採分組進行，以 5 人一組、每班 5 組為原則。  

 

一、生活園藝欣賞：  

1.觀察及檢視生活中園藝造景。  

2.討論自然生態下的植物色彩與型態。 

 

二、色彩統整與構成  

1.教師準備 4 盆不同品種的草花類植物。  

2.經組員相互討論，選出焦點與配角盆栽，注意主從關係，排列出第 1 種組合。  

3.五組成品同時呈現，各組相互觀摩。  

4.討論各組色彩搭配的美感。 

5.討論各組色彩搭配、空間美感。  

 

三、植物群化與構成：  

1.教師準備可以放置四盆方型盆栽的盒子。  

2.學生依序將植物放入木箱。  

3.四組木盒由簡而繁進行排列組合成。 

4.觀摩與討論。  

5.四組木盒自由排列組合。  

 

四、合作與討論：  

1.小組合作利用準備中型盆栽，配合教室空間組合成具美感的小型造景。  

2.請組員發表創作理念。  

3.他組加入討論、批評。  

 

五、討論提案簡列：  

1.哪些植物適合當作主角，哪些適合當做配角？  

2.挑選植物除了個人喜好外還需考量那些問題？  

 

六、課程意圖 

1.盆栽經過組織與構呈現的美感。  



2.透過盆栽連結人工美與自然美 

三、教學進度表（依參採課程示例，調整授課進度） 

週次 
上課

日期 
項目 課程內容 

1 
10/11

-14 

單元目標 色彩搭配 

操作簡述 
1. 教師準備 6 種以上草花植物。 

2. 小組討論顏色搭配的美感。 

2 
10/17

-21 

單元目標 色彩構成 

操作簡述 
1. 挑選焦點與配角盆栽。 

2. 盆栽進行不同排列組合。 

3 
10/24

-28 

單元目標 作品觀摩 

操作簡述 各組作品同時呈現，並相互觀摩。 

4 
10/31

-11/4 

單元目標 觀察植物 

操作簡述 

1. 教師準備可以放置 1 盆、2 盆、3 盆、6 盆方型盆栽的木盒。 

2. 學生仔細觀察植物生長的姿態，挑選最適宜的方向，依序將植物 

放入木箱。 

5 
11/7-

11 

單元目標 植物群化 

操作簡述 

1. 四組木盒由簡而繁進行排列組合成矩形的造型，過程中注意主從

關係與整體感，必要時改變木盒中擺放的植物。  

2. 觀摩與討論。 

6 
11/14

-18 

單元目標 植物構成 

操作簡述 
1. 四組木盒拆解後重新自由排列組合。 

2. 觀摩與討論。 

四、預期成果： 

1.建立獨立判斷的美感自信。  

2.能在複雜的盆栽中找到秩序，構成美好的群組。  

3.能組合出具美感的小品花園。  

4.能欣賞、尊重他人的美感判斷。 

五、參考書籍： 

王勝弘著，《室內盆栽綠設計 300》台北市：麥浩斯，2012  

沈瑞琳著，《綠色療癒力》台北市：麥浩斯，2016 

六、教學資源： 

美感教育電子書、校園景觀、自然網站資源 

 



貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

原訂課程，先由學生觀察植物在自然環境型態、其次作品觀摩，進而解構植物生態

要素，透過反覆擺放、質感調和、顏色搭配等要素，由繁而簡的分析，再由簡入繁

的排列組合，結構化植物生態造型、和諧連結自然美與人工美。最後，由導師提供

教室空間、或自然老師提供實驗室內外空間，讓學生在小組討論中建構美感一隅。 

實際操作後修正如下： 

1. 學生來自偏鄉，生活環境植物眾多，故精簡自然生態觀察。 

2. 採購多樣化植物，可充分學生現場操作需求，學習效果倍增。 

(1) 開花結構，包括單花、有限花序、無限花序； 

(2) 花朵顏色，包括冷色系、暖色系； 

(3) 葉片形狀，包括針狀、線狀、片狀； 

(4) 葉片顏色，包括多層次綠色、灰白色、銀白色等 

(5) 生長型態，包括小灌木、藤蔓…。 

3. 引導學生小組討論布置情境，例如：辦公室、咖啡店、廁所、書房…。 

4. 貼近真實需求後，不僅植栽選擇精準，在組內討論、內涵創作、意義分享，均

會變得具體豐富。 

課程執行紀錄修正如下： 

週次 項目 課程內容 

1 

單元目標 色彩搭配、色彩構成、作品觀摩 

操作簡述 

1. 教師準備 6 種以上草花植物。 

2. 小組討論顏色搭配的美感。 

3. 挑選焦點與配角盆栽。 

4. 盆栽進行不同排列組合。 

5. 各組作品同時呈現，並相互觀摩。 

2 單元目標 觀察植物、植物群化、植物構成 



操作簡述 

1. 教師準備可以放置 2 盆、4 盆的長方型木盒。 

2. 學生觀察植物生長姿態，挑選最適宜的方向，依序將植物放入木

箱。 

3. 木盒由小到大排列造型，再由小+大組合排列，注意主從關係與整

體 

4. 木盒組合時可利用環境高低來調整，或配合環境做出特別效果。 

5. 觀摩與討論。 

 

  



二、6小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1-3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

挑選植物時進行色彩搭配、放入小木盒來進行畫面構成，在經作品說明來達到觀摩學習的

效果。 

C 課程關鍵思考： 

色彩搭配、色彩構成、作品觀摩  

 

  



課堂 4-6 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

學生觸摸及觀察植物的構造，將植物組合群化放入大木盒及小木盒，配合環境來調整植物

的高低、前後、色彩等構成。 

C 課程關鍵思考： 

觀察植物、植物群化、植物構成 

  



三、 教學研討與反思 

本課程特邀請導師進行協同教學，並欣賞導師班學生分享美感觸動。導師於課後主動表

示，期望保留部分植栽進行長期教室布置，讓學生共享自然舒適的就學環境。顯然本課程

已達到廣義的美感教育。 

 

四、 學生學習心得與成果 

1. 我從來沒有看過這麼多漂亮的花和植物，剛開始上課時，既期待又心慌。很特別的美

術課。 

2. 植物有很多，我們不知道怎樣挑選才好，先隨便選(反正可以換)，所以就隨便選，不

夠或不適合就去換。沒想到植物放到木盒裡變得整齊秩序，慢慢調整、換花草，就看

起來感覺越來越舒服。 

3. 老師叫我們說出布置理由和重點，我們覺得好困難，因為我們原本是亂做一通，雖然

調整好久，但有時亂有時好。在安靜聽別組分享後，我們慢慢覺得有點信心。老師說

我們的想法特別時，覺得真高興。 

4. 班導於課後回憶表示，小時候的美術課是畫畫、剪剪、貼貼、…，產生的作品要不就

是公開展覽布置，要不就是收進箱子，大多數沒有具體功用。這個課程如此貼近生活

情境，應用性很高，看學生螺旋式的快速學習、信心提高、快樂分享，感覺非常特別。 


