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111 學年度第二學期美感智能閱讀計畫 
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執行教師： 陳意紅 教師 
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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市立大墩國民中學 

授課教師 陳意紅 

教師主授科目 視覺藝術、家政 

班級數 1 班 

學生總數 25 名 

 

二、課程概要與目 

課程名稱 服裝穿搭我最「型」 

施作課堂 家政 施作總節數 5 教學對象 國民中學  二  年級 
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1、 課程活動簡介 

(1) 透過課本及影片了解有那些風格的服飾穿搭，走秀當天穿著自己喜歡的服飾上台，坐在

底下的同學給分（1～10），看他說的服飾風格是否符合他的穿搭給分，分享彼此的服飾，

完成問題－ 

I. 我喜歡的服飾風格偏向： 

II. 和同學分享彼此的服飾後，覺得適合我的服飾風格是： 

(2)  閱讀安妮新聞 14 期，課堂完成學習單，完成回家作業－ 

I. 上傳欣賞的名人、偶像穿搭圖片一張到 classroom 

II. 自己滿意的穿搭照 6 張上傳作業區 

III. 老師分享同學的作業。補充介紹安妮新聞 14 期中－日本吉祥物 

 2. 課程目標 

I. 多多瀏覽，在摸索穿搭的過程中，找到自己喜歡的風格 

II. 了解買衣服要能搭配自己衣櫃的單品 

III. 透過穿搭練習，讓自己的穿搭同時適合也能被自己喜歡 

IV. 了解個人特色，透過服飾修飾身型，展現自信 

V. 其實服裝的内涵遠遠超出實際功能，是一種文化的獨特展現 
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執行內容 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片 
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2. 課堂流程說明 

I. 透過課本及影片了解穿搭介紹及技巧，還有各種風格的服飾鑑別 

II. 帶自己喜歡的衣服，實際上台走秀，和同學彼此分享討論適合自己的穿搭 

III. 閱讀安妮新聞，完成學習單的問題 

IV. 找出自己欣賞的名人穿搭，上傳作業區 

V. 也把自己滿意的穿搭照上傳 6 張到作業區 

VI. 老師在課堂中分享同學作業－補充介紹安妮新聞 14 期－日本吉祥物 
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二、教學觀察與反思 

遇到學生忘了帶便服，但還是要上台，至少有基本分，還可以靠走台步來加

分 

 

三、學生學習心得與成果 

22-知道一些衣服為什麼會被發明出來，知道怎麼選擇衣服。。 

23-很喜歡。可以了解更多的衣服搭配方式。 

20-喜歡的插畫家黃柏花有在報紙上，很開心。 

2-服裝演變的歷史很有趣，日本職人愛穿制服原來有這麼多原因 。 

4-看完新聞，我覺得買衣服前不要只看適不適合，要看自己有沒有適合搭配     

的褲子。 

5-我覺得安妮新聞融入了很多知識和趣味的圖畫，讓整個內容變得多彩多

姿、五花八門，創意更是天馬行空。 

6-透過安妮新聞的介紹，知道以前的衣服怎麼來的 
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8-讓我學習到不同的穿搭風格。 

13-讓我知道很多關於服裝的知識。 

16-我覺得很有意義，知道一些好的搭配效果。 

19-知道很多衣服的小知識、穿搭技巧、服飾的小歷史。 

21-以前都隨便從衣櫃拿衣服穿，學了這課後，開始會注重質料、版型、配

色、場合，對穿搭有了新的理解。 

25-又多認識了很多平常不會接觸的風格。 

26-這本刊物讓我慢慢的開始懂得自己喜愛的穿搭方式及如何穿衣才好看，及

買衣服要注意的事項。 

 

 


