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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市潭子區僑忠國民小學 

授課教師 余宗毅 

教師主授科目 閱讀、綜合、美勞 

班級數 1班 

學生總數 26名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 職業特質大挑戰－到底要穿什麼啦～  

施作課堂 

 

綜合 

閱讀 

美勞 

施作總節數 10 教學對象 國民小學   5  年級  

1. 課程活動簡介 

* 教案構想參考：安妮新聞 第 14期、安妮新聞 第 15期 

 

    高年級學生處於人格發展的重要時期，因此幫助他們找到/認清自己的人格特質是一件

十分重要的事，及早發現自己的特質於未來職業選擇與規劃上能有初步的想法，而五下國語

課本中剛好有人格特質的延伸，藉由國文課的啟發，加上安妮報紙中特質的閱讀引導，利用

綜合課程帶領學生完成「周哈里窗」特質單，最後結合安妮報紙職業與美勞課設計出屬於自

己的小衣服，讓學生更加理解自己。 
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 2. 課程目標 
 

1. 透過《安妮新聞》，提升學生美感素養。 

2. 透過《安妮新聞》，引導學生找到特質與自己的夢想/未來職業，並延伸內容讓學生發覺 

自己的特質與職業的關聯，了解職業所需要與具備的特質，實現及早規劃與安排的理念。 

3. 透過《安妮新聞》，結合藝術與人文，讓學生理解文字設計與服裝設計的概念，創作出屬 

於自己的作品。 

4. 增進學生的上台表達能力與人際溝通。 

執行內容 

 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生閱讀安妮報紙時的專注神情。 
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周哈里窗特質單 

填寫實況 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀完報紙以及 

美勞教完基礎設計後的 

衣服設計草圖展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衣服成品展示及介紹 
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2. 課堂流程說明 

 

第一、二節： 

安妮報紙介紹＋安妮新聞第 15 期 p.4＋周哈里窗特質學習單 

介紹「安妮報紙」讓學生有初步認識，利用閱讀課讓學生閱讀報紙文章，從中提問，藉由

報紙中提及「周哈里窗」，另外印製特質學習單讓學生分組執行特質探索活動，找到自己的

特質。 

 

第三、四節： 

安妮新聞第 14期 p.3 ＋職業提問單 

藉由安妮報紙 14期中職業主題，讓學生閱讀文章，瞭解各行各業的不同制服文化，結合特

質，引導學生思考不同職業需要有什麼樣的特質，以及思考自己的夢想，自己未來想要的

職業，並討論是否自己現在已經有具備這些特質，若沒有又需要怎麼做。使學生對於未來

有初步的思考方向。 

 

第五～八節： 

安妮新聞第 14期＋五下藝術與人文第三單元文字設計＋ 

色彩學＋服裝設計概念＋個人衣服設計 

延伸報紙 「職業的制服文化」，搭配美勞課，講解文字設計/色彩感受/服裝設計的基礎概

念，請學生生創作出一張屬於自己，能夠代表自己的獨特衣服。 

 

 

第九～十節： 

學生成果發表＋班級票選活動 

完成衣服，讓學生練習上台發表，告訴大家自己的設計概念，並票選出最受歡迎/最有趣/

最認真/最搞怪…等風格的衣服，豐富學生美感體驗。 
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二、教學觀察與反思 

（一）遇到的問題與對策 

1. 最初進行報紙閱讀時，發現普遍學生都沒有閱讀報紙的習慣，甚至沒看過報紙，因此在

閱讀過程中發現部分學生對於文章重點較無法抓住，需要教師多次問題引導，才能逐漸進

入狀況。 

解決對策： 

多讓學生接觸長篇文章，培養抓動點的能力，教師同時也藉由更多舉例提問去引導學生。 

 

2. 學生在設計衣服作品時，同學閱讀完文章及教師在教學完衣服設計後，仍有少部分同學

於設計作品遲遲沒想法，推測是因對於美感或腦中想法不夠多元，以致有卡住或思考較久

的情形。 

解決對策： 

在設計引導上需多準備範例及更多解說舉例，讓學生更能找到自己的想法。 

平時多讓學生閱讀美感相關文章或作品，提昇美學素養。 

 

（二）未來的教學規劃 

針對這次由特質到職業再到服裝設計的過程，發現學生若是在了解自己之後，對於職業或

未來會比較有想法，而職業的選擇未來可以再更多元多樣化，一開始都是思考比較常見或

熱門的職業，未來有機會可以讓學生了解更多特別的職業以豐富視野，打開不同想法與眼

界。 

美勞實作服裝的部分，這次是採比較簡單，規格統一的方式，外來可以完全讓學生發揮設

計能力，由零到有，從頭開始設計外形，更能彰顯自己的獨特作品。 

 

（三）課程推廣之參考 

從國小高年級先探詢人格特質再到職業是很好的起頭，未來國中若有更深入的職業探詢會

更加準確且有效。而美感教育更是必須從小扎根，教師的鼓勵與引導更是重要，才不會未

來聽見美術課就覺得抗拒與不在意，體驗生活、發現美，是每個人都需要擁有的特質。 

 



8 

三、學生學習心得與成果 

衣服成品及理念單 
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周哈里窗-特質學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特質閱讀課程學生回饋單 

 


