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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市立石岡國民中學 

授課教師 陳欣憶、張毓倫 

教師主授科目 綜合(家政)、閱讀 

班級數 （5 班） 

學生總數 （63 名學生） 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 我是服裝設計師！ 

施作課堂 

綜合課 

(家政) 

閱讀課 

施作總節數 2 教學對象 

□ 國民小學      年級  

☑ 國民中學  七  年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

綜合(家政)課程 

介紹天然纖維(棉、麻、毛、絲)及人造纖維(縲縈、尼龍、聚酯纖維、壓克力)的特性與功

能，接著請學生閱讀安妮新聞 vol. 14 p6、p7「最○○○五套穿搭」，再運用所學的衣料材

質，為家人(母親、阿嬤或姑姑…)設計及搭配出一套合適的服裝，最後製作成一張母親節卡

片。 

閱讀課程 

引用家政課學習的布料纖維材質，訓練學生使用圖像式筆記法——維恩圖，再進一步引導

學生閱讀安妮新聞 vol. 14 p3「術業有專攻，尊重專業的制服文化」，然後再一次藉由安妮

新聞有趣的素材，讓學生使用維恩圖比較報紙所介紹的制服異同之處，除了使學生孰悉維恩

圖的運用外，也帶入服裝設計有多重面向要考慮：材質、造型、配色等。最後，讓學生以這

些概念設計一套自己理想的制服。 
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 2. 課程目標： 

 能探究衣料的特性及功能 

 能覺察衣料材質對身體的影響，選擇適當的衣料搭配 

 能夠運用維恩圖概念必較布料材質之異同 

 能夠閱讀報紙內容，掌握(制服介紹)短文要點 

 能夠了解各類工作服的設計理念，並運用維恩圖比較異同 

 能夠解析學生上課活動需求，設計自己理想的工作服 

 

 

執行內容 

一、課程紀錄 

1. 課程實施照片 
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2. 課堂流程說明 

綜合(家政)課程 

第一節 

1.老師準備棉、麻、毛、絲、縲縈、尼龍、聚酯纖維、壓克力等八塊布料，然後將全班分組

後並發下八塊布料，請各組學生先觸摸每一塊布料的材質，接下來投影片有八道題目，每

道題目有三個提示線索，請各組搶答可能是屬於哪一塊布料。 

2.最後老師歸納天然纖維(棉、麻、毛、絲)及人造纖維(縲縈、尼龍、聚酯纖維、壓克力)的

特性及功能。 

第二節 

1.閱讀安妮新聞 vol. 14 p6、p7「最○○○五套穿搭」後，請學生分享想要設計的穿搭主題

(最愛食物裝、見偶像淨灘裝、屋頂告白裝、馬力歐賽車裝、○○○裝)，並分享搭配的理由

為何？ 

2.運用上一節所學的衣料材質，想一想如何為家人(母親、阿嬤或姑姑…)搭配一套合適的服

裝，進一步將這樣的想法書寫成服裝設計理念，最後實際製作出一張母親節卡片。 

 

閱讀課程 

第一節 

1. 先複習家政課學習的布料纖維特性，讓學生運用維恩圖做材質的異同比較 

2. 先簡單提問：你喜歡穿制服嗎?為什麼要有制服？引發學生興趣 

3. 讓學生翻閱安妮新聞，依據左側小專欄摘要制服的目的性 
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4. 讓學生閱讀廚師、消防員以及上班族制服的特色，做整理歸納，接著老師提問這些職業

設計制服時注重的要點 

5. 閱讀下方日本特殊職業的制服介紹專欄，讓學生任選 2 個職業以維恩圖做異同比較 

第二節 

1. 想一想：台灣有哪些職業需要穿制服？任選一個職業，繼續討論這個職業的制服有什

麼特色 

2. 讓學生閱讀「星宇航空制服設計」之相關新聞，並提問與制服設計相關的問題 

https://www.shoppingdesign.com.tw/post/view/4660? 

3. 讓學生利用平板搜尋資料，設計自己的理想制服，並須說明設計理念、使用材質以及

配色 

 

 

二、教學觀察與反思 

綜合(家政)課 

原先家政課認識衣料的材質後，即接著下一單元，但這次透過與閱讀課的老師共同備課，

再搭配安妮新聞報紙的內容，使這一單元上起來多了趣味性與豐富性，對於未來的課程規

劃仍希望持續運用安妮新聞報紙的內容與跨領域教學的機會，帶領學生培養美的素養。  

閱讀課 

安妮新聞 vol 14 的主題扣到學生有興趣的制服/服裝設計，結合閱讀策略的教學，讓學生

閱讀後以維恩圖去比較異同。我在課堂活動的設計上，以學生個人操作為主，少了小組分

組討論的面向。教學後從學生的反應發現如果讓學生小組合作，先討論報紙內容，對學生

的負擔會較小，學生對於讀報的壓力可能較能減低。 

 

 

 

三、學生學習心得與成果 

 

 

https://www.shoppingdesign.com.tw/post/view/4660
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