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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

學校名稱(請填寫完整校名) 
台北市立景美國中 

學校地址(請填寫郵遞區號) 
台北市文山區景中路 27號 

課程執行類別 

美感創意課程一學期 6-18 小時 

 普通型高級中等學校 

技術型高級中等學校 

綜合型高級中等學校 

        國民中學 

 

預期進班年級 
8年級 班級數 

學生數 

4/120 

教師姓名 林芝霠 

教師資格 

■國中藝術與人文學習領域之「視覺藝術」科 

高級中等學校「美術」科 

高級中等學校「藝術生活」科 

其他：                    

最高學歷 研究所 

教學年資 16 

1.美感課程經驗 

■曾申請 105至 108年美感教育課程推廣計畫 

曾執行的美感構面：色彩、比例、構成、質感、結構 

曾申請 109年美感與設計課程創新計畫 

曾執行的美感構面： 

未申請上開美感課程計畫，但曾申請其他美感課程計畫，如： 

                                           

完全不曾參與相關美感計畫課程 

2.相關社群經驗 

輔 導 團，您的身份為：                    

學科中心，您的身份為：                    

校內教師社群 

■校外教師社群，如：  美感一行人               
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二、110 學年度第一學期高級中學校及國民中學美感創意課程內容與教學進度 

實施年級：八年級 

班級數：4 班            學生數：120 

班級類型：⬛普通班 □美術班 □其他           

全新課程設計說明： 

■本人過去沒有施作的課程設計。 

■本人了解其他教師沒有相同課程設計。 

■課程設計創意理念： 

1.探索在地景美橋的結構 

2.結合在地文化歷史 

課程名稱：記憶中的景美橋 

課程類別： 

□       美感創意課程一學期 6-18 小時 

□       普通型高級中等學校___小時 

□        技術型高級中等學校___小時 

□         綜合型高級中等學校___小時 

▄          國民中學_6__小時 

美感構面類型：（單選或複選）：□色彩 □質感 □比例 ■構成 □構造 ⬜結構  □基本設計 

課程

設定 

■發現為主的初階歷程 

□探索為主的中階歷程 

□應用為主的高階歷程 

每週

堂數 

▄單堂 

□連堂 

教學對

象 

▄國中  8   年級  

□高中     年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

           七年級下學期時學過造型，以紙張試驗過拉力、承重等力學體驗。 
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一、課程概述（300 字左右）： 

景美地名緣由，是因位於霧裡薛圳引水木橋「梘」的尾端而有了地名「梘尾」，因此本次

課程設計延續以圳道做文史引子，景美橋的結構探索為主軸。 

景美橋最早以木梘為水橋，其結構最初為樑式橋，以 47 根木樁架設在溪床作為支柱，之

後曾以打通的水缸重疊相接，日治時期材料改為鋼筋的樑式橋，2010 年橋的結構型式改為鋼

拱橋。 

此次課程聚焦在橋的力學結構，先介紹各種橋的種類，及各時期景美橋演變，讓學生先從

視覺上觀察結構，再透過 KIT 動手了解不同時期景美橋樑結構，不同橋樑的結構差異和載重

力，最後透過小組討論，為未來的景美橋發揮創意設計，並製作一個橫跨 A 點到 B 點的橋所

組構成的空間美感，並能進行支撐、承載等測試，讓學生體驗在結構與美感中如何找到最合

宜的平衡點。 

本美感課程以水圳為引子，導入“結構”練習，配合校本課程之社區踏查及結合歷史、理

化課程，引導學生關心生活環境議題，思考創造具有美感並且能運載的乘載體。 

二、課程目標 

美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1.理解歷代景美橋的結構。 

2.觀察現有景美橋的結構 

美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1.將抽象力轉化成視覺美感 

2.能透過觀察發現多元的結構美感 

美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

1.能對生活中的自然物及人工物有基礎結構的概念 

其他美感目標 

1.環境教育議題融入 

2.跨歷史、理化領域 

教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 
上課

日期 
課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1  單元目標 景美橋事 
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操作簡述 

1. 暖身活動:三根筷子 VS 飲料罐 

2. 橋樑的種類學習單 

3. 認識景美橋歷史 

 景美四代橋樑: 木ㄩ型梘—木 V 型梘—鋼筋水泥橋-鋼拱橋 

2  

單元目標 景美橋前世—樑式橋 

操作簡述 

分組以麵條試搭樑式橋，設計並製作一個橫跨 A 點到 B 點距

離的橋。透過實作，了解材料粗細厚度的差異和載重力，分

組競賽比承重，利用競賽的方式讓學生更加投入與專注。 

KIT 材料:粗麵條 5 條，細麵條 20 條、白膠、熱熔膠槍 

1 .橋身需橫跨三十公分長之橋墩（不需製作橋墩，以木頭當

橋墩）。 

2.連接點以熱熔膠槍固定 

3.測試過程，以用料最少，最穩固者勝出，橋梁外型亦是評

量條件之一。 

3  

單元目標 景美橋今生—拱橋 

操作簡述 

1.介紹不同的鋼拱橋結構 

2.KIT 達文西橋 

以冰棒棍或木棍為材料，棍棒尺寸為 3*9*140mm，共

12 根，橋身寬度 設定為 12 公分，進行達文西拱橋結構練

習。從一層、兩層、三層往上搭，以可樂罐來做承重測試，

可以乘載成功而橋樑不會崩壞者，可以獲得承載物可樂一

罐。 

4-6 

 

 

單元目標 景美橋未來 1---動手喬一橋 

操作簡述 

製作桁架橋，請學生以景美橋未來的可能會有樣貌，以桁架

結構，思考創造具有美感並且能運載的乘載體。。 

材料:#3#4 號飛機木、木工膠、保麗龍膠、手工線鋸、直

尺、美工刀、砂紙。 

 

 景美橋未來 2--動手喬一橋 

操作簡述 

請學生以景美橋未來的可能會有樣貌，以瓦楞紙做創作，思

考創造具有美感並且能運載的乘載體。 

材料:瓦楞紙、保麗龍膠、白膠、直尺、美工刀。 
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四、預期成果： 

1.能對生活中橋樑結構的有初步概念， 

2.藉由體驗的過程將力學的轉變成視覺美感經驗 

3 能觀察生活中橋樑的結構與承載的力學美感 

五、教學資源： 

1. 進礦山找科學-達文西橋 https://www.youtube.com/watch?v=s4LuSxy73ew 

2.活用力學造一座橋 https://www.youtube.com/watch?v=K0lTtZIYXh4 

3.設計製作桁架橋 https://www.youtube.com/watch?v=n3SnCJZdfUk 

 

 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.原本計畫是要跟生科老師合作，但在設計橋樑結構學習單時，發現在橋梁的力

學原理部分並非自己能力所能演譯的，因此改邀請學校理化班進行跨域合

作。與理化老師討論後，理化老師有空可以進班教學的時間只有一個時間，

因此決定將理化老師上課的部分錄影之後，其他三個班級則採用觀看理化老

師解說影片方式，理解橋樑力學原理。 

2. 在執行 KIT 達文西橋課程時，因疫情嚴重因此不能跨班使用美術教室，因此

採取原班教室上課後無法以分組比賽方式，改以個人賽方式進行。另外部分

班級因有人確診而改為線上課程，因在線上時改以學生家裡的免洗筷做試

驗，再拍成照片繳交。 

3.五月中以後疫情再度嚴重，實驗班級停課狀況嚴重，因此將『景美橋未來---

動手喬一橋」部分，修改成每個班設定給予不同材料，有兩班指定以飛機木

創作桁架橋，有兩個班級則以瓦楞紙版材料造作一座橋，但不限制於桁架橋

樣式，並在學生返校實體上課時間完成，但後來有一個班級最後一周碰到期

末考，因此此班級橋樑創作是九月開學後再以兩節課完成的。 

https://www.youtube.com/watch?v=s4LuSxy73ew
https://www.youtube.com/watch?v=K0lTtZIYXh4
https://www.youtube.com/watch?v=n3SnCJZdfUk
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二、6 小時實驗課程執行紀錄績 

課堂 1 景美橋事 

A 課程實施照片： 

 
 

  
KIT:三根筷子撐起一瓶可樂 世界著名橋樑介紹 

 
 

理化老師解說橋樑力學原理 
 

B 學生操作流程：， 

1. KIT 暖身活動:限時五分鐘，分組比賽以三根筷子撐起一瓶可樂，撐起來者可

以得到飲料。 

2. 以 PPT 介紹世界著名橋樑種類。 

3. 理化老師解說橋樑結構的力學原理。 

4. 以 PPT 介紹景美橋橋樑演變: 木ㄩ型梘—木 V 型梘—鋼筋水泥橋-鋼拱橋。 

5. 請學生完成橋樑的種類學習單，  
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C 課程關鍵思考： 

1. 橋樑中拉力、張力間的平衡點 

2. 不同時代的景美橋的力學原理。 

 

 

課堂 2 景美橋前世—樑式橋 

A 課程實施照片： 
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KIT1: 材料:粗麵條 5 條，細麵條 20條、熱熔膠槍、兩個木塊 

分組試搭樑式橋，設計製作一個橋身長三十公分（以木塊作橋墩），熱熔

膠槍連接固定，計時 30 分鐘，用料最少，最穩固者勝出，另外橋樑外型亦是

評量條件之一。 

C 課程關鍵思考： 

1. 不同粗細麵條的乘載力 

2. 麵條厚度與乘載力的關係(麵條承受力量厚度越厚，抗力強度越強) 
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課堂 3 景美橋今生—拱橋 

A 課程實施照片： 

  

  

  
 

B 學生操作流程： 

1.介紹達文西的組合原理 

2.KIT達文西橋 

以冰棒棍或木棍為材料，棍棒尺寸為 3*9*140mm，共 12 根，橋身寬度 設定為 12 公

分，進行達文西拱橋結構練習。從一層、兩層、三層往上搭，以可樂罐來做承重測試，

可以乘載成功而橋樑不會崩壞者，可以獲得承載物可樂一罐。 

C 課程關鍵思考： 

1. 利用木棍之間的摩擦力搭建拱橋 

2. 力的大小與方向，(拱形負重的下壓力會產生指向圓心的分力，左邊的分力會與右邊產生

的分力相抵，使原來的下壓力減少)。  
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課堂 4-6 景美橋未來 

PART1:桁架橋 

A 課程實施照片：  

 
 

 
 

 
 

 

B 學生操作流程： 

材料: #3#4 號飛機木、木工膠、保麗龍膠、手工線鋸、直尺、美工刀、砂紙。 

以翰林版生科桁架橋製作影片作為創作起點，並將桁架橋結構資料給予學
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生作為造橋參考，請學生以桁架結構，思考創造能運載的橋梁乘載體。 

PART2:瓦楞紙橋 

A 課程實施照片：  
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B 學生操作流程： 

材料:瓦楞紙、保麗龍膠、白膠、直尺、美工刀。 

請學生以景美橋未來的可能會有樣貌，以瓦楞紙做創作，思考創造具有美感並且能

運載的乘載體。 

C 課程關鍵思考： 

1. 橋樑的結構與承載的力學 

2. 橋樑造型的美感 

 

三、教學觀察與反思 

1.此課程執行時，每一堂課的 KIT 學生參與度都超高的，不論是三根筷子撐起一瓶

飲料的比賽，或冰棒棍搭達文西橋的比賽，不知是獎品的誘惑性還是比賽挑起

學生的好勝心，挑戰失敗的學生都要求再給次機會，學生這操作性強的課程中

獲得很大的成就感。 

2.以麵條橋的單元，發現是幾個單元中，學生可以最易掌握的材料，可以在一節課

的時間內搭完一座橋，雖然後續的作品移動維護須很小心，但在只有單堂課的

壓力下，發現麵條是可以在很短的時間內完成操作的材料，這是此次實驗課程

中意外的發現。 

3.進入想像未來景美橋操作課程時，疫情剛好進入嚴峻期，各班因確診人數而停課
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的比率偏高，更有一次停課班級超過比例而全校停課，這影響到後續需要學生

操作上的連續性，就有一小組裡隔離者是原創作的主導者，小組因而換人主導

創作，整個橋樑的風格也因此失去連貫性，最後有幾組的創作起初作品很有創

意，但後來隔一暑假回來才完成，交上來的作品似乎時隔太久而造成草草交差

了事，這是覺得有點可惜的地方。或許以後這樣創作的課程還是必須集中火力

密集三堂課完成，成果會比較好。 

 

 

 

 

 

 

四、學生學習心得與成果 

橋樑學習單 
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學生作品成果 

達文西橋 

  

 
 

桁架橋 

  

  

 



14 

麵條橋 
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瓦楞紙橋 

  

  
 


