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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 國立臺灣師範大學附屬高級中學 

授課教師 張慈韡 

實施年級 高二 

課程執行類別 

一、高級中等學校基本設計選修課程（18小時1學分） 

■   普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

二、高級中等學校及國民中學美感創意課程（6-18小時） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校___小時 

□ 國民中學___小時 

三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

□ 國民中學 

班級數 一班(1537班) 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 23名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：基本設計加深加廣選修 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

■探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

■高級中學二年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：  

█並未修習美感教育課程 

一般美術課 

 

* 先備能力：  

 
   具有對藝術或設計相關內容的興趣喜好或熱情，已於美術課學習或自我探索相關領域的 

   知識內容，甚或者已經準備申請相關科系。大部分同學為一類組同學，並有些同學以傳播設

計科系為目標。 
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一、課程活動簡介： 

在學生已經有的基礎美術知能以及對於設計藝術的熱情下，協助他們更進一步、稍微升

入一點探索設計的概念想法與執行操作，同時也作為同學大學進路的參考，更希望課堂

之實作作品能協助同學完成作品集中之作品，讓嚮往設計藝術的同學能往夢想邁進． 

 

 二、課程目標 

 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1.觀察從身邊學校環境到日常中的光影 

2.觀察人造物到建築空間所造成的光影變化 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1.能記錄觀察身邊環境的光影及對應情感詩文之影像 

2.能運用電腦軟體製作明信片以及模擬改造後的光影環境 

3.能實作模型體現光線在結構中的變化 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1.希冀同學們能從觀察身邊環境的光影、環境、情意到注意到環境對人的影響 

2.瞭解過去藝術家或設計師對於光影的認知與操作，進而暸解其背後的概念目標 

3.對於過去藝術設計史的認知，能協助同學轉化變成自我創作實現的養分 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 2/15 
單元目標 設計概述及設計方法簡介 

操作簡述 設計概述＋問題討論 

2 2/22 
單元目標 設計思考開始:名片設計-1 

操作簡述 從訪談同學開始討論設計需求與設計方法 

3 3/1 

單元目標 設計思考開始:名片設計-2 

操作簡述 

藉由設計名片的基礎方法，讓同學理解文字色彩

的使用，進而製作出同學/客戶的名片，並保留自

己的想法與創作，藉由實作初探設計流程 

4 3/8 
單元目標 文字的情感表現：文字詩明信片實作-1 

操作簡述 簡易文字設計及找到最喜歡最有情感表現的詩 
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5 3/15 

單元目標 文字的情感表現：文字詩明信片實作-2 

操作簡述 

文字設計開始及概述 

根據詩的情意表現於校園內拍照影像 

強調運用光影表現展現空間的抽象情感 

6 3/22 
單元目標 文字的情感表現：文字詩明信片實作-3 

操作簡述 簡易 photoshop 操作教學：置入圖片及文字 

7 3/29 

單元目標 文字的情感表現：文字詩明信片實作-4 

操作簡述 
變化文字的排列或字體去與影像結合，展現富有

情感的文字詩明信片作品 

8 4/12 

單元目標 文字的情感表現：文字詩明信片實作-5 

操作簡述 
明信片實作印出，分享討論 

及講解數位輸出的差距與注意事項等等 

9 4/12 

單元目標 影像的幻術:名畫梗圖 

操作簡述 
針對非現實的影像處理進行技術上的教學，包括

拍攝時控制光線及擺拍表演。 

10 4/19 

單元目標 影像的幻術:名畫梗圖實作 

操作簡述 
讓同學自行尋找名畫藉機查詢認識，並完成名畫

梗圖並進行討論跟講解 

11 4/26 
單元目標 就是那個光:空間中的光線-1 

操作簡述 空間中的光線講解及建築師介紹 

12 5/3 

單元目標 就是那個光:空間中的光線-2(線上上課) 

操作簡述 
同學分組討論還有哪些台灣建築師有類似的作法 

關於生活環境中的光線觀察人造光的表現方式 

13 5/10 

單元目標 就是那個光:空間中的光線-3(線上上課) 

操作簡述 
報告同學的人造光線觀察 

針對可以修正光線表現的室內環境進行電腦模擬 

14 5/17 單元目標 就是那個光:從教堂看抽象之光表現 
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操作簡述 

從柯比意廊香教堂開始 

教堂如何利用建築物表現抽象神聖的情感 

建築師在光的表現之總結討論 

15 5/31 

單元目標 專家線上講座: 「比狗還累的美術組精彩生活」 

操作簡述 

邀請邱粵電影美術設計師，於111年5月31日

(二)10:00-12:00舉辦講座，講題為「比狗還累的

美術組精彩生活」，對象主要為本校加深加廣選修

基本設計與新媒體課程1537班同學，同時邀請附

中美術班同學及校內師生報名參加。 

16 6/7 
單元目標 設計思考:專題發想(線上上課) 

操作簡述 講述設計思考方法，及設計思考案例分享 

17 6/14 

單元目標 設計思考:專題製作(線上上課) 

操作簡述 
讓同學開放思考設計專題，介紹之前同學案例及

引導同學發想專題。 

18 6/21 

單元目標 設計思考:專題製作發表 

操作簡述 
同學發表所構想及製作的設計專題，並於課堂中

發表跟同學們討論。 

19 7/9 

單元目標 校外教學參訪: 「挑戰—安藤忠雄展」 

操作簡述 

於7月9日13:00~16:00辦理忠泰美術館舉辦「挑

戰—安藤忠雄展」校外參觀，讓1537班同學及校

內師生自由報名參加，補助同學門票費100元/

人，門票費用不足額由報名參加者自付。 

1、 預期成果： 

a.同學對於基本設計有更深入的瞭解，以及能瞭解日後自主學習的管道 

b.試探到學會設計的基本技術，能運用電腦繪圖軟體進行簡易設計作品 

c.帶著同學從平面到立體的作品，從初淺設計概念到深入的設計史脈絡，逐步建立同學

對基本設計的基礎瞭解。 

d.引起同學對於基本設計有更深入的喜愛與熱情，日後無論是否從事相關產業都能喜愛

或支持設計。 
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2、 參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

a. 空間練習，作者：小嶋一浩、伊藤香織、小池、高安重一，出 版社：積木， 

出版日期：2013-09-14 

b.山丘上的修道院：科比意的最後風景，作者：范毅舜，出 版社：本事文化， 

出版日期：2011-12-27 

3、 教學資源： 

教學簡報、投影設備、電腦設備、繪圖軟體、攝影器材、模型材料、刀片及剪刀和鐵尺

等實作用具、LED 攜帶型燈光、腳架等等。 
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實驗課程執行內容 

 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1. 為了更清楚帶入設計觀念，於是於明信片文字詩前，插入名片設計單元，讓同學做

同學的名片，也藉由訪談對象、思考設計等過程，進行一次設計流程初探。 

2. 承上因為時間不夠因此原超現實影像實作，更改為名畫梗圖，在技術上一樣練習去

背合成，但因為同學配合名畫表演及打燈模擬等等，無論是學習過程或是成果都很

有趣。 

3. 因五月疫情嚴重又開始線上上課，因此原先預定之建築模型，改為設計專題，讓同

學進行設計思考及發想產品，於線上紀錄過程及成果，在期末前最後一堂恢復實體

上課時報告，覺得成效也相當優異，同學都想出了很別出心裁、個人化的設計產品

或方案。 

4. 原預計之講座改為線上講座，原基本設計加深加廣僅為半數班級同學，因為線上講

座，讓整班同學及高三已經停課校內同學一同參與，擴大講座人數及效益。 

5. 原預計學期中的校外參訪，因疫情延至暑假期間舉辦，不過也因此讓校內其他班級

學生也能參與參訪。 
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二、18小時實驗課程執行紀錄 

課堂單元一(1-3堂課): 設計思考開始-名片設計 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

1. 詢問詳查同學(客戶)的相關資料，跟需求想望或是特徵 

2. 有了大致的構想樣式後及標準色後，找尋類似的作品風格參考 

3. 教授同學製作名片所需之影像軟體操作技能 

4. 同學製作出為對方設計的名片正反面，並製作簡報發表 

5. 將名片及簡報都放置於雲端硬碟中 

C 課程關鍵思考： 

 

希望同學經由一個設計流程的初探，知道最初淺的設計方法外，理解設計跟自由創作藝術

的不同，並學會去體察別人的需求，與自己的設計方案做一個折衷或找出方法，能夠設計

出既是客戶想要的也是自己喜歡的設計作品。 

 

 

課堂單元二(4-8堂課): 文字的情感表現-文字詩明信片 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

1. 講解文字跟圖片的關係，以及文字本身或是圖片本身能傳達出的情意。 

2. 同學找出自己喜歡的文字，以及自己拍的照片(必要)，有些同學甚至使用自己作的詩

(如圖劉常玉同學用的是自己的詩跟照片) 

3. 文字跟圖片去搭配情意進行影像調整，或是文字排列變化去表達情意。 

4. 完稿實作印出並跟同學分享。 

C 課程關鍵思考： 

 

希望同學藉由實作瞭解文字跟圖像之間的關係，並且讓其能傳達出氛圍與情意。同時這作

品會實際印出來，也讓同學理解在電腦前操作與實際印刷的差異，與需要注意的地方，讓

同學有一個實際產出設計作品的經歷，增強其成就感以及對設計的喜愛。 

 

 

 

課堂單元三(9-10堂課): 影像的幻術-名畫梗圖 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

1. 先講解影像合成或是創意影像的要點，以及如果於室內拍人像如何打燈、影像如何合

成的技術講解。 

2. 同學發想梗圖並尋找適合的圖像，從傳統作品作新發想。 

3. 配合圖像的設計拍攝照片，並進行影像的合成。 

4. 圖像轉換的調整，銜接處或是色澤質感等，並進行上字。 

5. 完稿跟同學分享討論作品。 

 

C 課程關鍵思考： 

 

讓同學能運用學會的技術，產出有創意有趣的多媒體影像，藉由有趣的成品呈現，讓同學

喜愛玩轉影像，且能以古創新，未來能更開發出更多創作的可能性。 

 

 

課堂單元四(11-14堂課): 就是那個光-空間中的光線 

A 課程實施照片(線上課程)： 

 
 

B 學生操作流程： 

(此單元成果照片，因為線上課程同學拍攝家中景況製作，照片不公開) 

   

1. 老師示範如何簡易作出光線模擬圖。 

2. 同學拍攝家中室內照片。 

3. 使用線上軟體 photopea 進行牆壁更換顏色顯示燈光變化，或是尋找去背圖像、添加

燈具等物品美化環境。 

4. 成果分享討論。 
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C 課程關鍵思考： 

 

此單元以空間中的光線及建築師和其作品等建築概念講授為主，且為臨時線上課程，於家

中要操作影像軟體有軟體技術及難即時解決同學問題等困難，但很開心同學還是有利用

photopea 作出簡易成品，甚至模擬初彗星撞房間的景況，很有創意。 

 

 

 

課堂單元五(16-18堂課): 設計思考:專題發想(線上上課) 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 教師講解設計思考的方法及可以如何發想開始，以及給同學看之前的範例。 

2. 同學運用所教授的方法如心智圖發想或是用 SWOT、5W1H 等，觀察分析問題並進而

發想設計。 

3. 因為線上教學同學於線上將作品說明分析打入 miro 及試著做出成品。 

4. 完成設計成品初樣或是設計圖，並跟同學報告發想原因、分析及成果。 
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C 課程關鍵思考： 

 

最後這個專題是讓同學去體現整個設計方法，並且著重在設計思考並非成品的部分。因為

線上上課同學又是普通班，在這麼短的時間及這樣的背景下，同學完成的作品都出乎我意

料的好。覺得這個單元讓同學觀察生活周遭，找尋可以解決各種問題方法、或是協助別人

或是一個設計概念的方式，讓同學知道原來設計就在生活周遭，我也可以做出好設計，並

且也同時展現了每個同學不同的思維及特色，我覺得成果很令人激賞，同學跟我都很滿

意，讓這個學期的設計課程有一個很好的成果結尾。 

 

 

 

課堂單元六(15堂課): 專家線上講座「比狗還累的美術組精彩生活」 

A 課程實施照片： 

   
 

B 學生操作流程： 

 

1. 講座前報名並可提出問題詢問講師。 

2. 時間到上線參加講座。 

C 課程關鍵思考： 

 

電影美術裡所做的模擬圖，上次作室內空間光線變化為類似的方法，連結上課所學。 

學生未來有機會進入傳播科系，藉由講座難得可以理解拍片實際上會遇到的問題與分工流

程等等，給同學作未來進路的參考。 
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課堂單元七(19堂課): 校外教學參訪「挑戰—安藤忠雄展」 

A 課程實施照片： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

 

1. 學生填寫報名表及確認集合時

間跟地點。 

2. 集合取票並進行參觀。 

3. 繳交參觀學習單。 
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C 課程關鍵思考： 

 

同學平常在學校看資料剪報，跟現場看模型跟影音那個震撼度是完全不同的。 

之前在課堂中也有略為提到安藤忠雄及放映安藤忠雄展覽的影片，希望同學在看過影片又

進而觀賞展覽後，能領略到安藤忠雄建築的核心概念以及建築師本人的精神。 
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三、教學觀察與反思 

 

比較大的困難是疫情照程課程一下子現場一下子線上，而且是臨時而沒有規則性

的，因此在課程安排上，除了校外參訪在當時窒礙難行，只要是跟手作或是技術型的操

作課程就有困難，而講述型的課程以高中生的程度又難以全程講述，還有同學在家沒有

軟體跟材料，因此才會修改課程內容去調整，校外教學甚至延到了暑假。 

 

不過調整後的設計專題，覺得運用 Miro 的線上教學還是很有成效，可以清楚的看到

同學的過程、觀察與草稿，同學間也可以互相觀摩，作出來的成果出乎我預期的好，而

且每個同學有不同的構思與做法，成果各有特色亮點。另外線上講座也能擴大聽眾，不

會只限於班上同學，雖然互動性較差，但是能參與的學生較多，效益擴大。 

 

 

 

 

 

 

 


