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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新北市中平國民中學 

授課教師 陳昱螢 

實施年級 七 

課程執行類別 
二、高級中等學校及國民中學美感創意課程 

■國民中學 9 小時 

班級數 8 班 

班級類型 ■普通班  

學生人數 248 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：小書帶我去旅行/我的五感小書 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 
探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

連堂 
教學對象 

■國中 七 年級  

高中     年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目：  

■並未修習美感教育課程同步與英文外師英文小書課程跨域合作。 

* 先備能力：  

1.中文識字與表達書寫能力 

2.英文字母與表述能力 

3.運用實體或資訊資源收集資料的能力。 

一、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

引導學生關注每天的文字書寫與視覺閱讀的影響性，從每一個字到一串字的易讀性，可以經

由設計讓閱讀更舒適明瞭又讓人樂於閱讀並進入書的情境內容。運用日本裝幀設計師杉浦康

平提出：「書的表達需要五感，即視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺。」讓學生發現紙本書與電

子書雖傳遞同樣的「資訊」，卻是不同的「感覺」。從單張卡片到成套小書的延續設計，學習

運用文字色彩構成要領與比例關係，展現訊息易讀性與視覺美感。學習法國插畫家赫威‧托雷

遊戲化的引導，原文繪本輕鬆地運用點線面與色彩元素，有目的或即興實驗地構成紙本書的

視覺風格與閱讀的方式(向)，透過一致的設計風格與書籍的內容思想相呼應，共構出書的整體

品味。不只是用眼睛看，更要動手做、用身體五覺去感受，讓我們進入小書世界的旅行。 
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 二、課程目標 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1. 從書的表達觀察視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺五感的設計。 

2. 從英文繪本觀察點線面與色彩等視覺元素運用。 

3. 觀察小書如何運用視覺構成引領我們閱讀的方式與書本的世界。 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1. 學習運用視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺五感設計英文小書。 

2. 學習中英文字體(串)的書寫與設計能夠兼具易讀性與空間美感。 

3. 學習書封與內頁運用主賓.對稱.對比.律動等進行圖文整體風格的平面構成。 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 引導學生透過一致的設計風格並呼應書籍的內容，共構出書的整體品味。 

2. 學習運用文字色彩的點線面構成與比例表現，展現訊息易讀性與美感。 

3. 學習分辨主從、對稱、不對稱但平衡的構成；提升整體的搭配能力。 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

為呼應學校發展國際交流、英語、閱讀及藝術教育特色，並配合校慶活動，邀請全校七年級

每位學生製作英文小書，來探究世界多元文化，培養世界觀，讓國際教育更具親和性，也讓

英語學習更加愉悅。視藝課英文小書單元與英文課程跨域合作，希望學生運用所學之美術、

科技及英文能力，完成的作品將於校慶進行紙本小書展出。引發學生對美術、英語、地理及

國際交流之興趣，並培養搜尋和閱讀相關資料之能力。 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 09/03 

單元目標 文字書寫與視覺閱讀的影響性 

操作簡述 

1. 引導學生體會進入新學校與老師互動的點滴，鼓

勵藉由文字書寫與形色設計傳達內心的感謝…… 
2. 賞析敬師蘋果卡的色彩配色與文字構成，發現文

字美感的構成將影響閱讀的成效。 
(1) 東方文字閱讀的方向、行距的構成 
(2) 每個字為點的元素，點有方圓形狀如同字

形，2 個字即可呈現線的型態，鼓勵同學構
思線形:波浪文字、環形文字、圖地反轉設計
(文字又是雨的質感) 

(3) 透過點線面變組合色彩、文字數量與文字位
置，沿著線條進入閱讀的方向。 

(4) 把字寫畫出美感，寫錯字需美化。 
(立可白也需考量視覺美) 

(5) 色彩的搭配: 
3. 認識色彩色相與類似色對比色互補色的視覺感受 
4. 文字使用黑色，也可使用彩色的筆 
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文繪敬師卡:每人書寫與繪製一張蘋果卡送給導師，展

現單面書卡賞心悅目的心意。 
 

2 09/10 

單元目標 文字書寫與視覺閱讀的影響性 

操作簡述 

1. 賞析上節課的蘋果卡，引導同學發現行距的安排
與色彩搭配的要領，可以創造出獨特的閱讀美
感。 

2. 分析同學作品的優缺 
(1) 不易閱讀 
(2) 寫錯字仍可美化創新意 
(3) 發現作品的完整感條件? 

文字書寫行距分明、圖文構成的均衡感、 
        色彩配色的統一性，可讓畫面更富整體性。 
3. 繪敬師卡 2:  

(1) 構思敬師卡書寫簡易的英文字內容。 
(2) 妝點敬師卡表現文字與色彩的整體設計。 
(3) 運用自己的構想讓作品更富美感，送給喜愛

的任課老師。 

3 09/17 

單元目標 整體性的排版練習 

操作簡述 

1.說明中平 110 英文小書比賽實施計畫小書 
   規格是一張 4 開紙摺成的 8 格書 

2.參閱單頁/跨頁 I Love My White Shoes  
   對稱 Mr Left and Mr Right 的英文繪本， 
   發現整本書的整體風格的一致設計。 
3.透過赫威．托雷《創意接接排》玩桌遊，啟發內頁 
   排版的想像力，由紅、黃、藍、白、黑設計而成
的 
   44 張雙面圖卡，化身創作素材，連接不同的線條
和 

   色塊，會拼出許多視覺樣態。 
4.排版實驗: 

  (1)學生自由選配 2 張圖卡，其點線面元素如何組合 
      出美感的可能?如同小書的內頁都是 2 頁 2 頁
的視 
      覺閱讀歷程。 
(2)再請同學組合 8 張圖卡 4*4 張成 2 行，如同 8 格 
   書全攤開時檢視其整體關係?藉由不同的排列組合
與 
   配置，創造標題字和內文字的比例位置，運用點
線 
   面色設計有視覺關係的的 8 格書。 
5.請同學拍照記錄自己的組合成果，分享到作品繳交

區一起觀賞參閱。 

4 09/24 
單元目標 文字設計有差嗎?(封面文字設計) 

操作簡述 以《我們都被字型洗腦了》一書為課程素材 
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1.觀察商品上的標題字型是否影響我們的購買商品的

選擇？ 

2.挑出喜歡字型，進行字型心理測驗，看出字型個性

分析。 

3.英文字的構成，最重要是文字落腳的「基準線

(baseline)」。線的位置影響整個字型給人的印象，文

字有高低起伏的印象，對於單字的辨識性有不小的作

用。觀察字元行距，字元間距的視覺影響? 

4.從封面文字可看出本書故事情節:恐怖片?羅曼史?喜

劇?科幻? 

5.文字時光機回到不同年代的文字造型。 

6.字體卡拉 OK:字體可以表現聽覺大聲大字、小聲小

字、粗字重音、細字輕聲、長細線高音、曲變化線柔

美聲......... 

7.留白處也是文字:音量、高音低音、節拍。 

8.圖文融合 參閱《Look》《HOLLE》英文繪本 

9.發下一張白紙/透明紙，請同學設計 3-5 款封面標

題字，構想我的英文小書適合的文字風格? 

5 10/01 

單元目標 書的五感表達 

操作簡述 

1.認識書的設計不光視覺也可採用五感訴求的設計 
(1)發現紙本書的「觸覺」在於質感與手感的呈
現，可帶來更沉浸的閱讀「體驗」，以圖片或文字
為主。為了呈現圖片豐富的色彩層次，常選用塗
布、平滑、亮白、較厚重紙張；為了避免眼力的
負擔，會選用非塗布、稍微粗糙、偏米黃的紙
張。認識視障族群的觸覺書。 

(2)書也能有味覺嗎？ 「味覺」也可創作書 
         德國的《The Real Cookbook》是一本貨真 
         價實的千層麵「食」譜書，翻完可以吃下肚！  

(3)構思「嗅覺」--紙材與上色素材 
手作書的氣味來自上色素材及紙張。或透過香味
印刷來營造香氣(含有香料的微粒摻入油墨中)。 
(4)書的「聽覺」刺激無非是「翻閱」聲音。 
不同的紙質、厚度與重量為讀者帶來不同的翻閱
聲，為讀者安排符合閱讀時心理狀態的聲音。 
《點點玩聲音》跟著書中的點點體驗了聲音的大

小、快慢、漸強、漸弱的互動遊戲書，書的視覺
設計也能看到音樂性表現。 

2 構思自己的五感小書其五感可能(4 開圖畫紙的 8 格
小書)?可以發展的五感方向?學習單構思……. 
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10/08 

 

 

單元目標 色彩設計一本書-封面與內頁設計 

操作簡述 

1. 觀察書封設計影響讀者對一本書的觀感 
2. 書封風格宜反映小書的國家節慶特色，從封面材

質、書名布局、標準字設計、節慶色彩與圖案… 
3. 欣賞各國節慶中國過年、印度色彩節/屠妖節、

西班牙蕃茄節、法國蒙頓檸檬節、墨西哥亡靈
節、復活節萬聖節、聖派翠克節其代表色與關鍵
的人事時地物圖文收集 

4. 進行 1.8 兩頁「正封/封底/全書封」設計實作 
從封面材質、書名布局、標準字設計-調整字間
行距大小:找出合適的字體空間。 

5. 思考主題色系，表現國家節慶的用色與媒材的選
擇影響了小書視覺的風格。 

7 10/15 

單元目標 內頁整體性表現—從一頁、跨頁 

操作簡述 

1. 延續國家節慶的主題與整體視覺風進行內頁製作 
2. 欣賞英文繪本版面的配置:《Monster, Be 

Good!》學習分辨主從、《Mr Left and Mr 
Right》對稱構成、《Somebody Swallowed 
Stanley》表現文字質感、觀察其內頁天地空間、
內文/標題文字配置、頁碼與圖案色彩的安排。  

3. 進行 2-5 內頁內文與標題的配置 

4. 提醒可創造閱讀者與書本的互動機會。 
5. 變成他人的眼光審視自己的作品、挑剔自己作品 
6. 展現自己小書的世界風格 
7. 提醒小書評選標準： 

A.小書內容：正確性及豐富度 50%。 
      B. 小書美編：美感和多元性 50%。 

8 10/22 

單元目標 書的整體性—從一頁、跨頁到整本 

操作簡述 

1. 延續國家節慶的主題與整體視覺風進行 6-7 內頁

內文與標題的配置。 

2. 回顧書的五感構思:視覺、聽覺、觸覺、味覺、嗅
覺可以如何展現? 
(1)觸覺:文字書寫的筆材、手繪.插畫或拼貼現成圖
的材質選擇與表現手法、上色的方式………。 
(2)聽覺:內文/標題文字的大小、粗細、疏密、間
距…的空間分配。運用英文字體設計的不一致性與
比例創造效果《My No No No Day》 
(3)嗅覺:是否想加入味覺元素書寫的筆或物件素材

拼貼? 
3. 提醒文字對齊的設計:觀察行距、字距、段距的留

白空間會影響整體性與易讀性。 
4. 整體性的檢視: 

(1)標題字是否清楚?加粗加大或使用色彩表現。 
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四、預期成果：  

1. 手作小書能考量易讀易看來設計自己的主題小書，達整體風格的一致性。 

2. 配合學校比賽時程從 9 月開始進行，第七週(約 10/21)完成英文小書英文小書。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 我們都被字型洗腦了：看字型如何影響食衣住行，創造看不見的價值 WHY FONTS 

MATTER 莎菈．海德曼 Sarah Hyndman/馬新嵐譯，三采出版社，2017 

2. 創意接接排，赫威‧托雷，上誼文化公司 2017 

3. 《The Real Cookbook》，Korefe，蓋爾斯滕貝格出版社（Gerstenberg Publishing 

House），2013，德國限量發行。 

4. Mr Left and Mr Right (翻翻書)，Daniel Fehr; Celeste Aires  

5. I Love My White Shoes，Litwin, Eric/ Dean, James (ILT)， HarperCollins，2010 

6. Look，Woodcock，Fiona，2018/07/10 

7. Monster, Be Good! by Natalie Marshall Book The Fast Free Shipping。  

8. Somebody Swallowed Stanley | Book by Sarah Roberts | Romanian Translation 

9. 赫威‧托雷美感禮物書：跟孩子玩光影遊戲／跟孩子玩線條的遊戲／跟孩子玩點‧線‧面混搭

遊戲 The Game of Shadows／The Game of Lines／The Game of Mix-up Art，赫威‧托

雷 Hervé Tullet/古瑛芝譯，上誼文化公司，2018/03/01 

六、教學資源： 

1.字體-數千種字體樣式和類型 https://elements.envato.com/fonts 

2.味覺的書(千層麵書三明治書)https://www.fanily.tw/archives/20814 

3.赫威‧托雷聽覺的書 https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=LLnJ-4RnNEs 

4.赫威‧托雷用骰子即興創作 https://www.youtube.com/watch?v=f3IFOaQM36s 

5.一張紙摺出 8 格小書 https://www.youtube.com/watch?v=RnO9ubbWDvc 

6.Monster, Be Good! https://www.youtube.com/watch?v=Da0S6CGG6E 

7.Somebody Swallowed Stanley  https://www.youtube.com/watch?v=7d21iAESvLE 

8.手寫英文藝術字 https://www.youtube.com/watch?v=21quezhEpAc 

9.英文藝術字偷吃步入門 https://www.youtube.com/watch?v=4XTAD-rPyrY 

10.日本書法家巧匠 https://www.youtube.com/watch?v=HoTvXls8nQs 

11.My No No No Day 英文比例設計 https://www.youtube.com/watch?v=x-Bpoj5fZr0 

(2)整本書的色彩關係或是跨頁的色彩設計上色。 

9 12/3 

單元目標 評量回饋與成果展現 

操作簡述 

1.展出所有 7 年級同學所製作的英文小書 
2.同學作品相互觀摩作品、變成他人的眼光審視自己
的作品、挑剔自己作品。 
3.心得回饋討論與評量分享。  

https://elements.envato.com/fonts
https://www.fanily.tw/archives/20814
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=LLnJ-4RnNEs
https://www.youtube.com/watch?v=f3IFOaQM36s
https://www.youtube.com/watch?v=RnO9ubbWDvc
https://www.youtube.com/watch?v=Da0S6CGG6E
https://www.youtube.com/watch?v=7d21iAESvLE
https://www.youtube.com/watch?v=21quezhEpAc
https://www.youtube.com/watch?v=4XTAD-rPyrY
https://www.youtube.com/watch?v=HoTvXls8nQs
https://www.youtube.com/watch?v=x-Bpoj5fZr0
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12.折書非滿版排版 https://www.youtube.com/watch?v=hgQFFhcbRT0 

13.我的第一本手工书 https://www.youtube.com/watch?v=Nd1Aj0s7UW8  

 

 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

        第二節蘋果卡檢視再創仍以漢字的書寫練習並加強視覺美感為目標。 

        第三節進行小書整體性的實作排版練習。 第四節進行文字設計先以封面標題練習

為主。 

         第五節開啟書的五感請同學構思自己的五感小書落實表現到自己小書的封面與內

頁圖 

         案與文字的素材選擇，鼓勵同學課餘開始製作….第六節色彩設計一本書提醒孩子

整本 

         書的色彩表現即為內容的主視覺代表節慶的色彩好好展現。最後 3 節循序 2 頁 2

頁單 

         頁與與跨頁的設計考量整體關係並加入書的五感元素，最後一堂再次檢視標題字

是否 

         有表現出主從關係，並為統整整本書整體風格。 

https://www.youtube.com/watch?v=hgQFFhcbRT0
https://www.youtube.com/watch?v=Nd1Aj0s7UW8
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二、9 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 文字書寫與視覺閱讀的影響性 

A 課程實施照片： 

     

 

B 學生操作流程： 

    1.賞析敬師蘋果卡的文字構成與色彩配色，發現文字美感的構成將影響閱讀的成效。 

(1) 觀察漢字閱讀的方向、行距的構成 

(2) 從圖例明瞭每個字為點的元素(點有方圓形狀)，2 個字即可呈現線的型態，鼓勵同 

       學構思線形:波浪文字、環形文字、圖地反轉設計(文字又是雨的質感) 

(3) 把字寫畫出美感，寫錯字需美化。(立可白也需考量視覺美) 
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    2.進行色彩的搭配: 

        (1)認識色彩色相與類似色對比色互補色的視覺感受 

        (2)文字使用黑色，也可使用彩色的筆。鼓勵藉由文字書寫與形色設計傳達內心感

謝 

    3.文繪敬師卡繪製文字與色彩，展現單面書卡賞心悅目的心意。 

C 課程關鍵思考：  

   1.漢字閱讀的方向、行距的構成。 

    2.以字為點、2 個字一行字即可呈現線性、幾行字呈現面的視覺。 

    3. 運用類似色與對比色練習配色 

課堂 2 文字書寫與視覺閱讀的影響性 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

  1. 賞析上節課的蘋果卡，發現行距的安排與色彩搭配的要領，創造出獨特的閱讀美感。 

  2. 分析同學作品的優缺 

       (1)不易閱讀的原因? 

       (2)寫錯字如何美化創新意? 

       (3)說說作品的完整感條件?文字行距分明、圖文均衡的構成、色彩配色的統一性 

   3. 繪敬師卡 2:請同學再寫給另一位老師 

      (1)構思敬師卡書寫的文字內容行距排列等設計。 

      (2)妝點色彩嘗試另一種配色效果達整體設計。 

      (3)讓作品更富美感，送給喜愛的任課老師。  

C 課程關鍵思考： 

  1.潤飾漢字閱讀的方向、行距的構成。 

  2.以字為點、2 個字一行字即可呈現線性、幾行字呈現面的視覺。 

  3.文字與色彩的整體性設計 

課堂 3 點線面構成一本書 
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A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

1.知道中平 110 英文小書比賽實施計畫小書規格是一張 4 開紙摺成的 8 格書 

2. 參閱單頁/跨頁 I Love My White Shoes 、對稱 Mr Left and Mr Right 的 2 本英文繪

本， 

    發現整本書的整體風格的一致設計。 

3.跟著最會玩的法國作家 Hervé Tullet 赫威.托雷一起玩點線面構成，以《創意接接排》 

   紅、黃、藍、白、黑設計的 44 張雙面圖卡練習排列組合，連接不同的線條和色塊，會

拼 
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   出許多視覺樣態。 

4.排版實驗: 

 (1)自由選配 2 張圖卡，其點線面元素如何組合出美感的可能?  

 (2)組合 8 張圖卡 4*4 張，如同 8 格書全攤開時檢視其整體關係? 

 (3)鼓勵運用點線面色設計小書的標題字和內文字的比例位置 

5.請同學拍照記錄自己的組合成果，分享到作品繳交區一起觀賞參閱。 

C 課程關鍵思考： 

1.內頁排版的版面重視閱讀節奏與沉浸感。 

2.8 格小書如何呈現其整體美感? 

 

課堂 4 文字設計一本書 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1.觀察商品上的標題字型是否影響購買商品的選擇？ 
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2.挑出喜歡字型，進行字型心理測驗，看出字型個性分析。 

3.認識英文字的構成，「基準線(baseline)」位置影響整個字型給人的印象。 

4.從封面文字可看出本書故事情節:恐怖片?羅曼史?喜劇?科幻? 

5.文字時光機回到不同年代的文字造型。 

4.字體卡拉 OK:請同學看字說說看大聲大字、小聲小字、粗字重音、細字輕聲、長細線高

音、曲變化線柔美聲......... 

5.留白處也是文字:音量、高音低音、節拍。 

6.圖文融合 參閱《Look》《HOLLE》英文繪本 

7.發下一張白紙/透明紙，請同學設計 3-5 款封面標題字的文字設計。選擇自己的英文小書 

   適合的文字風格? 

C 課程關鍵思考：  

1.英文字的基準線、行高或行距影響整體字型。 

2.文字能表達聲音、情緒情境、個性、或時代。 

 

 

 

 

課堂 5 書的五感 
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A 課程實施照片： 

 

 

B 學生操作流程： 

   1.認識「書的表達需要五感，即視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺。」 

(1) 書的「聽覺」刺激無非是「翻閱」聲音。不同的紙質、厚度與重量為讀者帶來不同

的翻閱聲。《點點玩聲音》跟著書中的點點體驗了聲音的大小、快慢、漸強、漸弱的

互動遊戲書，書的視覺設計也能看到音樂性表現。 

(2)「觸覺」參閱視障讀本《風是什麼顏色 》《這是一本有顏色的書 》運用不同的美

術技法、材質拼貼，營造出厚薄、平滑、色澤、透明…手感的觸感書。 

(3)認識《The Real Cookbook》是一本貨真價實的千層麵「食」譜書，依閱讀步驟操

作即可吃下肚！在可食用糯米紙上、將調理教學透過食品級印刷都是可拾得素材。 
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(4) 構思「嗅覺」--書的氣味來自書寫的紙材與上色素材筆墨味、加工氣味。 

   2.書寫學習單構思自己的五感小書其五感可能?下次課程準備製作五感小書的素材。 

C 課程關鍵思考： 

1.書能表達視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺的訊息。 

2.書能讓閱讀者開啟視覺、聽覺、觸覺、嗅覺、味覺的感知。 

 

 

 

 

 

課堂 6 文字設計一本書-國家節慶的色彩 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

   1.觀察書封設計影響讀者對一本書的觀感 

   2. 欣賞並能說出各國節慶中國過年、印度色彩節/屠妖節、西班牙蕃茄節、法國蒙頓檸

檬 

       節、墨西哥亡靈節、復活節萬聖節、聖派翠克節其代表色與關鍵的人事時地物圖

文。 

   3. 進行第 1 頁與第 8 頁「正封/封底/全書封」實作繪製 

(1)封面標題字設計-調整字體字間行距大小與位置:找出合適的字體空間。 

       (2)表現主題色系，表現國家節慶的用色與媒材的選擇影響了小書視覺的風格。 

C 課程關鍵思考： 

1.國家節慶的用色與媒材的選擇影響了小書視覺的風格。 

課堂 7 內頁整體性表現—從一頁、跨頁 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

    1. 延續國家節慶的主題與整體視覺風進行內頁製作 

    2.欣賞英文繪本版面的配置學習分辨主從、對稱構成、表現文字質感、觀察其內頁天地 

       空間、內文/標題文字配置、頁碼與圖案色彩的安排。  

    3. 進行 2-5 內頁內文與標題的配置 

    4. 可創造閱讀者與書本的互動機會。 

    5. 變成他人的眼光審視自己的作品、挑剔自己作品 

    6. 展現自己小書的世界風格 

    7. 了解小書評選標準： 

A.小書內容：正確性及豐富度 50%。 

       B.小書美編：美感和多元性 50%。 

C 課程關鍵思考：  

1.版面的配置可表現內文/標題主從、對稱、文字質感、空間書的內容內涵。 

2.展現自己小書的世界風格 

課堂 8 書的整體性—從一頁、跨頁到整本 
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A 課程實施照片： 

    

B 學生操作流程： 

   1.延續國家節慶的主題與整體視覺風進行 6-7 內頁內文與標題的配置。 

    2. 回顧書的五感構思:視覺、聽覺、觸覺、味覺、嗅覺可以如何展現? 

(1)觸覺:文字書寫的筆材/手繪.插畫.拼貼.現成圖等材質選擇與表現手法、上色方式 

(2)聽覺:內文/標題文字的大小、粗細、疏密、間距…的空間分配。 

    運用英文字體設計的不一致性與比例創造效果 

(3)嗅覺:是否想加入味覺元素書寫的筆或物件素材拼貼? 

     3.提醒文字對齊的設計:觀察行距、字距、段距的留白空間會影響整體性與易讀性。 

     4.整體性的檢視: 

(1)標題字是否清楚?加粗加大或使用色彩表現。 

        (2)整本書的色彩關係或是跨頁的色彩設計上色。 
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C 課程關鍵思考：  

1.如何運用素材展現自己英文小書的視覺、聽覺、觸覺、味覺、嗅覺表達。 

2.整本書的整體設計:封面內頁跨頁彼此的色彩風格與主從關係。 

課堂 9 評量回饋與成果展現 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程： 

1.參觀所有 7 年級同學英文小書的展覽 

2.同學作品相互觀摩作品、變成他人的眼光審視自己的作品、挑剔自己作品。 

3.心得回饋書寫分享與自我評量。 

C 課程關鍵思考：  

1.增進觀摩機會發現美的條件。 

2.勇於自我反思與回饋 

三、教學觀察與反思 

1.學校英文小書比賽時程是 10 月中時間上很趕扺能鼓勵學習也須善用課餘時間持續製作
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才能在 1 個月內完成完整的作品。 

2.與本校英文老師一同指導學生製作英文小書，有些老師擔心學生做不完鼓勵在中秋節就

先做好英文小書，視藝課程進行的單元再鼓勵學生如何修整讓作品更符合個單元要求希

望達成的美感目標。 

3.課程時程有遇到學校集體打疫苗必須採線上課程或部分班級學生確診改為線上課程，所

以將書的五感課程放入線上課程較不影響實作進程，正好運用線上 GOOGLE 問卷讓學生

整理出或檢討自己的小書五感元素的表現構思與填寫。 

 

四、學生學習心得與成果 

第一單元敬師卡漢字書寫實作 
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第二單元點線面一本書--2 頁書組合 
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第二單元點線面一本書--8 頁書組合 

   

 

   

 



26 

   
 

    
 

  
 

   

 

第三單元書的五感構思與節慶色彩 

班/號 國家節慶 書的五感構想 節慶色彩 色彩說明 

70533 

厄瓜多昆卡點

心日 視覺 文字行距 顏色對比 黃色 說到甜就會想到蜂蜜 
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70128 巴西狂歡節 

我覺得可以加入一些不同材質、顏色的紙

張，一方面增添色彩，不同的材質也可以增

加書本的觸覺 彩色 

  

70529 巴西足球節 觸覺 藍.黃.綠 巴西國旗顏色 

70126 

日本 

孟蘭盆節 

聽覺:我想盡量用顏色和圖案表現出祭典上的

熱鬧吵雜的感覺。 

觸覺:我想在書本中做些手部操作的小機關，

讓書更有互動感! 紅、黃、金 

  

70213 日本女兒節 

視覺，字體、粗細代表該節慶的特色與氣

氛；聽覺，利用字體的大小、粗細表示聲音

的大小。 紅、粉 

紅、粉，是古代日本女子傳統

服飾的顏色。 

70226 水燈節 聽覺的部分可以增加遊行氣氛 深藍.白.橙 夜晚在湖面上華麗的水燈 

70122 加拿大日 觸覺 紅.橘.黃   

70530 南非風箏節 觸覺 黑.藍.紅 國旗顏色 

70537 美國國慶 觸覺 藍白紅 國旗 

70123 美國 9/16 節 觸覺 黑灰   

70232 英國 萬聖節 觸覺 紅.藍 應為國旗 

70204 英國復活節 聽覺 黃.紅.藍 有各種繽紛的彩蛋 

70509 埃及開齋戒 觸覺 貼不同材質的紙 紅 黑 白 埃及的國旗顏色 

70132 埃及聞風節 視覺，嗅覺 土黃.金   

70225 

時代廣場 

除夕跨年 彩色紙 橘.藍.白 紐約國旗 

70105 泰國潑水節 觸覺 藍綠色   

70211 泰國潑水節 觸覺，因為我全部都用同一種紙 黃.橘.藍 有水 

70432 泰國潑水節 可增加視覺 紅白藍 符合國旗顏色 

70308 祕魯/太陽祭   紅.澄.黃 太陽 

70334 秘魯狂歡節 觸覺 面具 白.綠.紅 秘魯文化色彩鮮豔 

70423 紐西蘭春節 聽覺 紅.白.藍 因為紐西蘭的國旗 

70221 紐約國慶日 觸覺讓我跟紐約有更親近的感覺 都可以 很自由 

70212 排燈節 聽覺：因為有煙火。 彩色 

藍果麗是用彩色麵粉、沙子製

作的。 

70331 荷蘭風車節 我的英文小書可增加觸覺 橘色 

橘色代表了領導 1568 年尼德

蘭獨立革命的奧倫治親王 

70202 荷蘭起司節 味覺 紅.藍.橘 起司的顏色和荷蘭國旗的顏色 
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70329 許願節 

觸覺.用黏土做小模型摸起來有立體感,因為許

願節需要用到小模型、小公仔 紅.黃. 綠 國旗的顏色 

70227 

雪梨同性戀狂

歡節 

聽覺-熱鬧的氣氛，可以用更繽紛的顏色和更

鮮明的線條產生熱鬧氣氛的感覺。 粉.藍.紫 

粉(男同志)、藍(女同志)、紫

(平等尊重的代表色[紫緞帶]) 

70236 

雪梨跨年煙火

秀 這我還沒想好… 紅.藍.黃 

煙火主要顏色，煙火顏色雖然

多，但給讀者的顏色太複雜不

好閱讀 

70305 復活節 視覺 青天白日滿地紅 國慶     

70127 斐濟 走火節 觸覺 橘.紅.黃   

70524 菲律賓聖嬰節 觸覺，用不同材質的紙去製作 紅.藍.黃 菲律賓的國旗 

70231 感恩節 味覺 橘.黃.紅 溫馨的感覺 

70417 

新普利茅斯燈

光節 不知道 很多種顏色 

因為他是燈光節所以有各式各

樣的燈光 

70407 瑞士洋蔥節 

可增加一些視覺效果，讓讀者覺得這本書很

有趣想要一直看 

紫. 紅. 

咖啡 這些都是洋蔥的顏色 

70136 

瑞士 

盧森狂歡節 聽覺 藍.白 
  

70134 義大利威尼斯

面具節 
 

用紙雕的方式做出立體面具的感覺 藍.紫   

70525 觸覺，製作小型面具 彩色 各式各樣的面具 

70517 聖派翠克節 

觸覺，我會用一些布來製造小書的特殊觸

覺。 綠色 

因為那是聖派翠克節的起源

地:愛爾蘭的代表色，也是春

天的象徵。 

70312 聖誕節 嗅覺 噴香水     

70233 蒙古那達慕   藍. 綠 蒙古大草原～綠 天空～藍 

70529 撒哈拉狂歡節 傳統服飾的布,可放一些在書上,使小書有觸覺 紅.白.土黃 

紅白是國家的顏色,土黃是沙

漠,駱駝的顏色 

70513 澳洲聖誕節 視覺 藍白紅 國旗顏色 

70504 蘇格蘭火節 觸覺 紅 火節 火感覺是紅色 

 書的五感發揮的方法……. 

1.觸覺: 每一頁不同紙。貼厚一點的紙。貼上一些不同材質的紙上去。用一些布來營造觸覺。門族

服飾可以貼一點點布在上面。滑滑的。摸、聽覺：翻頁、視覺：看當地的文化 。 味覺，放美食的

照片，並附上餐點。做縮小版的面具貼上去。貼一些東東上去:) 用不同材質的紙做裝飾 

摸起來粗粗的。凹凸不平的圖案。有立體感用有層次的紙張。包粽子的感覺。放粽子摸起來的感覺 
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放一顆仙人掌。放膠水。摸起來軟軟的。摸凹凸不平的感覺。立體凹凸不平的設計。用手摸的感覺

凹凸不平的感覺。摸起來有粗糙的感覺：）立體的模型。魔鬼氈/放刀。增加立體感摸起來粗粗的。

立體凹凸的紙。貼紙的立體感。 

3. 嗅覺:噴香水*3。有味道的筆。噴出符合節慶的香水。書蓋泡麵=有泡麵味的書。 加香相豆。 

愛爾蘭啤酒味道。 

3.味覺放吃的 。把食物黏在上面。是要做書還是要做食物啊?! 

4.視覺放點血腥的東東。放食物的照片。立體書。拿毛利人的照片貼上去       

5. 聽覺錄音。裝喇叭 

《The Real Cookbook》可吃書的材料?(2 個班回答) 

麵粉 31、麵團 3、麵粉 12、麵皮、起司 2、飯包、纸、厚紙板、餅乾 2、奶油餅皮、巧克

力、蔬菜、千層麵、糯米、白巧克力、玉米、 

《The Real Cookbook》的上課反應: 

真的?? 太扯了吧酷欸!2 誇張!不是吧!!!神! 太炫了! 認真?? 很強餒! 

看完一章吃一章水喔!吃書!滿結實的!可以吃？我想吃!我好想吃!!!               好想吃! 好想買!酷

欸! 限量的感覺!感覺很好吃       不知道口感如何? 有點動心!到底什麼味道?飯包加配料感覺

很好吃!烤一烤應該會很好吃吧!看了就肚子餓!肚子餓! 肚子很餓欸 www 好餓!讓我吃吃!!真

的好想吃!雖然我才剛吃完早餐!讓我吃吃!有巧克力嗎? 我直接搶來吃!麵包的口感？一書兩

用ㄝ!讓我吃吃!! 那要煮，不能直接吃吧?但我不敢吃!這樣上課很爽齁! 

感覺很貴!不用錢當然想! 上網查價錢?一定貴啊?應該很貴吧好貴的感覺喔哭哭! 

多少錢啊? 很貴？一次性!有沒有超過一萬??三十億 w1 金+2  0.1美元  1 塊  我出三十萬

美元  太少了  0.0000001 美元 100 美元!2000 美元 90 萬起跳 5000 萬 1000000 萬美元! 

學生英文小書作品作品連結區-110 學年度世界節慶探索之旅 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLdRaYqmIyFUIbjzFHkHQL2C90qg_ehmU3 

(701-708 共 8 個班參與美感計畫後完成的英文小書成品展示) 

學生英文小書作品 (8 格小書完整作品) 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLdRaYqmIyFUIbjzFHkHQL2C90qg_ehmU3
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小書封面設計 
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小書跨頁設計 

 

 

  

  




