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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新北市立新泰國中 

授課教師 張倩菁 

實施年級 9 年級 

課程執行類別 

三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

◼ 國民中學 

班級數 5 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 150 名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：氈一抹綠 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學 9 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

■曾修美感教育實驗課程： 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

學生曾練習過調色的方式與簡單的色彩配色概念。學習過基本設計概念，點、線、面，

與美的形式原理。 

1、 課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

以校園中的色彩探索為主軸發想，觀察生活中的植物的色彩，對應色票中的顏色選出至少三

種以上之綠色系色彩，再擇一校園的植物葉脈，速寫觀察並找出其特色將其圖案簡化。選擇一主

色對應其綠色系的配色，討論其色彩比例之合宜性。另，再擇相對應之羊毛以氈之。完成具校園

植物特色之杯墊，並將杯墊置於原樹下排列拍照。並討論其色彩配置的合宜性。 
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 二、課程目標 

◼ 美感觀察 

◆ 探索校園植物色彩 

◼ 美感技術 

◆ 色彩原理、色彩配色、圖案簡化、羊毛氈技法練習(針氈與水洗) 

◼ 美感概念 

◆ 合宜的色彩 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 9/14 

單元目標 【滿眼綠】觀察與紀錄在校園中找出多種同色系的顏色 

操作簡述 
1. 探索校園中的綠色植物。 

2. 用拍照與色票紀錄觀察。 

2 9/28 

單元目標 【描描綠】速寫描繪植物葉片外型做觀察與記錄。 

操作簡述 
1. 將校園中植物葉片速寫描繪 

2. 學習掌握特徵並簡化線條。 

3 10/5 

單元目標 【宜眼綠】學習色彩比例 

操作簡述 
1. 搭配至少三種的配色(含一主色及綠色系) 

2. 能發表並說明色彩的設計概念 

4 10/12 

單元目標 
【氈個綠】-1 

學習羊毛氈技法-針氈 

操作簡述 
1. 平面氈法練習 

2. 立體氈法練習 

5 10/19 

單元目標 
【氈個綠】-2 

 學習羊毛氈技法-濕氈 

操作簡述 
1. 水洗技法練習 

2. 混色技法練習 

6 10/26 

單元目標 
【設色綠】 

  設計杯墊圖案及色彩規劃 

操作簡述 
1. 在 10*10 的範圍內繪製所觀察的簡化葉子造型 

2. 將色彩置入所規劃的色塊中 
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週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

7 11/02 

單元目標 
【氈氈綠】-1 

  運用技法完成羊毛氈杯墊 

操作簡述 
1.先用水洗氈法，氈出杯墊外型 

2.再運用針氈(或水洗技法)氈出圖案。 

8 11/09 

單元目標 
【氈氈綠】-2 

  運用技法完成羊毛氈杯墊 

操作簡述 
1. 先用水洗氈法，氈出杯墊外型 

2. 再運用針氈(或水洗技法)氈出圖案。 

9 11/16 

單元目標 
【氈氈綠】-3 

  運用技法完成羊毛氈杯墊 

操作簡述 
1. 先用水洗氈法，氈出杯墊外型 

2. 再運用針氈(或水洗技法)氈出圖案。 

10 11/23 

單元目標 
【適眼綠】 

  能敘述出自己的色彩規劃並能和宜搭配 

操作簡述 

1. 將作品擺置原觀察的植物旁 

2. 擺置適宜的地點完成紀錄 

3. 分享並回饋 

四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

能觀察學習生活中的色彩變化，並且能夠思考色彩比例設計出合宜的色彩搭配，並運用於生

活當中。一般的調色方式容易讓學生產生習得無助，藉由羊毛豐富的色彩，練習多種混色技巧，

讓學生接觸多種媒材學習不同的創作模式。 

五、新參考書籍： 

1、 迪士尼 TSUM TSUM 羊毛氈手作書ディズニーツムツム 羊毛フェルトマスコット作

者： 佐佐木公子  追蹤作者 新功能介紹譯者： 蔡孟婷出版社：尖端 

2、 來玩吧！樂戳羊毛氈?動物好朋友 : Baby 玩具.雜貨小物の裝可愛筆記書 (電子書) 作者： 魏瑋

萱出版社：Elegant-Boutique 新手作出版日期：2015/04/12 

3、 超 Q 萌！羊毛氈可愛造型小物： 可擦、可洗 95 款超療癒創意小幫手 （二版）【附：超值材

料套組－鹿角柱仙人掌多肉小盆栽(內含完整影音教學)】作者： 森岡圭介 譯者： 呂宛霖出版

社：大風文創  訂閱出版社新書快訊 出版日期：2020/12/09 

六、新調整教學資源： 

 

  

https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/%E3%83%87%E3%82%A3%E3%82%BA%E3%83%8B%E3%83%BC%E3%83%84%E3%83%A0%E3%83%84%E3%83%A0%E3%80%80%E7%BE%8A%E6%AF%9B%E3%83%95%E3%82%A7%E3%83%AB%E3%83%88%E3%83%9E%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%83%E3%83%88
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E4%BD%90%E4%BD%90%E6%9C%A8%E5%85%AC%E5%AD%90/adv_author/1/
javascript:setFollow('setFollowAuthorAjax','%E4%BD%90%E4%BD%90%E6%9C%A8%E5%85%AC%E5%AD%90');
https://www.books.com.tw/activity/2015/06/trace/index.html#author
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%94%A1%E5%AD%9F%E5%A9%B7/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=sharppnt
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=elegant-boutique
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%A3%AE%E5%B2%A1%E5%9C%AD%E4%BB%8B/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E5%91%82%E5%AE%9B%E9%9C%96/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=dafeng1
javascript:setFollow('setFollowPublisherAjax','dafeng1');
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原申請計畫為創意課程，經計畫團隊建議修正為精進課程，遂修改經費但維持課程內容。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 
B 學生操作流程： 

【滿眼綠】觀察與紀錄在校園中找出多種同色系的顏色 

1. 探索校園中的綠色植物。 

2. 用拍照與色票紀錄觀察。 

C 課程關鍵思考： 

   能找出植物色彩並分辨紀錄 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

 
B 學生操作流程： 

【描描綠】速寫描繪植物葉片外型做觀察與記錄。 

1. 將校園中植物葉片速寫描繪 

2. 學習掌握特徵並簡化線條。 

C 課程關鍵思考： 

   觀察特徵、圖形簡化 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

 

 
B 學生操作流程： 

【宜眼綠】學習色彩比例 

1. 搭配至少三種的配色(含一主色及綠色系) 

2. 能發表並說明色彩的設計概念 

C 課程關鍵思考： 

   配色的概念 

 



9 

課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

 
B 學生操作流程： 

【氈個綠】-1 

學習羊毛氈技法-針氈 

1. 平面氈法練習 

2. 立體氈法練習 

C 課程關鍵思考： 

   技法演練 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

 
 

 
 

B 學生操作流程： 

【氈個綠】-1 

學習羊毛氈技法-濕氈 

1. 水洗技法練習 

2. 混色技法練習 

C 課程關鍵思考： 

   技法演練 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

 
 

B 學生操作流程： 

【設色綠】設計杯墊圖案及色彩規劃 

1. 在 10*10 的範圍內繪製所觀察的簡化葉子造型 

2. 將色彩置入所規劃的色塊中 

C 課程關鍵思考： 

   觀察設色 
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課堂 7、8、9 

A 課程實施照片： 

 
 

B 學生操作流程： 

【適眼綠】 能敘述出自己的色彩規劃並能和宜搭配 

1. 先用水洗氈法，氈出杯墊外型 

2. 再運用針氈(或水洗技法)氈出圖案。 

C 課程關鍵思考： 

   綜合技法呈現 
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課堂 10 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

【適眼綠】 能敘述出自己的色彩規劃並能和宜搭配 

1、 將作品擺置原觀察的植物旁 

2、 擺置適宜的地點完成紀錄 

3、 分享並回饋 

C 課程關鍵思考： 

   能發表分享 

 

三、教學觀察與反思 

   原課程的規劃為為創意課程，經計畫團隊建議修正為精進課程。在此次的課程中對於

原來的色彩踏查的課程縮小色彩的範圍，以植物的色系為主要的觀察與討論。學生的回饋裡

面也表示原來植物的色彩不只有『綠色』的形容，再加上色票的輔助學生從抗拒、不可思

議、恍然大悟到驚喜連連。整個課程中的驚喜與學生的興奮都是課程中最值得記錄的。 

 

四、學生學習心得與成果 

 A 同學：我之前沒有使用過羊毛氈來製作，第一次操作有點生疏，但是熟能生巧現在我可 

                   是瞭若指掌唷。 

 B 同學：謝謝老師讓我們上這麼有趣的課程，從校園的樹葉理解原來色彩是這樣的多。 

 C 同學：從觀察葉子到完成成品，各個過程都很有趣，在觀察葉子時可以知道學校各樣 

                 的植物。 

 D 同學：這次的體驗，讓我對色彩有更多的認識。 

 E 同學：平時並不會太注意學校不同色系的物品，藉由這個課程找到很多不同顏色。 

 F 同學：在描繪葉子的過程中，發現植物的線條美感。 

Ｇ同學：在尋找各種植物葉子時，也順便認識了植物，過程很有趣也收穫滿滿。 

Ｈ同學：在描繪葉子的部分，更加用心觀察了葉子，葉脈的紋路很漂亮。色彩的規劃有點困 

    難，但是最後的成品我很滿意。  




