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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 (學校全稱) 桃園市立同德國民中學 

授課教師 劉怡君 

實施年級 九年級 

課程執行類別 

三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

□普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

■  國民中學 

班級數 6 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 180 名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱： 美感光·隅·構 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

□探索為主的中階歷程 
□應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 
□連堂 

教學對象 

■國民中學 九 年級 

□高級中學    年級 
□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

於 108 學年度第一學期,修習過美感六大構面中,「質感」構面為主題的《質感棒棒糖》美 

感課程。探討所選對象的個人特質之質感意象與仿真巧克力球之質感呈現的關係。 

108 學年度第二學期,修習過「色彩」構面為主題的《TD5 星級廁所配色資料庫》美感課  

程。109 學年度第一學期，修習過「構成」構面為主題的《文創紙膠帶》美感課程，學生藉

由本校校徽設計概念的認識與觀察，並嘗試以「學校 LOGO」的象徵圖案為基本元素，進而

發想與設計成四方連續的印花圖案，最後評選結果的作品印製成「文創紀念品─紙膠帶」。 

   109 學年度第二學期，修習過「比例」構面為主題的《字與空間關係》美感課程，學生對

美感構面中的比例運用之經驗，進而感受「字的力量」，讓校園角落空間有感，進一步提升校

園廁所之空間美感。 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

已有對於美的原則及點線面構成有基礎能力。 
已先進行「構成-夢幻聖誕小夜燈作品」。 
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一、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

    同德校園陽光充足，在不同季節及時間點，能呈現不同的光影效果。走廊旁的女兒牆面

上是不鏽鋼欄杆，陽光打在上面，形成強光，非常閃亮。如何善用自然光線，經由美感構造

方式改造後，讓透明的夢幻聖誕小夜燈作品與不鏽鋼欄杆結合，成為一個「光·隅·構」裝置美

感作品，為此次課程重點。 

    當光遇見不同顏色裝飾的透明卡點西德及玻璃紙後，投射到地面的彩影將如此的吸晴。

國中生涯課業繁重、人際關係、自我認同等壓力下，讓「光·隅·構」的裝置美感呈現，成為轉

換心情的校園美角。 

    本課程進行前，須先完成「構成-夢幻聖誕小夜燈作品」，再進行此次課程。 

課程中設定層層「任務」來思考方形寶特瓶固定在不鏽鋼欄杆的接合構造，感受「部位—外

觀—細節」的構造美感關係。 

    「圓柱集合練習」主要目標為讓學生探索圓柱、橡皮筋、螺絲等材料之間數量、方向、

捆束方式以及彼此接合關係所產生的規律性的美感。在製作的過程中，選取合於美感的的接

合方式，並將之製成作品。 

 

 

 二、課程目標 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

    合宜的接合「不鏽鋼欄杆」和「方瓶」，符合不晃?好拆?有美感?  

 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

    色彩配色 

    美的原則 

    美感構造 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

    方瓶之間的結合應用才能符合不晃?好拆?有美感? 

 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

    校內聖誕節活動 
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三、教學進度表（依需要可自行增加） 

四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

合宜的接合「不鏽鋼欄杆」和「方瓶」，並符合不晃、好拆、有美感 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

立刻上手實用繩結全圖解 作者：羽根田治監修  出版社：良品文化 出版年：2019/09 

實用繩結小百科  作者：羽根田治監修  出版社：朱雀文化 出版年：2018/05 

六、教學資源： 

自編教材 

學思達講義設計  

 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 12/6-12/10 
單元目標 發現問題 

操作簡述 試著找出不鏽鋼欄杆與光線的關係 

2 12/13-12/17 

單元目標 構造初探 

操作簡述 
試著將「方瓶集合」捆束、固定、不脫落。想想看，

如何做較有效? 

3-4 
12/27-1230 

1/3-1/7 

單元目標 構造任務 

操作簡述 

探索不鏽鋼欄杆哪個位置能夠「固定」？ 

試著將「圓柱」和「方瓶」捆束、固定、不脫落。想

想看，如何做較有效? 

5 1/10-1/14 

單元目標 尋找最佳 C 位 

操作簡述 「全班作品大集合」尋找「最佳展示點」 

6 2/14-2/18 

單元目標 光隅構派對設計提案 

操作簡述 
設計符合「不晃、好拆、有美感」的方瓶與不鏽鋼欄

杆結合構造 

7 2/21-2/25 

單元目標 測試&改良 

操作簡述 對提案反覆測試，及修正，並記錄此方法的優缺點 

8 3/7-3/11 

單元目標 光隅構派對展示會 

操作簡述 各班展示及分享完成的裝置藝術作品 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

 項目 
原課程對照 

(複製參考課程) 

 新調整課程內容 

（填寫調整處即可） 

1 
單元目標 體驗：木塊集合練習 

1 
發現問題 

操作簡述 1-1 木塊與線材的結合 

1-2 木塊與線材、點材的結合 

1-3 視覺秩序：最有效與良好視覺

效果將使用木塊、橡皮筋、螺絲的

數量、方法、原因、想法記錄於

「KIT」學習單上。 

試著找出不鏽鋼欄杆與光線的關係 

2 
單元目標 探索：衛生紙為何離家出走? 

2 
構造初探 

操作簡述 2-1 學生分組，每組 1~3 人 

2-2 討論衛生紙為何常會離家出

走？造成班上哪些亂象?探討原因 

及思考解決方法，紀錄於 Why」

學習單上。 

2-3 說明構造的接合功能、構造的

規律特性及適合材質性的構造設

計。 

試著將「方瓶集合」捆束、固定、不脫

落。想想看，如何做較有效? 

3 
單元目標 探索：何處好安身? （固定、好

抽） 
3 

4 

構造任務 

操作簡述 3-1 思考面紙盒在桌子哪裡能夠

「固定」、「好抽」？討論至少四

種，將面紙盒位置及抽取方向畫在

「Where」學習單上。 

3-2 使用面材（灰紙板）、線材

（細繩、彈力繩）、點材(兩腳釘) 

 將面紙盒固定，並記錄此方法的

優缺點在「What」學習單上。 

探索不鏽鋼欄杆哪個位置能夠「固

定」？試著將「圓柱」和「方瓶」捆

束、固定、不脫落。想想看，如何做較

有效? 
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 項目 
原課程對照 

(複製參考課程) 

 新調整課程內容 

（填寫調整處即可） 

4 
單元目標 探索：何處好安身? （易換、能

拆） 
5 

尋找最佳 C 位 

操作簡述 4-1 根據「Where」學習單上的四

種固定方式，思考衛生紙如何能

「易換」，且面紙盒如何因換位

置、換教室而「能拆」呢？ 

4-2 製作出符合「不晃、好抽、易

換、能拆」的面紙盒與桌子結合構

造，並記錄此方法的優缺點

「How」學習單上。 

「全班作品大集合」尋找「最佳展示

點」 

5 

6 

單元目標 探索：「安」得漂亮！(耐用、耐看) 6 光隅構派對設計提案 

操作簡述 5-1 檢視自己「不晃、好抽、易

換、能拆」的結合構造，若它阻 

 礙環境動線能「耐用」三年以上

嗎？ 

5-2 既然要看三年，就得讓它「耐

看」!要如何調整？將改變記錄在

「How」學習單上。 

設計符合「不晃、好拆、有美感」的方

瓶與不鏽鋼欄杆結合構造 

7 
單元目標 體驗：合用到令人敬佩！！ 7 測試&改良 

操作簡述 6-1 各組推派出「最合用」的構

造，全班循環開放試用，填寫試 

 用表單並票選，選出最佳構造

「合用到令人敬佩」 

6-2 抽選學生分享他敬佩的地方及

試用心得。 

對提案反覆測試，及修正，並記錄此方

法的優缺點 

 
單元目標  8 光隅構派對展示會 

操作簡述   各班展示及分享完成的裝置藝術作品 
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 頁） 

課堂 1 發現問題 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.設計思考：請同學觀看「設計思考影」片後，寫下設計思考每一個步驟的重點? 

2.找一找：試著找出不鏽鋼欄杆與光線的關係 

3.想一想怎麼運用走廊不鏽鋼欄杆上的「光源」，藉由「光」和「方瓶」的結合，所產生的

一些光影變化，為校園角落增添美的新發現? 

 

C 課程關鍵思考： 

1. 設計思考是什麼? 

2. 不鏽鋼欄杆與光線的關係 
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課堂 2 構造初探 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.「美感教育-構造」影片觀賞 

2.「構造基本概念」 

3.「構造部件選擇」，複習繩結和了解線材的屬性。 

 

C 課程關鍵思考： 

1. 構造的定義、方式、特性? 

2. 找出不鏽鋼欄杆和方瓶之間合宜的部件選擇。 
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課堂 3-4 構造任務 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.任務一：方瓶集合練習，試著找出方瓶之間，合宜的接合方式 

2.任務二：圓柱與方瓶集合練習，試著找出「木棍」「方瓶」之間，合宜的結合方式 

 

C 課程關鍵思考： 

1. 試著找出不鏽鋼欄杆和方瓶之間，能符合「不晃」、「好拆」、「有美感」的結合方式 
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課堂 5 尋找最佳 C 位 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 將「全班作品大集合」 

2. 小組討論，尋找「最佳展示點」 

3. 請用色鉛筆標示出展示位置，細節愈清楚愈好 

C 課程關鍵思考： 

1. 試著找出鏽鋼欄杆哪個位置能夠「固定」？ 

2. 方瓶可以放在哪裡? 方瓶開口放的方向呢? 

3. 線材要如何選擇? 

4. 方瓶之間，如何結合應用才能符合不晃?好拆?有美感? 
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課堂 6 光隅構派對設計提案 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 請各組用「設計思考」步驟，發想「光·隅·構·派對設計提案」 

2. 小組討論，決定設計的「位置」 

3. 將全班作品依色系分類 

4. 決定構造之「接合」方式及製作「順序」 

5. 選用合宜的「線材」 

6. 分配工作 

7. 開始製作 

8. 完成作品拍照 

C 課程關鍵思考： 

1. 試著找出鏽鋼欄杆哪個位置能夠「固定」？ 

2. 方瓶可以放在哪裡? 方瓶開口放的方向呢? 

3. 線材要如何選擇? 

4. 方瓶之間，如何結合應用才能符合不晃?好拆?有美感? 
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課堂 7 測試&改良 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 反覆修正，光隅構派對設計提案 

2. 找出最合宜的「最佳展示點」以及結合方式 

3. 製作完成各班「光隅構派對裝置藝術作品」 

C 課程關鍵思考： 

1. 方瓶之間，不鏽鋼欄杆位置適合嗎？  

2. 方瓶之間，方瓶位置適合嗎？ 

3. 方瓶之間，方瓶的方向位置適合嗎？ 
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課堂 8 光隅構派對展示會 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 小組討論並票選「光·隅·構·派對展示會」出最吸睛得主 

2. 各組分享心得 

C 課程關鍵思考： 

1. 你最欣賞哪一組作品的構造結合方式? 
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三、教學觀察與反思 

（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考） 

(一)遇到的問題與對策 

1.等待晴天 

    本課程是善用自然光線，經由美感構造方式改造後，讓透明的夢幻聖誕小

夜燈作品與不鏽鋼欄杆結合，成為一個「光·隅·構」裝置美感作品，為此次課

程重點。 

然而，110 年十二月到 111 年一月之間，甚至下學期初，二月到二月底之

間，天氣不是陰天就是雨天，顯少有晴天，使得課程進行必須中斷，等待放晴

才能繼續。 

2.跨班整合 

    課程中，最讓我驚喜地是：手動的部分，男同學較有興趣，甚至平時上課

愛講話的學生，看到他們一起研究怎麼把方塊集合、怎麼用彈性的水晶繩拉緊

綁好固定方瓶。於是，類似積木的造型漸漸成形。 

    另外，課程尾聲，須整合各班的人才，有些班級有展示會提案的人才；有

些班的手作能力比較細膩；有些班則支援方瓶作品，讓展示的方瓶可以有更多

的變化。 

3.線上留言板使用 

     此次課程分享使用 Padlet 做為學生留言的空間，學生使用 ipad 作為工

具，同步地看到彼此的留言，學生覺得很新鮮有趣。 

    

 

(二)未來的教學規劃 

    期盼國中生涯課業繁重、人際關係、自我認同等壓力下，讓「光·隅·構」

的裝置美感呈現，成為轉換心情的校園美角。 
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四、學生學習心得與成果(如有可放) 

（學生學習回饋） 

徐○宸 

這堂課讓我學到，透明卡點西德能夠拼湊出各種圖案,在透過光的反射，出現各種光亮的圖

案，蠻有趣的。 

李○璇 

我覺得這個活動很有趣，看到了光影變化的美感，跟之前想像的完全不同，也學到了拍攝 

角度的不同有不一樣的效果，如果有機會希望能再次體驗這個活動。 

李○群 

此次課程 善哉 妙哉 獲益良多 乃化為我人生之動力 反覆剪貼 陶冶性情。 

黃○瑄 

在綁瓶子的時候認識很多種線，在設計瓶子的時候我想到很多種樣式，但最後貼上去的卻跟

設計的不一樣，我覺得這個活動很棒，每個過程都很好玩。 

蔡○霏 

光影和色彩的交融，讓平時隨手可見的塑料瓶，展現出截然不同的樣貌，在陽光的照耀下，

彩色玻璃紙穿透出各種色彩，使原本平平無奇的學校走廊，多了一份藝術氣息。 

張○瑜  

在設計瓶子到剪貼還有綁繩子，這些環節都是要思考，做這些東西不只要有美感 還要非常

用心，這些東西對我來說非常新奇。 

黃○蓉 

上課之前，對色彩的認知是迷茫的，感謝老師讓我們進入藝術色彩的光影世界，從剛開始的

設計圖形，到動手實作，讓我開心的完成了這節課，總之，非常感謝老師。 

劉○寧 

這個課程很有趣，不但讓我複習了許多打結技巧，還讓我對光的感受更了解。發現繩結除了

能固定物品，也能佈置環境。 

陳○文 

從綁瓶子的活動，我發現前面剪貼卡點西徳的部份就算不夠好看，只要覆蓋面積不要太大，

後期也是可以補救。透過不同的瓶子組合與各種角度的光線照射，也可以讓組隊玩的更盡

興。 

陳○葳 

做夜燈的過程非常的有趣:)。我很喜歡沈浸在設計的過程(｡ì _ í｡)，認真且開心🥳的氛圍，

在實踐的過程中，也是令人感到新奇愉快的。謝謝老師安排了這堂課程，使我們體驗到了不

同於以往的經驗。 
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陳○霖 

在這個活動中發現原來一個小小的瓶子也能玩出這麼具有美感的東西，我也和朋友一起想了

好多點子，也失敗很多次，但最後得到了快樂。 

陳○亞 

在這次的美勞作品，我發現有不同的作品方式，每個人的呈現方式都不太一样，跟大家的作

品放在一起，每個人的作品大不相同，甚至還有不同的风格，每個人的特色都不一樣，在這

堂課程中，我學到了很多不一樣的東西，每堂都是不同的感觸。 

最後的課程完成中大家的體驗都是不一樣的感覺！大家的想法都不一样！ 

 

 

 

 

  




