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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 苗栗縣立通霄國民中學 

授課教師 鄭生祥 

實施年級 8年級 

課程執行類別 

高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

□  普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

■  國民中學 

班級數 4班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 98名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：  

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學 八 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程： 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

        學生已具備基礎的色彩概念，能說出對色彩的感受以及認識基礎配色原理，但對於色彩的瞭解僅

停留在概念層次上，尚未經過生活實踐應用階段，故藉由本次色彩構面的發現、探索與實作的過程，

希冀學生對色彩美感有更深入的認識並能將所學實際應用於生活場域中。 
 

一、課程活動簡介： 

引領學生觀察、發現與感知校園色彩，過程中拍下令自己有感覺的畫面，並運用 Adobe Capture APP 進

行色彩分析，藉以瞭解配色分佈與合宜配色知能。接著請同學收集與分享生活中空間配色案例，透過

提問設計，引導學生說出美感因素，深化其配色概念。最後的任務是校園空間色彩改造計畫，讓學生

模擬校園空間進行配色試驗，過程中加以評量，觀察其是否具備基礎的色彩計畫知能與美感素養。(過

去同學透過水彩調色練習的過程建立配色知能，因時間有限，同學可能因水彩技能不足而無法有效發

揮，故本次將配色練習調整為能適切選擇色紙進行合宜配色。課程聚焦於校園空間色彩觀察與感受→

運用網路工具進行色彩分析→色彩知能、概念建立→加入對學習空間的想像與期待→空間、物件配色

實作→發表。) 
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 二、課程目標 

 
◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1.能觀察校園中的色彩。 

2.教室空間色彩的觀察與想像。 

 
◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1.能正確操作色彩分析APP軟體，並進行校園色彩配色分析。 

2.能運用planner 5D軟體進行空間色彩設計。 

 
 
◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 能建立和諧配色之概念 

2. 能運用色彩知能進行校園空間改造。 

 
◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

 
 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 12/20 

單元目標 採集校園色彩 

操作簡述 

1.遊覽校園。 

2.運用 APP 將拍攝畫面進行色彩分析，並討論配色與美感

的關係。 

2 12/22 

單元目標 配色面面觀 

操作簡述 
分析色彩主色調與輔助色調的比例關係，對比色或類似色

的色彩搭配。 

3 12/27 
單元目標 分析空間色彩計畫 

操作簡述 學生分組收集資料、分析與發表 

4 12/29 

單元目標 能完成調和色、對比色練習 

操作簡述 
運用多彩色紙進行配色練習 

學生瞭解合宜配色概念，進行選色配色練習。 

5 1/5 

單元目標 校園空間色彩計畫 

操作簡述 
教師引導學生說出對教室的想像與期待，並運用物件與整

體色彩配色營造適切的學習空間。 

6 1/10 

單元目標 校園空間色彩計畫 

操作簡述 

1.說出對學習空間的想像與設計理念。 

2.配色選擇的美感因素。 

3.生活實踐的想像。 
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四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

      1.能說出校園空間色彩的美感感受。 

      2.能順利操作 APP 進行色彩分析。 

      3.能從生活空間中找出合宜配色案例，並分析其配色原理。 

      4.能將空間進行合宜色彩配色，並說出其美感因素。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

     1. 好感空間色彩學：懂設計更要懂色彩怎麼玩 

           作者：得利色彩研究室 

            出版社：麥浩斯 

            出版日期：2016//11/03 

     2. 52 種顏色的歷史冷知識  

         作者：山脇會子  

         出版社：楓書坊文化  

         出版日期：2019/6 

     3. 配色點子手帖：127 個情境式主題、3175   

         種設計靈感的最強色彩教科書  

         作者：櫻井輝子 譯者：陳妍雯  

         出版社：悅知文化  

         出版日期：2019/06/17 

 
 
 
 

六、教學資源： 

        LO-FI House 四種風格油漆配色教學 https://www.niusnews.com/=P2e65cs1 

 
 
 
 

 

https://www.niusnews.com/=P2e65cs1?fbclid=IwAR3Ra5xClI50D2FwGE5D6fJlcZkaqy3IqvcpECMVsu7NFPXpaBHzeZUWPjo
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實驗課程執行內容 

課堂1 

A 課程實施照片： 

     

    

B 學生操作流程： 

學習任務引導→採集與分析學校空間色彩並說出發現美感感受。 

C 課程關鍵思考： 

學校空間色彩觀察、思考、說出感受 

三、教學觀察與反思 

學生對於使用 APP 進行色彩分析感到新鮮，且讓學生瞭解到具色彩美感的畫面，色彩組

成以及比例關係是如何進行搭配。 



6 

實驗課程執行內容 

課堂2 

A 課程實施照片： 

    

B 學生操作流程： 

透過教材影片學習配色概念→瞭解色彩主色調與輔助色調的比例關係，對比色

或類似色的色彩搭配。 

C 課程關鍵思考： 

選擇自己喜歡的顏色→設定風格→配色計畫 

每種色彩都可做適當的搭配 

三、教學觀察與反思 

LO-FI House 團隊將自身為業主空間設計的案子做統整，有系統且簡明扼要的介紹如何進

行空間配色，因為團隊主要成員非屬傳統美術、設計相關科系畢業，所以拍攝出的影片

解說深入淺出，很適合作為瞭解空間配色的初階教材。 

四、學生學習心得與成果 

學生對於可以自由選定顏色做配色的認知很震驚，過去配色僅憑個人喜好隨意選擇數個

顏色便以直覺搭配，配出合宜的視覺色彩也說不出所以然。本次能透過影片教材深入淺

出的引導，透過具體步驟學習配色思考與方式是很棒的。 
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實驗課程執行內容 

課堂3 

A 課程實施照片： 

     
 

    
 
B 學生操作流程： 

將採集到的校園色彩做討論→設定成果製作的主色調以及選定自己喜愛的配色

風格 

C 課程關鍵思考： 

以校園中採集的色彩為基礎，加上運用習得的配色原理，透過小組討論的方

式，為空間配色專題做準備 

三、教學觀察與反思 

時間不足是一大問題，因為個別學生理解力有差異，所以教師設計以小組討論的方式，

讓學生一起共創色彩發想、以及討論配色重點，幫助學生更瞭解專題製作的相關知能。 
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實驗課程執行內容 

課堂4 

A 課程實施照片： 

     

B 學生操作流程： 

指導 planner 5D 軟體操作→學生熟悉軟體操作，並開始製作專題教室空間色彩

計畫 

C 課程關鍵思考： 

軟體介紹，直覺性操作到熟悉軟體使用，輔以 youtube 影片，培養自學與複習

的學習習慣。 

三、教學觀察與反思 

本次課程原定以製作實體教室空間配色模型作為學習任務，後改為運用網路軟體進行操

作，希望能讓學生運用取得容易的數位載具以及 APP 軟體，教師觀察學生學習效果有何

變化。Planner 5D 軟體取得方便，操作介面也非常直覺性，同學很快便能掌握基本的操

作技巧，缺點是軟體非付費版，因此功能受限，鼓勵學生在有限的資源下發揮，有興趣

進一步學習的同學，可以與家人討論後，添購付費版權限，相信會有更出色的表現。 



9 

實驗課程執行內容 

課堂5 

A 課程實施照片： 

    

B 學生操作流程： 

構思心中的理想教室模樣→運用空間、物件色彩進行設計→說出美感感受 

C 課程關鍵思考： 

教室空間色彩與物件的色彩搭配，和諧配色的色彩面積比例 

三、教學觀察與反思 

整體來說學生能進入學習狀態，也可以運用軟體實踐自我的教室空間色彩計畫，但因受

限於軟體功能，無法精準呈現自己的空間圖像想像。未來可以開放軟體操作與實體製作

的方式供學生選擇，鼓勵學生多方嘗試以及找到適合自己製作計畫原型的工具。 
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實驗課程執行內容 

課堂6 

A 課程實施照片： 

    

    

B 學生操作流程： 

設計圖與成品的核對→向全班分享設計理念、空間色彩計畫 

C 課程關鍵思考： 

能說出美感感受，並以美感素養進行描述，和諧配色如何設定與實踐，當中有

哪些思考？有何發現？ 

三、教學觀察與反思 

因為課堂節數設定為六節課，學生理解需花時間試驗與消化，所以教學時數稍有不足，

授完課後，色彩試驗與練習階段僅能以回家作業執行，教學成效不如預期。未來如果繼

續執行，會分兩階段進行，初階建立色彩知能美感概念，進階則是設計教室空間色彩計

畫專題，透過應用實踐，深化學生的學習。 


