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⺫錄 
美感智能閱讀概述 
1、 基本資料 

 

2、 課程概要與⺫標 

 

執⾏內容 
1、 課程記錄 

2、 教學觀察與反思 

3、 學⽣學習⼼得與成果（如有可放） 

 

同意書 
1、 成果報告授權同意書 

2、 著作權及肖像權使⽤授權書（如有煩請附上） 
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美感智能閱讀概述 
⼀、基本資料 

辦理學校 寶桑國中 

授課教師 楊惠如 

教師主授科⺫ 國⽂ 

班級數 1 班 

學⽣總數 20 名學⽣ 

⼆、課程概要與⺫標(以下紅字部分為舉例說明) 
課程名稱：串起「美」好「心」關係 

施作課堂 
（eg.國

⽂） 
國⽂ 施作總節

數 2 教學對
象 

□國⺠⼩學          年級  
¢國⺠中學    8    年級 
□⾼級中學          年級 
□職業學校          年級 

1、 課程活動簡介： 
這學期恰巧遇到疫情，孩⼦們⾯對染疫的壓⼒與線上、線下課交替，隨時有停課準
備，部分孩⼦處理的不是很好，在與朋友的關係上，⻑時間的停課，彼此之間的感覺
也不⼀樣，⼀直以來，讓孩⼦在教室裡保有和諧的關係是我的⺫標，但總覺得少了些
什麼？孩⼦們之間沒有不好，但也感覺不出特別深刻。 
第 8 期安妮新聞談及朋友的相處、「疫情下的童話，魔法花園締造神奇友誼」，想要運
⽤報紙中提及的關係，讓孩⼦透過認識⾃⼰與⾃⼰連結，在透過認識同學與他⼈連
結。恰巧安妮報紙上有個「MBTI TYPES」⼼裡⼩劇場測驗，讓孩⼦看看⾃⼰的特質，
透過互相分享，重新認識他⼈，因理解讓「關係」的連結更好。 

 ⼆、課程⺫標（條列式） 
(⼀) 了解孩⼦們對於朋友的想法。 
(⼆) 透過⼼理測驗，讓學⽣可以認識⾃⼰、認識他⼈ 
(三) 透過「做⾃⼰的第⼀個朋友」，送⾃⼰⼀份圖⽂畫，重新看待關係。 
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執⾏內容 
⼀、課程記錄 
 

A 課程實施照⽚（請提供 5-8 張）： 
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B 課堂流程說明： 
⼀、 在⿊板上寫下⼀個對於「朋友」的關鍵情緒詞 
⼆、 圈出正⾯詞、負⾯詞、中性詞 
三、 請同學看看這些情緒，⼩組分享有什麼感受 
四、 閱讀報紙『朋友相處⼩眉⾓--』 
五、 運⽤報紙中「MBTI TYPES」⼼裡⼩劇場測驗 
六、 孩⼦在筆記紙上寫下⾃⼰的類型，並且寫下對於結果的感受 
七、 找兩個同學分享測驗結果與感受，同學回饋他們眼中的你是否也符合？ 
⼋、 參考美感報紙的封⾯圖⽚，以「我的第⼀個朋友：⾃⼰」為主題進⾏圖

⽂創作。 
⼆、教學觀察與反思 
(⼀) 孩⼦們分享對於「朋友」朋友的情緒詞，⼀開始⼤部分是負⾯

詞，最後圈出來的負⾯詞也多於正⾯詞，孩⼦們對於這個結果
也很驚訝，雖然⼤部分時候⼤家都相處得蠻好的，但是過去與
朋友之間的衝撞，還是深深烙印在內在。 

(⼆) 對話，讓孩⼦們有機會說說過去的委屈，也看⾒原來⼤家都有
跟朋友處不好的經驗，也重新思考，如果再⼀次⾯對挫敗，可
以怎麼做，如果對於對⽅有⼀些想法，可以怎麼進⾏核對、澄
清。 

(三) 透過⼼理測驗，孩⼦們選到的未必是與⾃⼰符合的，但也可以
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重新審視⾃⼰的特質。相互分享很有趣，他⼈對⾃⼰的看⾒⼜
是另⼀個樣⼦，孩⼦們談話時間挺⻑的，透過這些核對，更認
識彼此。 

(四) 最後回到座位，靜下來，送⼀份圖⽂創作給⾃⼰，看⾒有感
性、有探索、有對話、有期待……，孩⼦們多元的呈現對⾃⼰
的看法。 

(五) 安妮報紙發下去，孩⼦們通常就會安靜很久，好好的閱讀內
容，透過活動的討論，可以與⾃⼰有更多的連結，孩⼦們很珍
惜這份報紙，對待報紙是溫柔的，上課的氛圍是溫柔的，整個
歷程很美好。 

 
三、學⽣學習⼼得與成果 
Ａ⽣：安妮報紙的圖⽂都很美，有些內容⽐較難，但是看圖⽚也會有收穫。 
Ｂ⽣：我喜歡安妮報紙的⽂字，很多都是我沒想過的，透過報紙的內容，我同
時在吸收很多不同的知識。 
Ｃ⽣：在活動中，我最喜歡和同學聊天的時間，讓我有機會可以 
  


