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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 高雄市立民族國中 

授課教師 陳鈺婷 

實施年級 一 、二年級 

課程執行類別 

三、高級中等學校及國民中學美感精進課程（6小時） 

□ 普通型/技術型/綜合型高級中等學校 

■ 國民中學 

班級數 8班 

班級類型 ■ 普通班 □美術班 □其他           

學生人數 158 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：點點點‧‧‧ 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學一、二年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

二年級學生曾修美感教育實驗課程，色彩與質感單元。 

1. 認識色彩心理學，學習過色彩配色原理。 

2. 理解舒適合宜且有品味的配色。 

3. 發現生活中的質感之美。 

4. 理解美感質感構面及應用。 

           一年級學生並未修習美感教育課程 

* 先備能力：  

一年級學生剛從小六進入國中階段，對於繪畫基本技法不太熟悉與不曾嘗試體驗過美感經

驗，多數學生仍無法理解美感教育實驗課程之內容。 
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一、課程活動簡介： 

      透過單純的藍與黑、簡易好操作的圓點貼紙，統一給學生們4個提問：秩序、遞增、壓力

與顯眼，希望他們能感受到：在相同問題之下，每個人能用圓點貼紙貼出各自表述的獨特的

構成美感。最後則是運用立體的膠珠，進行生活物品-吊飾創作，學生自訂主題運用美的原理

原則，探索色彩與構成之間的關係。 

 二、課程目標 

 

 美感觀察 

1. 能觀察生活中的環境，如 MV、海報及生活告示等的構成要素有哪些。 

 

 美感技術 

1. 能學習基礎的美的原理原則運用。 

 

 美感概念 

1. 能認識圖文排版中構成元素的關係如何影響視覺美感。 

 

 其他美感目標 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 

09/06 

~ 

09/10 

單元目標 認識並理解什麼是「構成」 

操作簡述 

1.觀看美感影片-美感入門構成篇

https://www.youtube.com/watch?v=KEn-

WfQYObI0，填寫學習單練習一~練習三。 

2.觀看廈門六中初中部合唱團的孩子們翻唱周杰倫經

典歌曲《稻香》

https://www.youtube.com/watch?v=oS-

lR2D7bj8 

看完影片搭配填寫學習單中的練習四，找出影片中

的「構成元素」，檢驗學生是否理解什麼是構成元

素。 

2~4 

09/13 

~ 

10/01 

單元目標 
透過圓點貼紙排版練習秩序、遞增、壓力與顯眼四

種課題，體驗不同解答的構成美感。 

操作簡述 

第1次單純使用不同大小的黑色圓點進行練習，第2

次再加入藍色圓點貼紙，配合專屬學習單，透過圖

點貼紙排版，體驗圓點大小及空間比例如何影響版
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面美感。同時感受單色與多色對構成美感的影響。 

5~6 

10/04 

~ 

10/15 

單元目標 探索色彩與構成美感原則的可能概念。 

操作簡述 
利用立體的膠珠，學生自訂主題，探索色彩與構成

美感原則的可能概念。 

四、預期成果：  

1.在美感知能方面，學生將建立理解構成之美感能力，覺察構成元素之關係如何影響生活美感

呈現。 

2.在美感運用方面，學生能把構成之美與美的原理原則運用於日常生活中(膠珠吊飾創作)，建

立好的生活美感。 

3.在美感省思方面，學生能以構成之美感能力覺察生活環境的美醜，省思個人於環境的角色。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.視覺設計：啟發創意的平面設計 

Visual literacy:a conceptual approach to graphic problem solving/作者： 茱蒂斯‧王

爾德，理查‧王爾德 /原文作者： Judith Wilde Richard Wilde/譯者： 新形象出版公司編輯部

/出版社：新形象/ 出版日期：1995/05/10/語言：繁體中文/定價：850元 

六、教學資源： 

1.美感入門構成篇 https://www.youtube.com/watch?v=KEnWfQYObI0 

2. NHK 創意短片「排版之歌」https://www.youtube.com/watch?v=rNFXiOO8DaY 

3. 阿卡貝拉+杯子舞《稻香》by 醒耳人聲樂團 

https://www.youtube.com/watch?v=oS-lR2D7bj8 

 

https://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/Visual%20literacy%3Aa%20conceptual%20approach%20to%20graphic%20problem%20solving
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%8C%B1%E8%92%82%E6%96%AF%E2%80%A7%E7%8E%8B%E7%88%BE%E5%BE%B7%EF%BC%8C%E7%90%86%E6%9F%A5%E2%80%A7%E7%8E%8B%E7%88%BE%E5%BE%B7/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E8%8C%B1%E8%92%82%E6%96%AF%E2%80%A7%E7%8E%8B%E7%88%BE%E5%BE%B7%EF%BC%8C%E7%90%86%E6%9F%A5%E2%80%A7%E7%8E%8B%E7%88%BE%E5%BE%B7/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/Judith+Wilde+Richard+Wilde/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%96%B0%E5%BD%A2%E8%B1%A1%E5%87%BA%E7%89%88%E5%85%AC%E5%8F%B8%E7%B7%A8%E8%BC%AF%E9%83%A8/adv_author/1/
https://search.books.com.tw/search/query/key/%E6%96%B0%E5%BD%A2%E8%B1%A1%E5%87%BA%E7%89%88%E5%85%AC%E5%8F%B8%E7%B7%A8%E8%BC%AF%E9%83%A8/adv_author/1/
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=newview
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.去掉觀察與比較學生現有的課本與美感教科書的差異。 

2. 把「初始引導」-理解何謂構成與構成元素及「過程經驗統整」-運用單色圓點與雙色圓

點之練習做得更細膩，希望學生能把所學與生活視覺藝術做更深入的連結。 
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二、6小時實驗課程執行紀錄 

課堂1 

A 課程實施照片： 
 

  

觀看美感影片-美感入門構成篇 觀看美感影片-美感入門構成篇 

 

 

 

 

 

 

 

 

引導學生用心填寫學習單 

B 學生操作流程： 

1. 觀看美感影片-美感入門構成篇(https://www.aesthetics.moe.edu.tw/videos/)，填寫

學習單練習一~練習三。(見下頁，運用「ORID 焦點討論法」設計學習單中練習一~練習三

的題目。) 

2. 觀看廈門六中初中部合唱團的孩子們翻唱周杰倫經典歌曲《稻香》，童聲無伴奏！阿卡

貝拉加上杯子打擊。看完影片搭配填寫學習單中的練習四，找出影片中的「構成元素」，

檢驗學生是否理解什麼是構成元素。 

❉選此影片之理由:1.利用「音樂影像媒材」來介紹視覺構成，目的是讓學生感受藝術之美

是相通的。2.畫面單純，容易找出構成元素。3.阿卡貝拉版的稻香，加上杯子打擊等，由同

樣年齡孩子演出令人驚豔。 

❉稻香影片: https://www.youtube.com/watch?v=oS-lR2D7bj8 

https://www.aesthetics.moe.edu.tw/videos/
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C 課程關鍵思考： 

  
1. 運用「ORID 焦點討論法」設計學習單中

的題目。 

2.增加「練習五:生活中有那些運用到構

成?」讓學生思考生活中構成的運用 

1. 運用「ORID 焦點討論法」設計學習單中

的題目。 

2.增加「練習五:生活中有那些運用到構

成?」讓學生思考生活中構成的運用 
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1. 運用「ORID 焦點討論法」設計學習單中

的題目。 

2.增加「練習五:生活中有那些運用到構

成?」讓學生思考生活中構成的運用 

1. 運用「ORID 焦點討論法」設計學習單中

的題目。 

2.增加「練習五:生活中有那些運用到構

成?」讓學生思考生活中構成的運用 
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課堂2~4 

A 課程實施照片： 

  

老師說明點的構成 先使用單一黑色練習解題 

  

先使用單一黑色練習解題，之後才同一個題

目使用藍與黑2色原點貼紙來解答 

先使用單一黑色練習解題，之後才同一個題

目使用藍與黑2色原點貼紙來解答 
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秩序1: 先使用單一黑色練習解題 秩序1: 先使用單一黑色練習解題 

 
 

秩序2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

秩序2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 
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秩序2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

秩序2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

 

 

遞增1: 先使用單一黑色練習解題 遞增1: 先使用單一黑色練習解題 
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遞增2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

遞增2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

  

壓力1: 先使用單一黑色練習解題 壓力1: 先使用單一黑色練習解題 
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壓力1: 先使用單一黑色練習解題 壓力2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

  

壓力2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

壓力2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 



15 

 

 

顯眼1: 先使用單一黑色練習解題 顯眼1: 先使用單一黑色練習解題 

  

顯眼2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 

顯眼2: 同一個題目使用藍與黑2色原點貼紙

來解答 
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B 學生操作流程： 

統一給學生們4個提問：秩序、遞增、壓力與顯眼，在相同問題之下，回答出各自表述的獨

特構成美感。第1次先使用不同大小的黑色圓點進行練習，第2次再加入藍色圓點貼紙，配

合專屬學習單，透過圖點貼紙排版，體驗圓點大小及空間比例如何影響版面美感。同時感

受單色與雙色對構成美感的影響。 

C 課程關鍵思考： 

1.理解題目的意義，用圓點解答。 

2. 感受圓點大小、原點色彩與空間比例如何影響版面美感。 



17 

課堂5~6 

A 課程實施照片： 

  

按照設計圖完成作品 按照設計圖完成作品 
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B 學生操作流程： 

1.自訂題目，在學習單上先構圖，再排列膠珠，完成吊飾。 

 

C 課程關鍵思考： 

1. 自訂主題探索色彩與構成美感原則的概念。 
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三、教學觀察與反思 

      從平面的點構成到立體的點創作，學生透過引導後可以進行理解題意，創意發想而解

題進行創作，和以往相較，學生比較不會侷限在寫實的圖案創作，可以看到更有趣有創

意而多變的作品。 


