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實驗計畫概述 

高級中學校及國民中學美感創意課程計畫概述 

 
一、實驗課程實施對象 

學校名稱(請填寫完整校名) 國立臺東女中 

學校地址(請填寫郵遞區號) 95047 台東市四維路一段 690 號 

課程執行類別 

美感創意課程一學期 6-18 小時 

□ 普通型高級中等學校 

□ 技術型高級中等學校 

■  綜合型高級中等學校 

□ 國民中學 

 

預期進班年級 高一高二高三 
班級數 

學生數 
4 班 80 人 

教師姓名 康毓庭 

教師資格 

□ 國中藝術與人文學習領域之「視覺藝術」科 

■ 高級中等學校「美術」科 

□ 高級中等學校「藝術生活」科 

□ 其他：                    

最高學歷 文化大學藝術研究所藝術碩士 

教學年資 19 

1.美感課程經驗 

□ 曾申請 105 至 108 年美感教育課程推廣計畫 

曾執行的美感構面： 

■ 曾申請 109 年美感與設計課程創新計畫 

曾執行的美感構面：色彩、構成、結構 

■ 未申請上開美感課程計畫，但曾申請其他美感課程計畫，如： 

教育部「視覺形式美感教育實驗計畫」102 學年第一期、103 第二期、

103 第三期種子教師，國教署 104「美感生活種子學校計畫」種子教師                                           

□ 完全不曾參與相關美感計畫課程 

2.相關社群經驗 

□ 輔 導 團，您的身份為：                    

■ 學科中心，您的身份為：    種子教師        

■ 校內教師社群：如： 美感設計社群 、創客 Maker 社群        

■ 校外教師社群，如： 學科中心基本設計社群、美感跨領域社群                 
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三、110 學年度第二學期高級中學校及國民中學美感創意課程內容與教學進度 

實施年級：高一高二高三 

班級數：4 班            學生數：80 

班級類型：■普通班 ■美術班 □其他           

全新課程設計說明： 

■ 本人過去沒有施作的課程設計。 

■ 本人了解其他教師沒有相同課程設計。 

■ 課程設計創意理念： 

1.跨領域 

2.跨構面 

3.結合在地資源 

                                                                  

課程名稱：「轉角遇見 ART」-場域休憩椅模型 

課程類別： 

美感創意課程一學期 6-18 小時 

□ 普通型高級中等學校___小時 

□ 技術型高級中等學校___小時 

■ 綜合型高級中等學校_12_小時 

□ 國民中學___小時 

美感構面類型：（單選或複選）：色彩 質感 比例 構成 ■構造 ■結構  其他 

課程設定 
發現為主的初階歷程 
探索為主的中階歷程 
■應用為主的高階歷程 

每週
堂數 

單堂 
■連堂 

教學對象 
國中     年級  
■高中 123 年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

■曾修美感教育實驗課程：（請概述內容） 

  上學期已修習過美感教育課程「質感」與「構成」兩構面。 

圖案設計練習學生學會了設計的步驟，美的形式原理原則學習構成要素。 

並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 
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一、課程概述（300 字左右）： 

第一階段發現，從東女前日式建築群、日常家具等生活物件之觀察，了解結構力學與美

感關係。舉經典設計椅如：巴塞隆納椅、日本蝴蝶椅、丹麥椅、瑞典椅等案例。舉日本

金澤 21 世紀美術館內的日本兔子椅與瑞典螞蟻椅、美秀美術館內的長原木椅為例，分

析討論結構物件與環境的關係。 

   第二階段探索，透過美國建築師 BRYAN BERG 撲克牌建築作品，並進行卡卡疊實驗， 

   堅守不能黏貼原則，挑戰疊高任務，並進行結構物件之乘載測試。 

   第三階段應用，以「轉角遇見 ART」為設計主題，觀察校園環境、並為校園角落進行符合 

   場域之休憩椅設計，並完成 1/10 模型椅製作。透過親自動手設計與實作 (木工製作技法與 

   步驟：丈量、裁切、打磨、接合、塗裝），更清楚了解並感受結構之美。 
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二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

     1. 觀察民權里日式建築群、家具等生活物件之結構與美感關係。 

     2. 相似的家具(例如椅子)因設計材質、造形不同，也會產生不同的美感。 

     3. 觀察反思結構物件存在與環境（場域）的關係。 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

     1. 卡卡疊技法(不能黏貼)。 

     2. 比例尺丈量與繪製。 

     3. 木工製作技法與步驟介紹（丈量、裁切、打磨、接合、塗裝）。 

     4. 電動雕刻筆細部雕刻與燒烙筆繪製紋飾技法。 

     5. 壓克力顏料彩繪。 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 結構是傳遞力量與維持穩定之重要概念。 

     2. 結構物件之造形比例、材質、色彩是否具美感。 

     3. 綠色設計的概念與內涵。 

 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1. 美感跨領域社群。 

2. 與本校創客自造實驗室計畫協同合作。 

 

 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1  

單元目標 

1. 結構（structure）的概念。 

2. 結構與美感的關係。 

3. Plia Chairs 義大利塑料摺疊椅案例。 

操作簡述 

1. 用簡報說明何謂結構之概念。 

2. 舉經典設計椅子為案例，分析符合力學又兼具美

感的設計，差異之處。 

3. 以 Plia Chairs 義大利塑料摺疊椅與我們學校禮
堂塑膠折疊椅做分析比較。 
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2  

單元目標 

1. 欣賞美國建築師 BRYAN BERG 撲克牌建築作 

   品。 

2. 撲克牌卡卡疊實驗。 

3. 乘載重量測試。 

操作簡述 

1. 以美國建築師 BRYAN BERG 撲克牌建築作品

為課程案例，說明力學結構與造型美感關係。 

2. 以 4 人一組方式，每組提供 2 副撲克牌，只能

剪、折、卡（不能黏）進行疊高實驗。 

3. 所設計的結構造型是否經得起一罐保特瓶

(600ml)的乘載重量，測試力學關係。 

3  

單元目標 

1. 欣賞世界經典椅子案例。 

2.  美術館內角落休憩椅子案例。 

3.  「轉角遇見 ART」-校園角落椅子設計圖。 

操作簡述 

1. 舉世界經典椅，如巴塞隆納椅、日本蝴蝶椅、丹

麥椅、瑞典椅等案例。 

2. 舉日本金澤 21 世紀美術館內的日本兔子椅與瑞

典螞蟻椅、美秀美術館內的長原木椅為例，分析

討論結構物件存在與環境的關係。 

3. 介紹「綠色設計」概念與內涵。 

4. 觀察校園角落並設計一件符合環境之休憩椅設

計圖，並說明作品主題與功能性。 

5. 下週上課個人上臺 2 分鐘發表。 

4  

單元目標 

1. 「轉角遇見 ART」場域休憩椅模型（一） 

2. 介紹卡榫結構。 

3. 繪製設計稿/丈量/裁切。 

操作簡述 

1. 欣賞舊金山金門大橋、日本錦帶橋、西湖大虹 

   橋、臺東三仙台八拱橋、花蓮長虹橋，討論其結 

   構關係。 

2. 欣賞 IKEA 宜家家居及 KOLA 特力和樂生活木作 

範例。 

3. 依提供之原木材料著手繪製校園場域休憩椅模

型設計稿。  

5  單元目標 

1.「轉角遇見 ART」場域休憩椅模型（二） 

2. 依設計稿椅工鋸尺精準丈量。 

3. 裁切/接合/塗裝技巧 
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操作簡述 

1. 示範以微型具台鋸裁切(安全叮嚀)。 

2. 指導作品黏著劑皆合技巧與細節美感。 

3. 運用固定夾輔助。 

6  

單元目標 

1.「轉角遇見 ART」場域休憩椅模型（三） 

2. 打磨/裝飾/保護漆/組裝配件。 

3. 繪製紋飾技巧。 

4. 成果展示發表。 

操作簡述 

1. 磨砂紙 80/120/400/800 號或電動雕刻筆打磨

原木表面。 

2. 使用電動雕刻筆雕刻印及染技巧或燒烙筆設計

裝飾線或壓克力彩繪，最後上兩層水性保護漆。 

3. 完成作品至攝影區完成拍攝存檔；個人發表心得
後，並於學校或校外藝文展示空間展示作品。 

 

四、預期成果： 

1. 了解結構之內涵，欣賞「力學」與「美感」兼具之經典範例。 

2. 透過撲克牌卡卡疊實驗與乘載重量測試，感受力學之重要。 

3. 能欣賞知名設計椅子造形與功能兼備。 

4. 能關懷周遭環境，在校園角落設計一張符合場域且具實用與美感椅子模型。 

5. 生活物品「收納架」製作；木工工具介紹、木工製作技法與步驟介紹（丈量、裁切、

打磨、接合、塗裝）。 

6. 學習電動雕刻筆雕刻、燒烙筆、壓克力彩繪技法於木頭。 

7. 透過親自動手設計與實作，更清楚了解並感受結構之美。 

     

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

    1 . 談美感、漢寶德、聯經出版、2007。 

    2. 好設計!打動人心征服世界、繆思出版、2012。 

    3. 從零開始學木工、禹尚延、朱雀文化、2012。 

    4. 表面素材設計中及指南、曹茹蘋譯、楓葉社出版、2013。 
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六、教學資源： 

    教育部美感入門電子書 https://www.aesthetics.moe.edu.tw/ebook/ 

     手做木工教室網站 http://decomyplace.com/n.php?id=5008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aesthetics.moe.edu.tw/ebook/
http://decomyplace.com/n.php?id=5008
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第二學期-實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 頁） 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 椅子結構試驗？

 尋找結構的美感？
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 欣賞經典結構案例。

 思考何謂美的結構？

 

B 學生操作流程： 

Plia

Giancarlo Piretti

 

1.用簡報說明何謂結構之概念。 

2.舉經典設計椅子為案例，分析符合力學又兼具美感的設計，差異之處。 

以 Plia Chairs 義大利塑料摺疊椅與我們學校禮堂塑膠折疊椅做分析比較。 

C 課程關鍵思考： 

1.結構（structure）的概念。 

2.結構與美感的關係。 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

BRYAN BERG

 

 

B 學生操作流程： 
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C 課程關鍵思考： 

「卡」與結構關係 

結構與力學關係 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

巴塞隆納椅

蝴蝶椅
Butterfiy Stools

瑞典

丹麥
Side Chair

 

Plia Chairs 

義大利塑料摺疊椅

Plia chair by Giancarlo Piretti 

義大利經典折疊椅
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Venturi’s Chair

 

B 學生操作流程： 

卡卡疊-實驗分析
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卡卡疊-實驗分析

 

1.用簡報說明何謂結構之概念。 

2.舉經典設計椅子為案例，分析符合力學又兼具美感的設計，差異之處。 

以 Plia Chairs 義大利塑料摺疊椅與我們學校禮堂塑膠折疊椅做分析比較。 

C 課程關鍵思考： 

1.結構（structure）的概念。 

2.結構與美感的關係。 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

 

C 課程關鍵思考： 

1.建築結構之美。 

2.建築與環境。 
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課堂 5 

A 課程實施照片：

 

B 學生操作流程： 
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C 課程關鍵思考： 

建築結構方法 – 

「堆砌法」與「框架法」 
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課堂 6 

A 課程實施照片：

 

B 學生操作流程： 
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C 課程關鍵思考： 

結構之美 

與色彩構成與場域的關係 

 

三、教學觀察與反思 

（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考） 

對創作背後文化環境需先進行研究，再讓學生思考如何結合設計。 
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四、學生學習心得與成果(如有可放) 

（學生學習回饋） 

 




