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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 高雄市立前金國中 

授課教師 吳方葵 

教師主授科目 國文 

班級數 1 班 

學生總數 18 名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱：閱情讀意-自我情緒探索 

施作課堂 國文 施作總節數 2 教學對象 

□國民小學          年級  

■國民中學   七    年級 

□高級中學          年級 

□職業學校          年級 

一、課程活動簡介： 

情緒是個體對生活事件產生的情感反應，學生能感受接近事實的自我情緒，並且體驗這個

情緒，讓情緒可以適度的、被接納的表露是一件重要的事。人隨時隨地都在選色，那是本

能的、不自覺地，透過色卡的選擇，讓學生感受自己的情緒狀態，結合閱讀理解策略的六

何法敘寫出連結的事件，這是文字力與表達力的表現。最後藉由安妮新聞的情緒圖卡觸發

情緒的視覺感官產生心覺連結，並運用色彩理論、質感、比例、構成的各種元素，開啓學

生發現、探索、體驗、運用、整合的歷程，描繪、發表所感展現學生的想像力。讓學生學

習認識自己的情緒，感覺自己的情緒，進而覺察別人的情緒。 

二、課程目標 

1. 透過色彩理論，讓國一學生能認識顏色給人的感受？不同色系的感受差異。 

2. 從自身經驗能感受自己的情緒，而能夠用更多元的方式細緻、呈現情緒。 

3. 學會描寫圖片中色彩、質感、比例、構成的各種元素，進而闡釋所見圖片的符號涵義。 
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執行內容 

一、課程記錄 

A 課程實施照片： 

 

  

教師介紹安妮新聞，全班進行共

讀 
學生透過事件敘寫表達情緒 學生透過事件情景描繪表達情緒 

 

  

用一段文字描繪所看到的圖卡，

進而能發表自己所看到的情緒圖

卡 

學生描繪情緒事件情景 學生敘寫情緒事件情景 

 

學生描繪情緒圖卡 
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B 課堂流程說明： 

1. 先介紹安妮新聞報紙能感、有感、共感的媒材特色、版面編排，與每頁的大綱內

容。 

2. 以第十期情緒為主題，先讓學生選一張色卡，讓學生說說選這個顏色的原因？ 

3. 再從印象深刻的事喚醒情緒的記憶，透過事件敘寫或情景繪製表達對於情緒的感

受力，引發探索情緒存在的價值。事件敘寫可運用所學的六何法，讓事件敘述的

更細緻、完整。 

4. 最後在安妮新聞中選出一張最有感的情緒圖卡，選用適切的形容詞來描寫對這張

圖卡的感受，並用一段文字描繪所看到的圖卡，進而能發表自己所看到的情緒圖

卡。 
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三、 教學觀察與反思 

1. 結構性解讀情緒： 

從美感構面入手，讓學生更有結構解讀、觀察自己的情緒，具體呈現所見所感。 

美感教育的構面 閱情讀意呈現 

色彩 

 

 看起來像水晶、玻璃、鑽石，顏色是藍色和白色 

質感 

 

 因為它有很多繽紛的點點，旁邊的火星令人有種生意

盎然的感覺。 

比例 

 

 因為鼻孔 is big. 

構成 

 

 身後只有一片黑，像黑洞，獅子表情看起來很高高在

上，可身邊卻沒有人。 

 

 有很多個洞，能穿梭到各個地方 

 

 圖片上的一間房子，就像是溫暖的家，讓我抱著期待

的心情想回家。 
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2. 感受情緒美感的多樣性： 

第十期的內容，從基本情緒圖鑑→ 情緒探索地圖→ 看圖說情緒，能讓學生對

抽象的情緒有層次性的文字力與表達力呈現是有很大的幫助，更尤其看圖說情

緒，更可以看出學生的想像力大爆發，讓學生感受情緒美感的多樣性及不同感

官的感受。若能透過量化的數值，表達情緒的強度，更可以展現情緒表達的張

力。 

 

3. 國文與藝文跨域課程設計： 

國一國文杜甫〈聞官軍收河南河北〉這首詩的情緒有很多層次，若能可以透過

情緒折線圖的繪製，量化情緒的強度，看出學生對詩歌情感的掌握是否正確。

能正確解讀情緒，才有正確的文意理解。 

 

 

4. 個人情緒圖的繪製： 

若能有更多的時間操作，可邀請學生繪製個人情緒圖卡，讓學生猜猜這是那位

同學的情緒表情，讓學生學習觀察身邊人物，及討論如何面對情緒。 

 


