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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 臺北市立民權國民中學 

授課教師 吳玟靜 

實施年級 七年級 

課程執行類別 
中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

■ 國民中學 

班級數 7 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 214 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：校園 Meet Colors! 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 ■國民中學  七  年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程  

■並未修習美感教育課程 

*先備能力：  

  1.學生能分辨與指認出色彩，但對色系的概念不是很清楚。 

  2.能觀察校園環境中的色彩，但對於環境色的配置不是很清楚 。 

  3..學生能操作平板基本功能，如拍照、打字。 

一、課程活動簡介：  

    

    課程「校園 Meet Colors! 」是以校園為色彩觀察之場域，以發掘與探索校園色彩的參

與式活動與創作。課程分為三階段，第一階段是色彩的暖身活動：以「Meet Colors! 台灣」

臺灣觀光宣傳片開啟觀察環境色彩的眼睛，課堂中將色彩明信片依色系分類後並將物品做色

彩分類，感受色彩與物件之關係。 

    第二階段為「色彩調查」：小組在校園中找尋相同色系色彩，以拍照取樣校園中的同色系

之任務後，以「XueXueColors」app 之照片五色分析與「Photogrid」app 之照片拼接功
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能，並標示與紀錄校園色彩地圖，感受色彩在環境中的配置呈現與樣貌。   

    第三階段為「色彩配置」：藉由根據前面在拍攝校園的照片中，分析出照片中色彩之面積

比，用微軟簡報中的滴管功能選取出 5 色，並以這五色製作色彩面積色票。再藉由簡報中的

圖案合併功能，自己選定並設計關於照片中的色彩形狀，將色彩形狀做出連續圖形後將色彩

之間的比例關係進行再配置。希冀能藉由電腦上操作色彩連續組合配置，感受色彩的搭配與

構成關係。完成將色彩作品與校園空間進行對話，思考環境色與色彩的融合與呼應。 

 二、課程目標 

 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

        1. 物件色彩的觀察——自己與同學身邊物品的顏色與色票的顏色。 

        2. 校園中色彩彩度的觀察——找尋與拍照蒐集校園環境中的同色系色彩。 

        3. 校園中色彩構成的觀察——從校園一角中分析與取樣出 5 種顏色。 

 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

        1. 色彩工具：以色票進行校園中物品的顏色進行找色與對色。 

        2. 資訊能力： 

          (1)平板：「XueXueColors」app 與「Photogrid」app。 

          (2)電腦：如何以微軟簡報中的滴管功能製作色票、合併圖案、複製、排列。 

 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

        1. 色彩學知識(CMYK、RGB 等) 

        2. 和諧的配色原則。 

        3. 色彩面積與比例的合宜配置關係。 

        4. 連續圖案的排列、合宜的版面構成位置概念。 

 

 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

    結合資訊融入——對於七年級學生而言，為完成每階段的色彩任務，背後每一步都 

                    是第一次學習操作很多指令，包含平板的 app 操作與使用，學習 

                    如何在 google classroom 繳交作業，以及第一次使用微軟簡報 

                    製作色彩配置作品。 
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三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 11/16-11/20 

單元目標 能發現物件與色彩之關係 

操作簡述 

【色彩暖身活動】 

1.色票與活動介紹、規則講解。 

2.找尋與檢視書包中有的文具或隨身物品。 

3.找色與對色後放置於色票明信片上 。 

4.欣賞與感受物件與色彩的關係。 

2 11/23-11/27 

單元目標 學生能認識與察覺環境中的色彩 

操作簡述 

【環境中的色彩】  

1.觀看「Meet Colors! 台灣」影片。 

2.說出這部影片的特色。 

3.進行對台灣色彩的反思。 

4.實地踏查分組前置活動、工作分配。 

3 11/30-12/4 

單元目標 
學生能藉由在校園中找尋相同色系的色彩，發現環境

中的色彩，引發對環境中色彩有感。 

操作簡述 

【校園色彩實地踏查】  

1.小組分顏色在校園以色票採集色彩。 

2.環境色彩踏查記錄與拍照。 

3.上傳踏查相片。 

4 12/7-12/11 

單元目標 
學生能透過上台發表，培養團隊合作，以照片表達所

觀察到的校園中的色彩。 

操作簡述 

【校園色彩調查報告發表】 

1.小組發表順序： 

  紅、橙、黃、綠、藍、紫、咖啡、黑灰白。 

2.同學與老師給予回饋。 

5 12/14-12/18 

單元目標 校園色彩彩度的蒐集與拼接 

操作簡述 

【校園色彩彩度的蒐集踏查】 

1.小組在校園中找尋同色系物品 16 樣，以平板拍照

記錄。 

2.將地點與物件標示與紀錄在校園地圖單上。 

3.使用平板「Photogrid」app 拼接影像，感受不同



4 

四、預期成果：  

     

   1. 學生能使用色票從校園中觀察與分析色彩，感受色彩在環境的呈現。 

   2. 能運用資訊能力操作平板，以色彩app影像工具呈現校園色彩的觀察與紀錄。 

   3. 能使用電腦操作微軟簡報中的滴管、合併圖案等功能，製作色票與圖形設計。 

   4. 能使用簡報進行排版與連續圖樣的色彩配置。  

   5. 能運用校園中的5色完成配色，讓校園環境色彩成為自己的色彩靈感材料庫。 

   6. 學生透過六堂課對色彩的探查與分析、小組的分組任務活動、個人回饋與活動照片紀 

     錄、作品展示分享等，能有更加豐富的色彩學習歷程心得與反思。  

 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

    

   1.季節を感じる配色パターン/Iyamadesigan/グラフィック社/2016 

   2.配色パターンコレクション/Iyamadesigan/株式会社ビー・エヌ・エヌ新社/2020 

   3.女性を引き付ける配色パターン/Iyamadesigan/グラフィック社/2015 

   4.和のかわいい配色パター/Iyamadesigan/グラフィック社/2017 

   5.ピンクのかわいい配色パター/Iyamadesigan/グラフィック社/2016 

 

六、教學資源： 

 

    色彩觀察工具：pantone100 色色票明信片、pantone 色票、資料袋、投影片 

彩度的配置呈現。 

6 12/21-12/25 

單元目標 
能應用資訊工具，依據校園照片表達對於色彩的分析

與配置。 

操作簡述 

【色彩配置機上實作】 

1.分析照片中的色彩組成與色彩面積比。 

2.以微軟簡報中的滴管功能取出 5 色製成色票。 

3.依照片設計色彩圖形。 

4.將圖形排列成連續圖案。 
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12/28-12/31 

單元目標 能應用資訊工具，完成色彩配置與排版。 

操作簡述 

【色彩配置機上實作 2】 

1.完成色彩配置作品與繳交。 

2.對於這 6 堂課的活動與作品，寫下反思與回饋。 
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                 校園平面圖、A4 夾板、彩色筆 

    影片：Meet Colors!台灣(https://www.youtube.com/watch?v=BqhVWePfxQM) 

    平板 app：XueXueColors、Photogrid、google classroom 

    電腦：教學廣播系統、微軟 PowerPoint、google 雲端、google classroom、 

          Airsever、google 表單 

    多媒體教學器材：電腦教室、平板、電子白板、麥克風等。 

    自編講義：PowerPoint 操作指引、10 項自我檢查表  

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=BqhVWePfxQM


6 

實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

以下為對照表 

週次 原計畫 實施情況 比對結果/調整原因 

一 

暖身活動：能以色系

排出「色彩秩序」與

生活物件之關係 

能發現物件與色彩之

關係。 
一致 

二 

色彩任務：能藉由在

校園中找尋相同色系

的色彩，發現環境中

的色彩，引發對環境

中色彩有感。 

學生能認識與察覺環

境中的色彩。 

需要前置作業：如分

組、小組討論工作。 

原計畫第四週改程第

二週實施。 

三 

色彩分析-1： 能將校

園中蒐集到的各類型

環境中色彩做並列，

感受同色系在環境中

不同彩度的呈現。 

學生能藉由在校園中

找尋相同色系的色

彩，發現環境中的色

彩，引發對環境中色

彩有感。 

只單純蒐集並記錄與

拍照，同色系色彩並

列是到第五週實施。 

四 

色彩分析-2： 觀察校

園環境色彩，分析出 5

種色彩，並思考色彩

與比例之間的關係。 

學生能透過上台發

表，培養團隊合作，

以照片表達所觀察到

的校園中的色彩。 

增加一堂小組發表，

原計畫沒有，但後來

覺得可以取消，因為

有後面進度。 

五 

色彩配置-1：能將色

彩藉由四方連續組

合，感受色彩的搭配

與關係。 

校園色彩彩度的蒐集

與拼接(photogrid)。 

與原計畫第三週進度

互調 

六 

色彩配置-2：完成後

利用色彩作品與校園

空間進行對話，思考

環境與色彩的融合與

呼應。 

色彩配置-1：能應用

資訊工具，依據校園

照片表達對於色彩的

分析與配置。 

順延一週 
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七  

色彩配置-2：能應用資

訊工具，完成色彩配置

與排版。 

順延一週，實際情況因

完成色彩配置需要 2-

3 週。  

八  

藉由色彩作品與校園

空間進行對話，思考環

境與色彩的融合與呼

應。 

原計畫的第六週 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、6 小時實驗課程執行紀錄  
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課堂 1 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

  1.找尋與檢視書包中有的文具或隨身物品。 

  2.將物品進行找色與對色後，放置於相同色票明信片上 。 

  3.欣賞與感受物件與色彩的關係。 

C 課程關鍵思考： 

  1.我的物品大多是什麼顏色? 

  2.跟我的物品相應的色票顏色在哪裡? 

  3.其他同學的物品分布在那些顏色? 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

  1.觀看「Meet Colors! 台灣」影片後，說出這部影片的特色。 

  2.從影片中發掘出台灣環境色彩，思考能代表校園的色彩有哪些。 

  3.與同學討論下週工作分配。 

C 課程關鍵思考： 

  1.這部影片是以什麼為著眼點來介紹台灣? 

  2.這部影片代表台灣的色彩是有哪些?分別從那些地點事物來取景? 

  3.自己每天身處的校園又是什麼色彩呢? 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.小組照使定顏色在校園以色票採集與對照色彩並拍照。 

2.回到教室一起討論在校園地圖單上寫下和標記踏查記錄。 

3.上傳踏查相片 8-12 張。 

 

C 課程關鍵思考：(以黃色組為例) 

1.土黃色也算黃色系的嗎? 

2.在黃色系的色票上涵蓋那些顏色? 

3.校園中哪裡有黃色系列的物件? 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

  1.小組上台向全班介紹與分享在校園踏色彩查紀錄照片(發表順序：紅、橙、黃、綠、藍、  

    紫、咖啡、黑灰白)。 

  2.同學與老師給予立即回饋。 

C 課程關鍵思考： 

  1.照片拍攝的地點是在學校的哪裡拍到的? 

  2.關於照片裡色票、物件、手指指的位置，哪一組拍的比較讓人清楚明白拍攝地點呢? 

  3.從同學拍的照片中，學校中哪些色彩是我沒留意到的? 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

  1.兩人一組至校園中找尋指定色系的物品或風景，以平板拍下 16 張回到教室。 

  2.使用平板 Photogrid 拼接影像，感受同色系色彩的配置呈現與樣貌。 

  3.將作品上傳至 classroom。 

C 課程關鍵思考： 

  1.上週聽同學分享的物件顏色地點，實際上在哪裡?我也去找找看? 

  2.把全部同色系不同彩度拼接在一起是什麼感覺? 

  3.畫面怎麼調整比較好看? 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

  

  1.藉由從之前在校園拍的照片裡，觀察出組成照片中的 5 個色彩，並分析色彩面積比。 

  2.以微軟簡報中的滴管功能取出 5 色製成色票。 

  3.試著從校園照片中的圖形元素去設計色彩圖形，並將圖形排列成連續圖案。 

C 課程關鍵思考： 

  

  1.照片中的色彩，是主要哪 5 個顏色所組成? 

  2.占面積最多的是那些顏色? 

  3.從照片中的資訊裡，可以聯想到什麼形狀? 
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課堂 7 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

 

   1.完成色彩配置作品 

  2.將作品繳交至 google classroom。 

  3.對於這 6 堂課的活動與作品，寫下過程中的反思回饋。 

C 課程關鍵思考： 

 

  1.色彩之間位置要如何配置，比較好看? 

  2.對於配色這件事情，和哪個顏色放在一起會比較好看? 

  3.那些顏色的比例要多一點?那些比例的顏色要少一點? 
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三、教學觀察與反思 

 

    在 106 年第一年進入美感實施過色彩構面，老實說那時不太知道怎麼教，

事隔三年，從研習累積聽了很多前輩的分享，不斷反省自己的教學方法，也謝

謝學校、美感的教授和基地不斷給我參與計畫與修正的機會，在此次終於在課

程摸索出關於自己的色彩教學方法。 

 

 

1.關於教學工具分析- 

 (1)  關於「XueXueColors」app 

a.註冊需花時間(15 分) 

b.色彩分析不足：XueXueColors，但由於人為操作過程的關係，五色有 

時只會有 2.3 色，後續作色彩配置面臨限制，所以改成請學生自行分 

析，也同時讓學生能自行從照片中學到如何去判斷所需要的色彩。 

 

(2)  關於「photogrrid」app 

    之前有聽到凌天教授關於的色彩拼圖的分享，覺得很棒，因為真的是把每 

    一張影像排成具有連貫性與整體性的「拼圖」。但在實際操作因為是單堂 

    課，學生去拍完回來扣掉上傳時間，其實只有 10 分鐘去完成，後面還有    

    別的要做，所以只能把 app 當作是並置與拼貼的功能，沒辦法做到「拼 

    圖」。 

 

(3) 色彩課不用顏料調色的原因 

    流程考量與工具疲勞：七年級新生一進來，配合學校家長會獅子會的和平 

    海報比賽，學生剛經歷創作了 4 開的水彩畫。美感課的操作是接在後面， 

    為了不讓學生對於材料上產生疲乏感，故把用顏料調色的步驟換成用電腦 

    操作。 
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2.學生程度分析 

    七年級資訊能力存在著相當大的資訊落差，在教學現場發現學生對於存

檔、雲端、鍵盤上的工具鍵等位置和動作指令不熟悉，改進方式是在座位上之

後會重新調整，參考資訊老師的建議讓三人一組，程度好的同學坐中間，方便

教左右兩邊較跟不上的同學，教師事先做好步驟講義和將指令拆解做成一個個

小動畫(非只是圖示)等讓學生可自學的教材。  

 

 

3.關於教學成果分析 

    學生在色彩配置的嘗試中，色彩配置中的美感元素其實包含了「色彩」與

「比例」，在過程中教師鼓勵學生嘗試 5 種色彩之間的在數量和位置上不等比

例分配，但是當學生說做好了教師一一檢視時，發現還是只有一成學生有作到

數量和位置上不等比例分配，其餘九成還是平均分配與位置。下次改進方式會

讓學生試著作 3 個不同比例的版本， 讓學生自行感受與體會差異。 
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四、學生學習心得
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五、學生學習成果 

 


