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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 臺南市立永仁高級中學 

授課教師 陳潔婷 

實施年級 高中二年級 

課程執行類別 
中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

普通型高級中等學校 

班級數 四 班 

班級類型  普通班 □美術班 □其他           

學生人數 130 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：風吹鈴響永仁色 

課程設定 

 發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

□連堂 
教學對象 高級中學 2   年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

並未修習美感教育課程 

 

* 先備能力：  

國中小可能學過基礎的色彩學與調色練習，不過每個學生來自不同的學校，色彩學基礎也差

異極大。學生來到永仁高中至少已有一年半時間，其中由國中部直升的學生約佔 1/4，對永

仁都累積了一些情感(或抱怨)，但對校園的認識卻可能僅熟悉自己常走動的區域，希望透過課

程讓學生能關心自己生活的校園。 
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一、課程概述（300 字左右）： 

希望藉由觀察校園環境，思考現有配色的合宜性，找出校園中配色優美的所在，分析為何美

好。如果有希望重新做色彩規畫的地方，分析檢討該處色彩表現的條件與問題。使用色票進

行環境色的探索之前，複習基本色彩學概念方能了解色票的系統與編排邏輯後，利用色票採

集永仁校園最愛的某處之真實環境色，再請學生利用課餘時間，以手機透過

https://color.adobe.com/  擷取此處三個時間點的色彩組合，比對真實色與不同時間點的

光線、人文條件下，色彩有何變化，做詳細記錄。選取一色作為學生自選最愛的永仁色，需

描述此色出現的時間點)，與喜愛原因，以此色練習配色，讓學生認識配色的原則與方法，學

生將主要環境色搭配自選的輔助色，對目標物(鈴鐺吊牌)進行色彩計畫。之後把此吊牌懸吊在

此景前，拍攝照片，並將此情此景的內心觸動轉化為詩句呈現出來。 

簡述： 

1.用色票在校園最愛的角落採集環境色 

2.使用 color.adobe.com 採集最愛的角落五個位置的色票，在三個時間點各一次 

  可感受到光線或人文變化對色彩產生的影響 

3.挑選其中一個顏色，如：下午五點的公佈欄，為該色命名"落日咖啡" 

4.以該色進行吊牌彩繪，先設定一種感覺，如：逝去，在 PCCS 色調圖中挑選適合的色

調，如:淡色 P 

5.在吊牌上畫出由"落日咖啡"到"逝去咖啡"間的 3-6 層漸層色 

6.皮繩、鈴鐺配色選擇，到此景前詩詞創作 
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二、課程目標 

 

 美感觀察 

選擇永仁校園你最愛的某處，以色票採集此區域的環境色。 

觀察比對：以手機上網擷取此處五個時間點的色彩組合。 

 

 美感技術 

看懂色彩體系。 

學會使用色票。 

學會使用配色方法。 

 

 美感概念 

認識色彩學，能做出色彩計畫。 

發現光對色彩的演色性。 

 

 其他美感目標 

結合物理科：光學、生物科：眼球的感光系統做跨領域教學。 

結合國文科：光與色與詩。 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 10/12 

單元目標 發現校園色彩 

操作簡述 
以台灣醜街景作為開始，談談色彩在當中扮演的角

色？ 

2 10/19 
單元目標 

五分鐘探索校內某處自覺色彩最美或最不美的地方？

(拍照) 

操作簡述 回教室探討此處的色彩優勢或問題分析。 

3 10/26 單元目標 認識色彩體系、色票的使用 
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四、預期成果：  

1. 發現與感受校園環境中色彩。 

2. 認識色彩體系。 

3. 學會使用色票 

4. 學會配色的方法。 

5. 會做環境色彩分析。 

6. 能根據目標做出色彩計畫。 

五、參考書籍： 

莉雅翠絲．艾斯曼、齊斯．雷科、PANTONE 公司，Pantone 色彩聖經：預見下一波藝術、

設計、時尚的色彩狂潮，台北：漫遊者文化，2011 

林昆範、柯凱仁，現代色彩學，台北：全華，1999 

李銘龍，色彩原理，台北：龍騰，2015 

伊達千代，色彩的準則，台北：悅知，2012 

 

六、教學資源： 

美感入門。教育部委託「各級學校教育人員生活美感電子書發展計畫」。2016。  

www.aesthetics.moe.edu.tw 

www.pinterest.com 

 

 

  

操作簡述 了解色彩體系與色票的關係。 

4 11/2 
單元目標 校園色彩採集 

操作簡述 了解色票的使用方式，發下色票實作。 

5 11/9 

單元目標 解說色票採集、紀錄方法。 

操作簡述 
以色票進行校園最愛之處色彩取樣並記錄(圖像、文

字、色彩感覺)。 

6 11/16 

單元目標 符合目標的合宜色彩計畫 

操作簡述 

課後作業：以手機上網 color.adobe.com 採集最愛

的角落五個位置的色票，在三個時間點各一次的色彩

組合。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

課程在前半段的色彩學用掉較多時間，導致之後配色引導時間不太夠，而且

每位學生踏查色彩時間不一致，進度落差頗大，配色指導變成要逐一講解，

有點費時費事。 

下次要再執行時，應該將基礎色彩學部分簡化，不做跨領域的話，便可省略

光學部分，直接進入配色。 
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

      

         台灣混亂街景中的色彩問題                色彩與光學原理 

      

 小組討論：色光的加法混色在生活中的應用        更換鞋帶時的配色選擇 

B 學生操作流程： 

導入活動 

藉由網路上著名的「台灣醜街景」作為引起動機的例子，討論當中存在的色彩問題。 

開展活動 

瞭解光與色彩的關係。(跨領域：物理，課前與物理老師共備討論，利用均一教育平台自然科

線上教材輔助授課) 

複習色彩三要素。(國中色彩學) 

認識色彩體系。 

綜合活動 

Kahoo it !! 線上即時測驗色彩小考遊戲 

C 課程關鍵思考： 

思考混亂街景中的色彩配置與問題 

色彩的應用：如何使用色光來增添自己想要的效果？ 
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課堂 2、3 

A 課程實施照片： 

拍攝校園最愛一角 

 

紀錄校園最愛一角三個不同時間點的色彩變化 

   

      色票練習：我的膚色               以色票採集校園最愛一角的色彩 
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記錄色票踏查結果 

B 學生操作流程： 

導入活動 

小組搶答：色彩如何被採集與如何以色彩進行溝通？  

開展活動 

從色彩體系了解色票編輯邏輯。 

活動：色調小遊戲、我的膚色調查 

以色票進行校園色彩採集與環境紀錄。 

回到教室，將色票號碼轉換為 CMYK 數值。 

課後作業：觀察並拍下此一地點不同時間點下的色彩變化 

回到教室，將此三張照片利用 AdobeColor 網站進行分析，找出細微差異點。 

綜合活動 

完成學習單撰寫與小組分享。 

C 課程關鍵思考： 

色彩可以如何被採集？(色票的功能) 

如何以色彩進行溝通？ 

為何同一地點的照片，在不同時刻能揀選出的顏色不甚相同呢？ 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

  

     以油土拓印校園最愛一角質感               將油土翻為石膏模後打磨邊緣 

B 學生操作流程： 

導入活動 

小組腦力機盪：如何留下你摸過的質感？(質感該如何被記錄？) 

開展活動 

翻模原理講解、步驟解說、其他注意事項。 

學生帶油土到自己最愛角落進行質感拓印。 

回到教室，進行石膏翻模。 

綜合活動 

展示與體驗石膏質感並分享。 

C 課程關鍵思考： 

質感該如何被記錄？ 

實際對質感物觸摸、拓印，與平時用眼睛看所感受的質感有何不同？ 
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課堂 5、6 

A 課程實施照片： 

   

         示範調色與保鮮膜技法                    學生比對色票進行調色 

 

擷取踏查的環境色，依照色彩調和原則揀選 2~3 色搭配 

B 學生操作流程： 

導入活動 

回憶最愛角落的色彩配置 

開展活動 

利用先前踏查回來的資料進行調色練習。 

練習一：選定一主色，進行色調變化練習 

練習二：學會配色原則，搭配環境色彩，進行三色調色配色練習。 

綜合活動 

完成兩張調色練習並展示分享。 

C 課程關鍵思考： 

如何在踏查出來的五色中，揀選合宜的 2~3 色做搭配？ 
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課堂 7 

A 課程實施照片： 

  

操作木工鑽床進行樹枝鑽孔             操作電鋸切割風鈴木片 
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B 學生操作流程： 

導入活動 

風鈴板材的木材挑選與形狀發想 

開展活動 

講解木工機具使用(融入綜合活動領域教學) 

繪製造型 

切割打磨木片 

挑選樹枝、鑽孔 

選取合適比例與配置進行綁線 

綜合活動 

完成風鈴與展示 

C 課程關鍵思考： 

風鈴主板與下方銅管或樹枝之間的比例關係如何拿捏？ 
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課堂 8 

A 課程實施照片： 

     

           國文老師解釋散文與詩                 風鈴色彩擷取最愛一角的顏色 

   

        帶著自己的風鈴到最愛的角落拍照          風鈴、短詩創作與最愛角落 
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B 學生操作流程： 

(本節邀糗國文科蔡明宏老師協同授課) 

導入活動 

金句聯想與分享討論 

開展活動 

詩與散文本質上的異同。 

小組討論與個別撰寫 

撰寫期末成果歷程檔案。 

綜合活動 

小組推派上台發表 

C 課程關鍵思考： 

如何將色彩與質感結合最愛角落的情感，並以詩文呈現？ 
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三、教學觀察與反思 

色彩學的知識過於龐雜，下次要再實施時，應再簡化，強調在學生此次用到的

部分即可。風鈴木工製作部分，未來可與生科老師合作，利用生活科技課程來

完成，分工合作才不會導致美術課操作過於緊湊，也較容易發生危險。 

此次讓學生在最後一節課，統整本學期全部學習單與照片等，讓學生製作

歷程檔案，時間過於倉促，未來將分散於每次課程中陸續完成，勿集中期末，

以免造成學生負擔。風鈴的聲響部分，其實很想找音樂專長的老師請教，但又

擔心是否缺少深度，故而作罷，學生完成作品後，覺得聲音其實占作品非常重

要部分，未來期待能有音樂老師加入協同教學！ 
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四、學生學習心得與成果 

 

學生將本課程編纂為學習歷程檔案 

高二 李 O 岱 YRHS50445 

很意外竟然是在美術課複習了我已經快忘光的光學原理，明明是美術課，怎麼

有點像自然課！印象最深就是老師教我們光的演色性，學到在不同光源下適合

用甚麼顏色去做搭配調整，賣水果的時候要打甚麼光才會讓水果看起來更好看！ 

 

高二 韋 O 湘 YRHS50410 

學完色彩學，能用色彩輕重的配色來讓自己變瘦。我找了校園最愛角落，拍下

不同時間的照片會發現色彩在不同時間有著細微的變化，並轉畫拓印質感在風

鈴上，那個質感真的很酷。 

 

高二 劉 O 柔 YRHS50419 
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一開始覺得自己無法完成這個作品，順著老師安排的進度，我漸漸地跟上腳步。

調色時，我一直調不出想要的顏色，太深，最後我嘗試加水，終於完成。鋸木

板的過程讓我印象深刻，剛開始抓不到訣竅，之後就慢慢上手，鋸的時候不能

太快，不然邊緣會不平滑。在美術課，我學到很多以前沒碰過的東西，收穫滿

滿。 

 

高二 林 O 寰 YRHS50409 

色彩學，運用色彩配色讓人產生錯覺，可以把一些缺點蓋掉，還凸顯優點。透

過觀察發現色彩會因為時間氣候而有細微變化，像是樹葉。因為要選顏色，所

以需要踏查校園角落，並轉畫拓印質感在風鈴上。風鈴響起時，色彩質感總能

帶我重回這個角落，再勾起校園生活的回憶，好像在煩人的生活中，遺留的小

寧靜。 

 

高二 張 O 榕 YRHS50412 

這堂課的作品是風鈴，前期運用了很多光學跟色彩學的知識，選擇了校園裡最

愛的幾個角落，取其中的顏色，利用色票對應的 CMYK 值，調出準確的顏色，

上色在木板上，再撿取校園裡的樹枝來當作風鈴的底端，風吹來時，會聽到很

清爽的木頭敲打聲。最後將這一切的一切寫成詩句，讓我記錄下這個場景帶給

我的感動！ 
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高二 黃 O 涵 YRHS50415 

起初的幾節課，想像中的美術課，就是畫畫素描，做一些美術作品，但其實不

全然是，在上課前，老師帶我們認識了色彩是什麼，有什麼特性，可以如何應

用它，在生活中我們常常接觸色彩的搭配，光線等等，但卻不曾提出討論，以

及更深的了解，原來用到的不只是美術，還有物理學中的光學。在介紹完後，

就開始運用我們對身邊色彩的感知，去踏查我們的校園，透過 CMYK 調出最相

似之色，透過拓印，拓出實物的質地，做出一個撥動我心弦的風鈴。 


