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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 國立卓蘭高級中等學校 

授課教師 羅郁惠 

實施年級 普通高中二年級 

課程執行類別 中等學校普通型高級中等學校 之單一構面美感通識課程 

班級數 三班 

班級類型 普通班  

學生人數 80 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：發現本質 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

□連堂 
教學對象 

高級中學二年級 

 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

  曾於第一學期學習色彩單元，了解卓蘭在地的文化色彩，與合宜的色彩配置等能力。 

* 先備能力：  

  學生具備從具象轉換抽象思考與表達的能力 

一、課程活動簡介： 

本單元從觸覺、視覺、嗅覺、味覺與經驗的連動，開啟質感的認知。從生活的場域發現與認識

各種不同屬性的材料特色，或同一材料不同呈現方式進而對質感有不同的詮釋。從所收集的質

感資料庫中，尋找與個人特質相輔的質感，將個人造型與質感作連結，以攝影方式記錄質感的

物質特性與抽象轉意。最後課程分享個人攝影記錄作品檢視學生透過課程是否已了解材質配

置，以及提升至為自我更深層次的質感。 
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 二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1、 從五感開啟對質感的認識 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1、 同一材料改變肌理以不同呈現方式進而對質感有何不同的詮釋 

2、 從具體物件的質感，轉意為個人特質的連結 

 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

    1、 感覺、感受質感，豐富個人質感資料庫 

    2、 學會符合需求的質感 

 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 11/05 

單元目標 大家都不同？校園質感踏查 

操作簡述 

1、 材質的發現 

2、以視覺、觸覺、味覺、嗅覺開啟對質感的認識 

3、在校園中採集各式不同的質感 

2 11/12 

單元目標 我們都是一家人？同樣材料不同特質 

操作簡述 

1、材質的探索_以豬肉加工品為例 

2、 以味覺開啟對質感的認識 

3、 同樣材料不同特質 

3 11/19 

單元目標 大家都不同？還是我們都是一家人？ 

操作簡述 

1、 以 photoGrid 整理前 2 周的資料 

1、 資料分析的以物件名稱、質感的感受、抽象的

描述 

4 12/10 

單元目標 關於我:質感與造型 

操作簡述 

1、 軟性雕塑 

2、 造型與肢體語言 

3、 關於我:質感與造型 

4、 質感與我的連結 
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四、預期成果：  

1、 啟發生活觀察培養提升對質感的敏銳度 

2、 透過質感與造型的連結了解個人特質 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1、Wabi-Sabi: 給設計者、生活家的日式美學基礎/李歐納．科仁(Leonard Koren)/ 

   行人出版社/2014 

2、擺放的方式：安排物件的修辭/李歐納．科仁(Leonard Koren)、 行人出版社/2014 

 

六、教學資源： 

豬肉加工食品、不同材質布料、收納盒、印表機、墨水、相片紙、投影機等 

 

  

5 12/17 單元目標 關於我:質感與造型 

  操作簡述 
1、 關於我:質感與造型 

2、 質感與我的連結 

6 12/24 

單元目標 我的本質 

操作簡述 

1、 會說話的肢體語言_以布包覆人的身體 

2、 質感說什麼？_將所選的質感圖檔以投影機投

影再以布包覆的人體造型 

3、以攝影記錄作品 

 

7 01/07 

單元目標 我的本質 

操作簡述 

1、 會說話的肢體語言_以布包覆人的身體 

2、 質感說什麼？_將所選的質感圖檔以投影機投

影再以布包覆的人體造型 

3、 以攝影記錄作品 

4、 同學給予回饋 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

單元名稱 調整說明 

用心點！吃茶點 捨去 

品點心、觀分享 捨去 

大家都不同？還是

我們都是一家人？ 

將原單元拆成 3 節課 

1、材質的發現：不同材料不同特質_校園質感踏查 

2、材質的探索：同樣材料不同特質_豬肉加工品為例 

3、統整質感的發現與探索課程，所收集的資料 

關於我:質感與造型 原設定 1 節課增加為 2 節課 

課程總實施節數：7 節 

 

二、7 小時實驗課程執行紀錄 
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課堂 1 

A 課程實施照片： 

       

B 學生操作流程： 

材質的發現：不同材料不同特質_校園質感踏查 

1、場域設定在學校操場周遭，依據質感的定義進行不同材質的收集。 

2、同學分組討論針對所收集的資料口語描述質感特質。 

3、下課前將所收集的照片篩選後上傳到 google classroom。 

C 課程關鍵思考： 

美感觀察：  

1、質感定義中所出現的關鍵字？ 

2、關於物件我可以從五感中那些方面觀察與感受？ 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

   
 

B 學生操作流程： 

材質的探索：同樣材料不同特質_豬肉加工品為例 

1、遵守有關夾取食品的衛生指示 

2、取樣 5 種，在學習單上填入(品項、質感描述、抽象聯想)。 

3、拍照紀錄，下課前將照片篩選後上傳到 google classroom 

C 課程關鍵思考： 

美感觀察：從五感開啟對質感的認識 

1、關於物件我可以從五感中那些方面觀察與感受？ 

美感技術： 

1、同一材料以不同樣貌呈現，你對質感有何不一樣的理解？ 

2、從具體物件的質感，我是如何進行抽象連結？  
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

      

   

     

B 學生操作流程： 

1、以 photoGrid 整理前 2 周的資料 

2、資料分析的以物件名稱、質感的感受、抽象的描述 

3、比較兩種對｢質感｣的觀看方式 

C 課程關鍵思考： 

1、觀看的方式，對於｢質感｣的理解有何不同。 

2、從質感的感受傳換抽象的聯想，關鍵的連結是甚麼？ 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

   
 

 

B 學生操作流程：  

質感與我的連結 

1、能理解何謂｢軟性雕塑｣ 

2、思考造型與肢體語言、質感圖像，如何展現屬於個人獨有質感與造型 

C 課程關鍵思考： 

1、個人質感(個人內在、外在特質的形容)多為抽象的形容詞，如何將抽象轉換具象的呈現？ 

2、人即是｢立體的雕塑｣，肢體語言也將傳遞出不同的意念。 
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課堂 5、6 

A 課程實施照片： 

 

 

 

 

 

 

 

               

B 學生操作流程： 

1、會說話的肢體語言_以布包覆人的身體 

2、將所選的質感圖檔以投影機投影再以布包覆的人體造型 

3、同學給予回饋 
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C 課程關鍵思考： 

1、當被布包覆著的身體，看不見五官的表情，會說話的肢體語言，說出什麼質感？ 

2、透過質感圖像、抽象聯想、肢體語言，具象展現。再回首｢質感｣的定義，如同第一節課 

   的定義嗎？ 
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三、教學觀察與反思 

1、課程的實施做了大幅度的修改，捨去前後茶點擺陳｢視覺、心靈的質感｣，

轉換為｢個人內在質感的探索｣，探討的方向不同，但與最後成果的呈現是較

能契合的。過程中要回顧之前有關個人探索過程如：｢鹿橋-人子-幽谷篇｣、｢

韓國動畫-Doggy Poo Poo｣，讓教案更加完整，以及成果的展現不僅於外的

的形式層面。 

2、同一材料不同質感，豬肉加工品(12 種)的課程，對於學生是新奇的。課程

的修正源於中區共學的場合，有位老師提及使用食品，直接刺激對質感的理

解，引發學習動機。因此加以調整，效果直接又明確。 

3、加入軟性雕塑與表演的呈現方式，必須因材施教，增加許多課後，更深入

的討論。 
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三、 學生學習心得與成果 

 

 

 

 

 

 

 

 


