
 

 

108 至 110 美感與設計課程創新計畫 

109 學年度第 1 學期  學校實驗課程實施計畫 

種子教師 

 

 

成果報告書 

 

 

 

 

 

委託單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 國立臺南家齊高級中等學校 

執行教師： 李倩雯 教師 

輔導單位： 南區 基地大學輔導 

 

 



1 

目錄 

實驗計畫概述 

1、 實驗課程實施對象 

2、 課程綱要與教學進度 

 

實驗課程執行內容 

1、 核定實驗課程計畫調整情形 

2、 實驗課程執行紀錄 

3、 教學研討與反思 

4、 學生學習心得與成果 

   



1 

實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 國立臺南家齊高級中等學校 

授課教師 700 台南市中西區健康路 1 段 342 號 

實施年級 高ㄧ 

課程執行類別 
一、技術型高級中等學校及綜合型高級中等學校之綜合構面美感通識課程 

█ 綜合型高級中等學校 

班級數 ○5班 

班級類型 █普通班 □美術班 □其他           

學生人數 180 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：光合箱子 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
□單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程： 

□並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

學生從各地國中階段過來，預設每位孩子都尚無基本的美感觀念。從學期開始先帶領學生主

動發現身邊週遭的人事物，去感受學校空間，給予發現的樂趣。 

1、 課程活動簡介： 

      學期開始會分享路上觀察學的議題主題發現，引導學生提高對空間的觀察力。期中給予建

築史與現代當代建築的賞析後，透過建築師路易斯康(Louis Isadore Kahn)光的魔術師來引導

學生去創造光影箱子。學生須自製縮小比例的人型去對應光箱的空間，從中學習比例之外，

六人一組收集大量回收材，透過質感的探索(例如：反光與折射光的材質)去製作一個玩光影的

紙箱。最後呈現請學生各自使用相機或手機拍照後編排，製作 A5 zine 騎馬釘的小書展示。 
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 二、課程目標 

 

■  美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點）   

1. 先從自身的校園空間觀察，發現校園生活空間的資訊。 

2. 反思網路上的校園地圖是否能給予正確的生活資訊。 

3. 透過校園空間發現所謂美的角落所依據的原則。 

■  美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點）  

1. 製作光影箱子需要收集回收材料（不只有紙箱），可從中發現反光、折射光、聚散光的

各種材質。 

2. 實驗光影與空間的變化。 

3. 透過建築元素（例如：柱、樑、窗戶）創造空間的設計。 

■  美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 引導學生認識建築的過去與現在。 

2. 分辨當代、現代與後現代風格的差別。 

3. 人、空間與居住空間三者的關係。 

■  其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

學生從發現光影開始學習觀察空間並記錄文字，學習到簡單文宣的排版與表現方式，對於學

校未來活動文宣的推廣，可以提升質感和方式。 

三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 10/22 

單元目標 基地探索 

操作簡述 

練習空間構圖。 

尋找美的空間足跡 part1：散步到學校附近的臺

南古蹟-司法博物館，探空間美麗的線條與比

例。運用黑筆與白筆的筆觸與搭配黑紙與白紙

的質感呈現出不同的。 

尋找美的空間足跡 part2：在校園找美麗角落，

使用不同口徑的紙管去構築一個空間出來。 

2 11/9 單元目標 框「美」照 
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操作簡述 

練習拍照。 

尋找美的構圖-三分法與顏色創造立體的錯視構

圖。介紹三分法的妙用後，運用不同顏色對開

紙張擺在桌上，紙張上放一個立體物品，透過

紙張顏色的不同，在景框中將 2d 桌面拍出 3d

桌腳的立體效果。 

3 12/7 

單元目標 追尋屬於我的光 

操作簡述 

校園空間光影的探索，透過手機攝影搜尋光影

空間中「輪廓剪影、前後景、逆光、倒影、斑

駁、奇幻」的遊戲探索。 

4 12/14 

單元目標 尋找光影建築師 

操作簡述 

尋找建築師特色。挑選自己先前探索光影空間

最滿意的照片與建築師作品作配對。進而認識

建築師作品的特色與設計概念。 

5 12/21 

單元目標 光合箱子 

操作簡述 

「質感」的探索，運用回收材創造光影的變

化；「比例」的實驗，要求學生須作人的剪影襯

托空間的深度。 

6 12/28 

單元目標 實際操作光合箱子 

操作簡述 

分為室內光與室外光：室內光偏向人工光源的

測試，可以調整光的角度和方向；室外光為自

然光，需透過遮掩的方式和材質來表現。學生

使用手機或相機拍照。 

7 1/4 

單元目標 編排光影小書 

操作簡述 

將上週拍的照片，文字內容，編制在 A3 紙張的

正面，思考之後需騎馬釘的編排，書籍初體驗

完成。 
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四、預期成果： 

1. 體驗微小觀察的趣味。 

2. 透過「光影」觀察生活空間的使用。 

3. 了解當代建築師作品的特色與設計過程。 

4. 透過「比例」、「質感」課程的材料體驗，創造趣味性的模型空間。 

5. 光影的變化給予空間的深度。 

6. 透過照片學習版面編排的初體驗。 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

施植明、劉芳嘉(2015)《路易斯．康．建築師中的哲學家：建築是深思熟慮的空間創造》。商周出版社 

簡照玲(2015) 《當代建築的性格》。原點出版社 

六、教學資源： 

教學 ppt, 相關書籍, 投影機 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原訂校園空間體驗「路上觀察學」改為部分無法調整課程到「臺南司法博物

館」基地探索的班級，在校內尋找「美的角落」做紙管組裝建蓋的活動。而

學期開始則帶領學生一起討論 TED 兩位建築師的六個案子，針對環境、材

料、建築技術、未來想像、文化差異的特質討論，試著討論以自己的角度如

何介紹這些案子的特色給大家，以這些特色作為整學期空間體驗的引導。 
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

 

課堂 1  基地探索 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

 

 

      出發前先帶學生初淺的認識臺南國定古蹟＿臺南司法博物館（原台南地方法院）的建築

特徵。出發前先讓學生都進入雲端教室，有預先幾個問題與需要與空間拍照的說明事項都



8 

放自雲端公告。當天準備每人一個 a4 的壓克力夾板、兩張 a5 白色與黑色紙卡、白色炭精

筆、牛奶筆和黑色奇異筆，請學生先沈浸在這建築的場域裡，漫漫散步去感受空間的魅

力。藉由光、影、深度與環境聲音的混合體驗，找到屬於自己的角落後靜靜的坐下來去描

繪眼前的景色。無論是整座建築物，還是某個建築角落，只要是能夠在當下對空間環境產

生的共鳴畫下即可。避開使用鉛筆與橡皮擦，讓學生能夠放心大膽的將筆觸與輪廓表現出

來。在最後提醒學生，完成的速寫作品需與環境合拍一張作為結束。 

C 課程關鍵思考： 

    學生是否能運用五個感官去認識空間？是否會侷限於眼前的景象而忘記去聆聽空間可能

帶來的感受？ 
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課堂 2  框「美」照 

A 課程實施照片： 

  

  

  

 

B 學生操作流程： 

    介紹錯視和構圖透視的種類：一點透視、兩點透視與三點透視的簡單原理與生活當中各

種例子的表現。運用各種顏色的對開色紙，以及身邊的一個小物，讓色紙擺放的時候能夠

將小物襯托出具有透視的錯視構圖，並適當的提醒拍照的角度，可拉近可拉遠鏡頭的處

理，並額外運用黑色紙卡製作的正方形框景框，讓學生在進行擺放和拍攝時，可以排除其
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他的視覺障礙，讓鏡頭畫面出現比較完整的透視構圖。 

C 課程關鍵思考： 

    透視是什麼？角度是什麼？回想生活環境當中，有什麼平面的東西會運用透視的原理去

創造圖案的？花磚？磁磚？3d 塗鴉壁畫？我們如何用身邊簡單的幾個色塊，去創造不同的

空間構圖？ 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

 

  

 

B 學生操作流程： 

    經過上一堂課「框」的洗禮，學生體驗到「框」對於擷取畫面的必要性，因此這堂課著

重「抓景色」的應用。介紹攝影的基本概念，刺激孩子對環境的觀察力。放大並能明白地

訴說光線與空間的表現，在視覺上所產生的情感是什麼。在課堂當中，給予輪廓、陰陽、

逆光、倒影、斑駁與虛實奇幻的小主題去擴散到校園空間。讓學生練習文字表意的意象，

如何用鏡頭去說故事。在拍攝的過程中，適度提醒拍攝的角度與多運用身邊的媒材去創造
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影像效果等注意事項，在平凡的校園生活中，讓學生可以充分展現自己的創意。 

 

C 課程關鍵思考： 

    光線從哪裡來？光打在物件上的質感是什麼？怎麼發現與創造質感？在沒有任何的濾鏡

之下，也可以拍這樣的效果嗎？ 

 

  



13 

課堂 4 尋找光影建築師 

A 課程實施照片： 

  

 

B 學生操作流程： 

    以亞當「手遮雨」的故事引導建築的開始，介紹大自然界對建築的概念、現代建築的起

源到當代建築與台灣建築師等介紹，材料、建築技術、空間不同的使用、人與物件等。引

導學生在拍攝與事後回想，哪些建築師的風格特色或是設計概念比較能引起自己對拍攝的

空間共鳴。 

C 課程關鍵思考： 

    什麼空間最吸引你的注意？為什麼？校園有哪些角落最愜意？如果可以，會希望建築師

如何重新思考校園空間？ 
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課堂 5 光合箱子 

A 課程實施照片： 

  

 

B 學生操作流程： 

    先前我們體驗到框、2d 轉 3d 空間表現、追逐光的活動等，這堂課重點以「光影質感」

出發。如何運用手邊既有的回收材料，重新感受材料的特性，發現材料特色與光的組合。

準備 a3 左右大小的紙箱，並製作一人一個縮小人形站在光合箱子裡，紙箱四周圍挖數個大

小不一的洞口，讓自然光或是人工光源穿透這些洞口。並運用這些洞口作為窺孔，讓手機

鏡頭可以透過窺孔拍攝裡面的空間。注意模型人的擺放、注意質感與光之間的關係，拍攝

三種主題的照片：人工光源、自然光、自己喜歡的主題。 

C 課程關鍵思考： 

    什麼是空間深度？如何運用手邊的材料創造深度？什麼材質會反射光源？什麼樣的材料

特性會吸收光源？可以用任何人工方式創造光、折射光或是吸收光？ 
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課堂 6 實際操作光合箱子 

A 課程實施照片： 

  

 

 

 



16 

B 學生操作流程： 

    需團體合作，一起尋找合適的拍攝窺孔。人工光源的設置、自然光源的遮蔽等，都需要

同學們間的默契一起進行。 

C 課程關鍵思考： 

    什麼是人工光源？可以如何運用自然光源？創造空間的方法？影子的創造可以增加空間

的深度？打光的角度是否可以創造不同的氣氛和視覺感受？ 
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課堂 7 編排光影小書 

A 課程實施照片： 

  

 

 

 

B 學生操作流程： 

    引導學生運用 A3 紙張摺出一本 A5 小書，簡單的介紹印刷的小技巧，注意編排文字的擺

放與翻書閱讀的動作等。字體的挑選、圖片的連貫性、標題與內文的差別與內容的豐富

性。運用微軟簡報、GOOGLE SLIDE、CANVA 等軟體，讓學生隨時都可以使用手機 app

編輯為主的完成小書歷程。 

C 課程關鍵思考： 

    學習歷程要放什麼？主題要如何介紹才會完整的呈現？字體的挑選、大小等在網頁上和

印刷品的差別是什麼感覺？如何印出來？ 
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三、教學觀察與反思 

    整個教學過程中也嘗試使用 3 種不同大小的紙管，讓學生在校園尋找合適

的角落構築，構築的媒材與方式因為沒有特別說明，所以在執行的過程中，

學生在組裝的時候花了不少時間去理解媒材的特性。有些很快就組裝出一個

空間、有些則只有撐起幾根柱子，但體驗的過程都是非常有趣的，會在未來

的教學中繼續安排學生體驗「構築」其真實比例與組裝動作的活動。 

 

四、學生學習心得與成果 

期末構築空間的學習歷程 
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