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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 台中市立光榮國民中學 

授課教師 彭綉雯 

實施年級 一年級 

課程執行類別 

中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 
國民中學 
□ 普通型高級中等學校 

 

班級數 4班 

班級類型 普通班 □美術班 □其他 

學生人數 120名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：校園翦影 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
□單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

1.認識投影藝術的歷史發展，藝術表現方式 

2.能觀察並記錄光在校園建築、各種美麗植物的投影之美 

3.懂得基本電路，完成翦影投射燈，可以照亮在晚自習時暗暗走廊上… 

 



1 

一、課程概述： 

構 面：構成構造 

影子是物體受光後投影在地面或牆上、或其他地方的樣貌；影子，因為沒有色彩，只有外形，

所以可以很清楚的看到物體外形樣貌之美。在這些影子中，有些是外形的翦影，有些會因投射

光的角度不同，穿透縫隙斜射而變形，影子也會在光線的強弱中，或黑或灰或淺灰，或清晰或

模糊，交疊透明，層次豐富，非常有趣。 

在校園中不論行走在走廊、中庭、教室內……，處處可見光線穿透建築物、窗戶、及植物

所投射出來的各式各樣的影子，為了一探這些存在在校園中的影子之美，108-2的美感課程預

計帶領一年級的同學觀察體驗，感受校園建築的一角一落、一草一木，在陽光下照射下的各種

影子變化，尤其下學期又適逢春季，百花盛開，枝芽繁茂的季節，光榮國中校園內有很多小葉

欖仁，山櫻花、洋紫荊、鳳凰樹…，還有很多百草小花，若不仔細觀察，探索，可能國中三年

都不知道有它們的存在，藉由藍晒這最古老的攝影術，讓學生可以留下它們的身影，植物的造

形之美，最後利用投射燈的概念仿造太陽光，結合各種翦影，利用對稱、反覆、漸變……等方

式，組合構造投射燈的翦影丰彩。 

(一)3-4人一組，分組採擷校園建築物的投影，拍成照片，並讓同學下載「形色」APP，分組

探索校園植物，每組至少找出 10種以上的校園植物，寫上名稱，採擷下來壓在書本內 

(二)將採擷壓好的植物，事先收集好的生活物件與建築物投影照片轉成負片影印，用藍晒方式

呈現影像，觀察自然光投影之美，植物與建築造形的去除色彩要素後的影子有哪些美的構

成？ 

(三) 找尋實體的、有洞的、透明的…各種造形、材質的生活物件如長尾夾、衣夾、叉子、打蛋

器…，用人工光(手電筒、手機、檯燈…)，仿照前一堂領悟的美感構成原則如對稱、漸變、

律動、反覆、比例…等方式排例玩投影，構成投影像；再來改變投射光源的位置，角度，

強弱，或予以遮罩觀察投影的變化；最後改變投影的材質，嘗試換成各式各樣的美工紙，

泡泡紙、布上…在實驗過程中體會與光物影及投影面之間的美感構成變化及關聯性，玩出

投影的趣味，並將實驗的記錄數據(含投射的角度和距離)與影子成像拍成照片做燈型創作

的發想。 

(四) 投影燈的結構與發想：參考實驗的記錄數據與成像影子拍成的照片，分組選擇投影創作方

式，可選擇自然光或人工光線，自然光的部份採用校園裝置，人工光源的部份採遮罩、半

遮罩、無遮罩等方式。投影物像與燈罩之間 2D-3D的轉換製作可用實物構造，也可用厚

紙卡以幾何形體如正方體、圓柱體、球體、長方體各面體為基體，或黏貼、編織或栽切、

捲曲、鏤刻、彎折，來組合燈罩的形，分成四面環繞型、單一平面、半弧型。 

(五)實物構造練習，將物件重疊、平行、交錯，使用黏合、編織、縫合、綁等方式處理實物構

造可能會產生的問題，過程中需與燈源組合，觀看投影的成效果做適度的調整，物外投影

則將重心放在校園建築物裝置投影物的形式構成設計 

(六)組裝完成投射燈，校園裝置，分組測試投影效果，各組發表設計理念，可裝置投影的地點、

最後將選擇好的作品設置在校園樂之館、富源學習角或樓梯玄關之間。 
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二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1. 觀察校園建築物，在陽光下的投影之美 

2. 認識校園的一草一木，觀察植物的造形之美，下載形色 APP。 

3. 尋找生活上的物件如漏勺、長尾夾……，物件可以排列組合構造，用手電筒以不同

的角度照射，觀察生活上物件的投射出來的影子造形之美 

4. 使用不同材質投射，物件不同的組合方式，實驗觀察光線與物體之間的投射方式

可以有哪些變化？ 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1. 使用手機「形色」APP觀察認識校園植物花卉，採摘做壓花，拍攝校園建築影子 (事

先講述拍攝構圖方法) 

2. 將收集的植物壓花、生活實物物件、校園建築投影照片(後製成負片，每組精選二

張)，或單一或排列組合做氰版顯影藍晒，排除多元色彩的干擾，留下以單色藍色

層次的物件外形，讓學生觀察藍晒剪影下植物對稱、漸變、反覆、比例…的美感

構成。 

3. 物件投影實驗，可選用自然光源、人工光源(手機、手電筒、檯燈…)，將投影物包

括收集的壓花護貝、校園建築投影照片(如去肉的葉脈謢貝)、生活各種實物、幾何

鏤刻捲曲彎折的厚紙卡、剪紙、玻璃紙…，仿照前一堂領悟的美感構成原則做投

影實驗，記錄投射的角度、投射燈與投影物的距離、影子成像的構成所能產生最

好的效果 

4. 投影物像與燈罩之間的轉換，有四面環繞型、單一平面、半弧型，運用幾何形體

如正方體、圓柱體、球體、長方體各面體為基體各面體構成，或黏貼、栽切或編

織、綁線或捲曲、鏤刻、彎折，用保麗龍膠、熱熔膠、編織、或線縫合來組合。 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

1. 皮影戲、光投影藝術、光與空間的裝置藝術、藍晒氰版攝影。 

2. 影子的構成決定於投影物的組合樣貌，首先讓同學認識點、線、面的排列組合，

分聚散、對稱、漸變、對比、秩序、律動、比例等排列原則，引導同學用生活實

物如羽毛、鈕扣、圖釘、耳機線、毛線、雙手…，排列組合構成放在透明版上投

影，調整光源投射位置、角度，運用單一或多重光源體驗不同的投影構成 

3. 光影創造出了新的光空間，它在抽象與具象之間的美學游移，實現了更高層次的

自我感知，投影美感體驗不同於平面的繪畫，光影點亮了空間的靈魂，重新舞動，

學生可詮譯體驗新的意象感受。 

 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 

1.跨域：自然與生活科技，認識校園植物 
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三、教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 3月 

單元目標 觀察認識校園植物、建築投影 

操作簡述 

有影某？ 

觀察拍照校園建築的投影，下載「形色」APP，認識

校園植物，採擷植物收集壓花 

2 3月 

單元目標 觀察植物之美，找出對稱、漸變、比例之美 

操作簡述 

藍晒-氰版顯影 

將採擷壓好的植物，與建築物投影照片負片，結合不

同實物用藍晒方式呈現影像 

3 3月 

單元目標 實物構成原則的排列組合  

操作簡述 

光影的漫妙舞姿 

運用生活中的各種實物玩光影，運用構成原則排列組

合，觀察實體與光影之間的關聯性，記錄各種變化 

4 3月 

單元目標 投影物與燈罩之間的轉換，選擇不同面體的構造 

操作簡述 

燈具造形設計實作(一) 

分組進行想要的影子構成樣貌，將各種實物物件從

2D-3D的轉換以各種面體為基體製作構造燈罩 

5 4月 

單元目標 實物構造練習，與光源位置的取捨 

操作簡述 

燈具造形設計實作(二) 

各組將物件重疊、平行、交錯，使用黏合、編織、縫

合、綁等方式將物件構造組合，決定光源位置及光的

投射方向，可以形成的影子構成樣貌(如果時間不夠，

斟酌延長一節) 

6 4月 

單元目標 發表創想與學習心得 

操作簡述 

裝置投影展 

各組發表展示作品，解說設計理念，美感的體驗、學

到的美學概念，可裝置的校園地點 
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四、預期成果： 

帶領同學觀察光線照射校園建築產生的影子之美，同時探索並認識校圉內的各種植物的構

成美，運用氰版顯影，留下校園一草一木的翦影丰采。過程透過不同的材質，生活中的實物，

採取光線照射不同的方式、角度，研究光影的效果，學生以不同於平面繪畫的方式，體驗光影

之美，進而創造燈具，裝置在校園中，在抽象與具象之間的美學游移中，詮釋體驗不同的視覺

響宴。 

 

五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.郭哲旭，2016，《光之影藝術創作展》初版，台灣：國立臺灣工藝研究發展中心。 

2.光影藝術，作品的再提升 https://kknews.cc/design/vly6okq.html 

3.國立臺灣工藝研究發展中心，2016，《界域之外：當代光影藝術創作展》，初版，台灣：國立

臺灣工藝研究發展中心。 

4. E.H.貢布里希，2016，《陰影：西方藝術中對投影的描繪》初版，大陸：重慶大學出版社。 

六、教學資源： 

筆電、單槍投影機、印表機、手機、保麗龍膠、熱熔膠槍、手電筒、切割墊、剪刀、美工刀、

圓規、尺、燈組，氰版顯影劑(「檸檬酸鐵銨」和「鐵氰化鉀」)刷子、透明玻璃、木板、長尾

夾、鏡子、各種生活實物物件 

 

 

 

  

https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=wunangov373
https://kknews.cc/design/vly6okq.html
https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=wunangov373
https://search.books.com.tw/search/query/key/%EF%BC%88%E8%8B%B1%EF%BC%89E.H.%E8%B2%A2%E5%B8%83%E9%87%8C%E5%B8%8C/adv_author/1/
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原先在第四堂設定的燈具構造構面的部份，及第六堂燈具投影與校園環境空

間的美感教育，在教學中因時間不足的關係無法進行，留待社團後再實驗完

成之。課程教學刪除構造部份，以單一構成構面為主。 

 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

1.下載形色 APP，觀察校園植物 

2.採集校園植物，夾在課本內做壓花，預備下堂課做藍晒 

C 課程關鍵思考： 

1.認識校園植物的造形之美，有那些不同的造形，同學分享採集成果 

2.不要單採葉子，連同枝子、莖一起採下，植物造形特色比較完整 

3.同學視覺易看到大型植物，可以觀察校園中的小花小草，造形往往更有特色 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.同學在教室暗房，在水彩紙刷上事先調好的顯影劑(檸檬酸鐵銨+氰化鉀+水)，等乾 

2.拿出上一堂課乾燥扁平的葉子、花…等校園植物，依對稱、放射、反覆、漸變…等做

構成排列，放在刷好顯影液的水彩紙上 

3.用密集板、透明壓克力板夾好，放置陽光下晒。陽光弱約曝晒 10分，陽光強則晒 4-5

分 

4.晒好的藍晒作品，取下植物，拿至水盆內沖洗，晾乾。體驗陽光投影的造形之美。 

C 課程關鍵思考： 

1.在陽光下曝晒時間的長久，影響造形的清晰度，乾後的藍晒作品，充份顯現造形之美，

讓同學找出植物的對稱、比例、律動、漸變之美 

2.植物本身就具有美的形式原則，可以在刷顯影液時，不一定刷滿，也能刷色塊造形，

排列構成，再將植物疊在刷好的色塊上。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 延續上一堂課藍晒，這次用生活中的物件，如文具、剪紙、線…，排列構成 

2. 現成物的構成排列因物體本身厚度不一的關係，不用透明壓克板夾板，直接放在太陽

光底下晒 

C 課程關鍵思考： 

1. 因生活現成物有厚度的關係，在藍晒顯影紙上，會受日照斜射角度之不同產生陰影，

學生在排列構成時，可以考慮陰影對造形的影響，決定留下或排除。 

2. 生活現成物的造形構成有別於植物的造形構成，是因應人類需求而設計的，可以比較

兩者在平面與立體間，自然物與再造物間形成的差異為何？ 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1. 用 PPT解說投影的各種樣貌，在生活上的應用 

2. 讓同學小試身手，使用方格紙，10*15cm，外框留 0.5cm，應用前兩堂課的投影構

成，設計製作投影圖形。 

C 課程關鍵思考： 

1.圖形必須架構在四圍的邊框上，圖形在投射時能夠更穩更挺，效果也才能更好。 

2.注意投影圖形的設計，是否具有對稱、比例、律動、漸變…等構成原則 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.將設計好的圖形進行鏤刻、切割 

2.組合投影構件，直向、橫向皆可 

C 課程關鍵思考： 

1.陰刻和陽刻的投影差異，圖與圖之間要橋樑，以免掉圖。 

2.線條的粗細、塊狀面積的大小影響投影距離，ex愈細的線條，投影距離要愈近 

3.投影面積愈大，視覺感受愈顯得沈重，反之則顯得輕巧，因此投影的線條、圖形會有

自己的表情和生命 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.老師開單槍投影機，完成的同學到台前，讓同學在投影幕前投影自己的作品 

2.同學可以旋轉自己的作品，拉近拉遠，也可以與同學合併投影，感受投影的效果 

3.心得分享 

C 課程關鍵思考： 

1. 如果製作校園燈具，讓投影在校園中美化校園角落，可設置在那些地方呢？ 

2. 投影透過設計，可以產生自己的表情和生命意象，你會在校園中設定什麼樣的主呢？ 
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三、教學觀察與反思 

課程 1：同學在進行校園植物觀察時，充滿著好奇，找出也認識了很多種不一樣

的植物，但採集上，同學會只看大型植物，採摘大型葉子，忽略小型花

草多樣多變的造形 

課程 2：經過一個禮拜的壓花，植物也被壓扁，很適合做藍晒，同學觀察植物構

成之美，排列設計構成圖形，進行藍晒。經過太陽光照射過的藍晒作品，

必須沖洗乾淨，才有藍白對比，純淨的構成美感。 

課程 3：因購買的投射燈直射弱且有燈泡的光線有擴散性，導致光線投射效果不

佳，原本實物投影的構成實驗，只好改以實物藍晒完成投影實驗，實物

投影的構成不同於植物的平面性，多了高度、厚度，有不同的投影樣貌。 

課程 4：進行投影的圖形設計，方格紙有刻度，在圖形構成設計上，需要考慮比

例、粗細、長短、對稱…等構成要素時，對學生極有幫助。惟操作時同

學需明白分辨陰刻和陽刻的不同，再來決定刻圖還是刻背影，圖與圖之

間有些也需要建立橋樑，才不會掉下來。 

課程 5：圖形的切割技術，直接影響投影，同學會為了避免鏤刻的困難，朝向簡

易的圖形設計，若能延長製作時間，或計會有更精緻的投影圖形構成。 

課程 6：同學的完成品拿到單槍投影機前的螢幕投影，產生了有趣的畫面，因每

個人的設計不同，有別於平常觀看的作品方式，體驗了投影的趣味，也

感受了影子之美，尤其當同學翻轉作品，相互組合彼此的作品時，影子

在投影幕前也跟著晃動時，圖形多了另一種構成的可能性時，又別有一

番美感呢！ 

PS.1.原本教案設計是要完成燈具的製作，但礙於時間不足的關係，這個後續將

留待社團時繼續完成。 

  2.方格紙適合作投影構成練習，但若要完成燈具，建議換材質，例如木板、遮

光壓克力板，PP板，並與生科跨領域，使用雷切的方式製作。這樣可以避

免紙張遇到溼氣變軟，及耐用度的問題 
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四、學生學習心得與成果 

學生在觀察校園植物時，表示從來不知道學校的植物物種有這麼多種，他們為了

尋找不一樣的植物，繞遍了整個校園。做藍晒時同學們也體驗到了植物與人造物

的造形構成之美，同學說很有趣，比畫畫簡單多了，因此他們就會想用各種構成

排列出的圖形去藍晒，並期待洗出來的成果，在作品晒乾的過程，同學們還會互

相欣賞，討論誰的比較漂亮。 

進入投影圖形的設計，有同學陷入雕刻技術上的困難，圖形切斷了不斷的重來，

也有同學圖形構成較為複雜，時間來不及就只好化繁為簡了。儘管如此，最後的

投影成果展現，同學們分享了自己的設計作品，他們體驗了構成之美，也體驗了

影子所帶來的美感，在投影幕前，盡情地玩了起來，樂在其中。 


