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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

 

申請學校 彰化縣立信義國民中小學 

授課教師 顏雅淳 

實施年級 七年級 

課程執行類別 

三、中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

      國民中學 

□ 普通型高級中等學校 

（以上一、二、三擇一填寫，其他請刪除。） 

班級數 4班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 93名學生 

 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：生活的質感 

課程設定 
發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

□連堂 
教學對象 

國民中學 七年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程：（50~100字概述內容即可） 

   學生於七年級上學期已上過108-1的美感課程-色彩構面，藉由律動的色彩-心中的旋律課 

   程讓孩子親自體驗感受身邊的顏色，也讓孩子原有的美感基礎之下，延伸出色彩排列的   

   作品。 

 

□並未修習美感教育課程 

 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

    1、具備基本的美感概念。 

    2、對美的形式原理有基本的認知感受。 

    3、具有觀察、搜集、想像及創造的能力。 

    4、能分辨材料的差異性。 
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一、課程活動簡介（300字左右的整體課程介紹）： 

         質感指的是對象物的表面性質，可經由觸摸或視覺經驗的聯想而感受到，藉由這次美感    

課程，讓學生學會放慢腳步，停下來觀察校園周遭不同物件的質感。首先先觀察教室空間及

學生身邊現有的東西，讓學生利用視覺跟觸覺來初步認識「質感」的概念，再設計驚喜箱來

讓學生經由觸摸來體驗不同質感的感受，然後請學生從家裡帶一件他認為最特別的質感的物

件來學校分享，接下來帶到戶外讓學生尋找校園內不同物件的質感，再讓學生使用輕黏土拓

印物件的表面肌理，藉此能更清楚的看見表面材質的變化與異同，分享他們拓印的成品及原

因，訓練學生從對周遭環境的忽視轉為關心注意，進而引導學生欣賞所在的生活空間。 

 

 二、課程目標 

 

◼ 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1、觀察校園地板的質感。 

        2、觀察教室的質感 

        3、觀察校園植物的質感 

 

 

 

◼ 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

        1、能用鉛筆做拓印練習。 

        2、能利用輕黏土拓印不同質感。 

        3、能運用黏合工具將拓印作品變成磁鐵。 

 

 

 

◼ 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，，請列舉一至三點） 

         1、認識美感教育-質感構面。 

         2、使學生認識記憶質感、材料與技術的演進、符合需求的質感。 

 

 

 

◼ 其他美感目標（配合校本、跨域、學校活動等特殊目標，可依需要列舉） 
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三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1 
4月 

第四周 

單元目標 何謂質感 

操作簡述 
講述並利用教室現有環境及物件，讓學生從身邊物件

開始感受、了解何謂質感。 

2 
4月 

第五周 

單元目標 摸摸猜猜我是誰？ 

操作簡述 

準備一些外表材質觸感反差較大的物品放在箱子內給

同學觸摸，請學生說說看摸起來的感覺如何，描述一

下他的外表應該是長怎麼樣的？用觸覺體驗表面質感

的差異。 

3 
5月 

第二周 

單元目標 辨識質感 

操作簡述 
利用學習單讓學列出種類、寫出對物件的文字敘述及

在生活中的運用。 

4 
5月 

第三周 

單元目標 尋找質感 

操作簡述 
使用學習單記錄對學校有感的物件及位置，先簡單的

用鉛筆拓印下來。 

5 
5月 

第五周 

單元目標 拓印質感 

操作簡述 

使用輕黏土進行實地拓印，讓學生藉由軟及光滑的黏

土，拓出校園內不同的質感並做成磁鐵、吊飾跟留言

夾。 

6 
6月 

第一周 

單元目標 分享及討論 

操作簡述 

分組討論：同組組員將上週拓印的成品分享給組內同

學，並思考、討論最特別的拓印作品為何？其質感可

以延伸運用在何處？再派代表出來跟全班做分享。 

 

四、預期成果：（描述學生透過學習，所能體驗的歷程，並稍微描述所造成的影響） 

        １、希望學生能夠清楚分辨不同材質的感受與差異，並能清楚的用言語表達出來。 

        ２、希望學生能透過拓印不同質感的物件，感受其中的不同。 

        ３、希望學生能對生活周遭的物件更加留心觀察。 
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五、參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

        1、美感電子書 

         2、美感入門質感篇 https://www.youtube.com/watch?v=OdkrmDXEIV4 

         3、如何培養美感 / 漢寶德 / 聯經出版 2010 

         4、觀看的方式 / 麥田出版 / 2005 

 

 

 

 

 

 

六、教學資源： 

美感電子書、學習單、輕黏土、教具（包含：恐怖箱、玻璃杯 kit、各類不同質感物

件，如：各種布料、各種紙質、毛線、塑膠、鐵絲、鋁線、五金雜貨等）。 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OdkrmDXEIV4
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

（請簡要說明課程調整情形即可） 

原先第三堂課想讓學生上台分享活中的質感，但因前一堂的學習單不夠完

善，所以把分享這一部分留到最一堂課，第三堂就變成補充學習單。 

二、6小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

   上理論課忘了要拍照做紀錄…. 

B 學生操作流程： 

   仔細聆聽上課內容，填寫學習單。 

C 課程關鍵思考： 

   如何讓學生快速理解何謂質感？ 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

   利用看不到的紙箱，放入不同質感的物件，一次請一位學生，讓他在無法用眼睛辨識的  

   情況下，用手的觸感來辨識物件，提取大腦中的生活經驗，用大量的形容詞來讓台同學猜 

   是什麼東西，台下同學也只能藉由台上同學的形容寫下自己判斷的物件名稱。 

C 課程關鍵思考： 

   利用觸覺辨識各種摸起來不一樣的感覺，清楚明白何謂質感。 

 

課堂 3 

A 課程實施照片： 

        
 

 

 

 

 



8 

 

 

        
 

B 學生操作流程： 

    讓學生針對上一堂摸摸猜猜我是誰的課程，利用學習單請學生補充其他的形容詞，加深  

    學生對質感的連結，並請學生寫下簡單的心得感想。 

C 課程關鍵思考： 

   學生是否對質感有更深一層的認識。 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

   使用學習單記錄對學校有感的物件及位置，先簡單的用鉛筆拓印下來。 

C 課程關鍵思考： 

   利用鉛筆拓印，希望讓學生觀察不同的平面拓印質感 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

   使用輕黏土進行實地拓印，讓學生藉由軟及光滑的黏土，拓出校園內不同的質感並做成   

   磁鐵、吊飾跟留言夾。 

C 課程關鍵思考： 

   讓學生感受藉由黏土拓印跟上一堂平面拓印的不同。 

 

課堂 6 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

   將上週拓印的成品分享給組內同學，並思考、討論最特別的拓印作品為何？其質感可以  

   延伸運用在何處？ 

C 課程關鍵思考： 

   如何將質感運用在生活中。 

 

 

三、教學觀察與反思 

        黏土拓印拓到後面少數學生會變成在拓印自己喜愛的小物件或

捏塑成公仔玩偶的創作，可能在拓印的要求上要再說清楚一些。 

（遇到的問題與對策、未來的教學規劃等等，可作為課程推廣之參考） 

四、學生學習心得與成果(如有可放 

（學生學習回饋） 
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