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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

種子學校 新北市立三重高級中學 

授課教師 林軒宇 

實驗年級 高中一年級 

班級數 7 班 

班級類型 ◼普通班 ◼美術班 □其他_______ 

學生人數 260 人  

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：聆聽美感的聲音-構成 

課程設定(請參考附錄) ◼發現為主的初階歷程 每週堂數 ◼單堂 

學生先修科目或先備能力：* 先修科目：◼並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 美感基礎感受能力 

一、課程活動簡介（300 字以內）： 

本課程著重於構成構面，以問題解決的課程設計方式，帶領學生以簡單的操作活動處理不同的

美學課程相關問題，學生在歷程中需透過實際手作活動以及大量討論分享，以探討美感的本質

與意義。學生將透過問題討論與分享活動，吸收交流來自同學的不同美感心得，使個人的美感

經驗更加開闊。 

本課程以名片排版活動結合美感的理論與日常生活用品，期待學生將使用基礎的電腦操作活

動，自由實驗探討各種美感呈現的可能性。並將課程各步驟的美感實驗成品總結整理，建立屬

於自己的美感學習歷程。期望透過實際動手操作，理解日常生活中的視覺美感其實是很簡單的

一種心意與堅持，只要在生活中多帶入一些對美感的堅持與積極，便能引發未來社會生活美感

提升的機會。 

二、預期成果： 

1.發現大小、物件比例對美感感受之刺激。 

2.發現調整比例與位置會影響美感經驗。 

3.理解秩序是營造妥善、理性之美感的方法。 

4.理解安排視覺動線是營造活潑美感的方法。 

5.發現生活中的視覺體驗跟美感切實相關。 
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三、教學策略：【做】 

1.步驟簡列： 

(1)發現視覺要素的力量(文字視覺重量的排序活動)。(2)排列的美感體驗活動(I)發現秩序

的美感經驗。(3)排列的美感體驗活動(II)發現在秩序之上更多的美感經驗。(4、5)藉由

簡單操作，發現「構成」美感體驗。(6)藉由討論與分享，認識並獲得他人的美感經驗 

2.Show & Tell 提問簡列： 

(1)視覺元素如何營造美感? (2)理性秩序如何營造美感? (3)環境妥適視覺美感如何營造? 

3.以上請簡要說明，你的意圖與相關思考 

(1)發現視覺要素的力量(文字視覺重量的排序活動)：協助學生建立往後課程使用之專有

名詞與理解架構，定義基本的視覺要素，理解視覺強度的觀念。 

(2)排列的美感體驗活動(I)發現秩序的美感經驗：帶領學生發現秩序是美感的重要規準，

藉由簡單的操作實驗與討論分享，體會理性安排的構成美感。 

(3)排列的美感體驗活動(II)發現在秩序之上更多的美感經驗：介紹視覺動線，鼓勵學生在

秩序之上，增加一點點巧思與改變，探討動態的美感呈現。 

(4、5)藉由簡單操作，發現「構成」的美感體驗：將抽象的體驗活動落實到實際案例運

用，鼓勵學生發現前半段課程活動的意義與日常生活美感本質的連結。 

(6)藉由討論與分享，認識並獲得他人的美感經驗：透過欣賞同學作品、討論與分享獲得

更多元的美感資源。 

四、教學目標：【學】 

  1.請預估發現 - 探索 - 創造 所佔比例與節奏：發現：70%，探索：20%，創造：10％。 

  2. 請預估學生將會對哪幾項美感因子有感：1.秩序 2.構成  

參考書籍 

1.基本設計 劉芃均 全華圖書 2016 

2.如何培養美感/漢寶德/聯經/2010 

教學資源 投影機、Illustrator、電腦、美工材料、照片素材 
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教學進度 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 
10/02 

 

課程進度： 美感的起點 

內容：以簡化畫面找到視覺的基本要素 

主題：  

1.發現視覺要素的力量 

2.教師介紹物件大小在視覺感受造成的刺激 

3.文字視覺重量的排序活動：使用新細明體、標楷體、黑體依照以下條

件進行活動：(1)同樣文字、同樣號數、但不同字體的視覺重量排序(2)

同樣字體、同樣號數但不同文字的視覺重量排序。 

4.學生交換看作品，給予彼此美感的修改建議，並提出理由。 

2 
10/09 

 

課程進度：排列形式的實驗-秩序 

內容：發現視覺要素的力量 

主題：  

1.從前人作品觀察文字的視覺重量以及富美感的編排形式：優良的名片

案例欣賞、中國書法、普普藝術、海報與書籍。 

2.排列的美感體驗活動(I)：教師介紹秩序的美感，學生依照文字的視覺

強度排列成 4 種富秩序之美的版面。 

3.寫下美感的發現並與同學交換心得。 

3 
10/16 

 

課程進度：排列形式的實驗-動態 

內容：發現視覺要素的力量 

主題：  

1.延續排列的美感體驗活動(I)活動，完成作品。 

2.排列的美感體驗活動(II)：教師介紹律動的美感與安排畫面視覺動線

的技巧，學生依照文字的視覺強度排列成 4 種富律動之美的版面。 

3.寫下美感的發現並與同學交換心得。 

4.學生介紹自己的動態之美版面，同學給予回饋和建議。 

4 
10/23 

 

課程進度：加入更多元素的形式實驗 

內容：處理更加複雜的視覺元素，以達到美感的要求 

主題：  

1.以文字、幾何圖形、線條構成富主從關係的秩序和律動美感版面。 

2.教師介紹視覺的主從關係，協助學生依照重要程度分類名片中的文
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字。 

3.學生製作富秩序美感的版面與律動美感的名片，需有清晰的主從關

係，各 2 件作品。 

4.體驗視覺強度能區分名片中的各種資訊重要性與控制整體美感。 

5.將學習過程中所有作品呈現於 A4 版面，並寫下個人六周的體驗作品

與心得。學生分享六周學習所得。 

5 
10/30 

 

課程進度：以手繪元素的完成的形式實驗 

內容：安排非幾何的不規則型視覺元素，以達到美感的要求 

主題：  

1.使用手繪材料與抽象不規則的造型，完成小塊版面的規劃，以使用單

一色彩進行構成為原則。 

2.體驗非幾何的視覺造型力量與動態，構成富秩序美感的畫面 2 張、富

動態美感的畫面 2 張。 

6 
11/6 

 

課程進度： 美感的討論與發現、學習歷程回顧 

內容：學習成果分享交流 

主題： 

1.個人完成作品後，全班印出與手繪作品並列呈現，討論個別的美感差

異。 

2.嘗試以自己的方式發表分享個人對美感的詮釋意義。 

2.觀照日常生活，檢視並討論生活中的文字標示、建築色彩、廣告號誌

等是否有改善空間。 

3.課程心得與回饋交流時間。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

無。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.學生依照步驟，以教師提供模版檔案進行修改。 

2.隨機改變檔案中的字體。並依照字的視覺重量安排順序。存檔上傳至雲端。 

3.互相欣賞同學作品，檢視是否準確依照視覺強度安排，給予同學建議和交流意見。 

C 課程關鍵思考：理解視覺元素的強度對人體視覺感受的影響。 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.在教師介紹完基本觀念後，依照「秩序的美感」構思版面構成，而後進行實際操作 

2.學生自由改變檔案中的文字的位置，實驗不同排列造成的效果。 

3.依照「秩序的美感」製作整齊、單純的版面規劃。 

4.存檔上傳至雲端 

5.鄰座交換欣賞作品，針對是否成功營造秩序美感的條件，給予同學建議和交流並記錄之。 

C 課程關鍵思考：在固定的版面和視覺元素條件下，藉由妥善安排位置空間，營造秩序美感 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.在教師介紹完基本觀念後，依照「動態的美感」構思版面構成，而後進行實際操作 

2.學生自由改變檔案中的文字的位置，實驗不同排列造成的效果。 

3.依照「動態的美感」實驗在秩序之上的動態版面規劃。 

4.存檔上傳至雲端 

5.鄰座交換欣賞作品，針對是否成功營造秩序美感的條件，給予同學建議和交流並記錄之。 

C 課程關鍵思考：在固定的版面和視覺元素條件下，藉由妥善安排位置空間，營造動態美感 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.在教師介紹完基本觀念後，依照「主從關係營造美感」構思版面構成，而後進行實際操作 

2.學生自由改變檔案中的文字的位置，實驗不同排列造成的效果。 

3.依照「主從關係營造美感」實驗具清楚主從關係的版面規劃。 

4.存檔上傳至雲端 

5.鄰座交換欣賞作品，針對是否成功營造秩序美感的條件，給予同學建議和交流並記錄之。 

C 課程關鍵思考：在固定的版面和視覺元素條件下，妥善安排位置空間，營造主從關係美感 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

1.以水彩繪製抽象圖案，並簡化分析水彩的造型。 

2.依照「文與圖的主從關係」構思版面構成，而後進行實際操作 

3.學生自由改變檔案中的文字和圖片大小及位置，實驗不同排列造成的效果。 

4.依照「主從關係的美感」實驗具清楚文與圖主從關係的版面規劃。存檔上傳至雲端 

5.鄰座交換欣賞作品，針對是否成功營造秩序美感的條件，給予同學建議和交流並記錄之。 

C 課程關鍵思考：在固定的版面和視覺元素條件下，依據不同圖片造型特質，妥善安排位置

空間，營造主從關係美感 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

1.播放課程操作成果，學生相互欣賞彼此作品美感 

2.填寫自評與互評表，並給予同學建議回饋。 

3.撰寫成果心得，檢視自身學習成效與狀態，盡量以文字描述課程所體驗到的美感操作心得。 

C 課程關鍵思考：檢視自身學習成果，以及美感實驗的心得。 

三、教學觀察與反思 

1.學生無電腦繪圖基礎與觀念，需循序漸進，慢慢引導操作技術。 

2.配合學生電腦技巧，需更加聚焦於美感觀念的操作與探索，減低其他外在條件干擾。 

3.務必給予清楚操作規範與目標，協助學生聚焦於美感體驗。 

4.可使用匿名回饋的問卷方式，讓學生能更自由的發表對同學作品成果的意見。 
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四、學生學習心得與成果 

學習成果： 

 

 

經費使用情形 

一、106-1 收支結算表 

 


