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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新北市立新埔國民中學 

授課教師 温婉婷 

實施年級 8 

班級數 4 班 

班級類型 普通班 □美術班 □其他           

學生人數 101 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：跟著 IKEA 一起「宜色」宜家！ 

課程設定 

發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週堂數 
單堂 

□連堂 
教學對象 

國民中學 8 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

上過 7 年級視覺藝術課程，嘗試過美感基本原理練習實作，曾練習素描的觀察描寫、水

彩調色能力。有基礎描繪出造型與調配顏色的能力。 

 

課程活動簡介（300 字左右）： 

 

本課程藉由一系列的美感配色小習作，練習思考居家環境的配置選色。配色練習從最初

的限制特定顏色進行搭配，慢慢進階到自由選擇顏色配置。配色的範圍也逐漸擴大，需要學

生更活躍的思考，應用在練習作品上，試著滿足題幹需求，如：和諧、特殊風格、買家喜

好、家庭成員年齡層……等。 
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 二、教學目標 

既有目標/能力指標：色彩的調和與配色初探 

學生將會： 

1.將透過配色產生設計意圖。 

2.能對生活周遭的色彩進行討論。 

3.能與同儕共同探討美的定義。 

4.能對自己的作品有榮譽心、責任感。 

5.能透過同理心產生多元的美感包容。 

理解事項/核心概念：  主要問題：  

1.色彩的美感與合宜的色彩處理。 

2.對環境中的美感有感。 

1.色彩感覺。 

2.探討居家環境中的色彩問題。 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能：  

1.色彩的面積所產生的量感。 

2.合目的的色彩處理。 

1.能與小組合作討論。 

2.能嘗試思考並進行創作。 

3.能對環境產生責任與認同感。 
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三、教學策略：【做】 

1.六堂課的步驟簡列： 

2.Show & Tell 提問簡列： 

3.以上請簡要說明，課程意圖。 

 

1.第一堂課 

（1-1）課程意圖：對美感有感。 

（1-2）課程步驟：引起動機，IKEA 廣告《孩子不吃飯怎麼辦？》美好餐具引起的效應。 

利用多元例子讓學生比較討論，究竟美感對生活有沒有影響，如何影響。 

回家作業：色感測驗。 

（1-3）提問簡列：美感是什麼？對日常生活有什麼影響？ 

 

2.第二堂課 

（2-1）課程意圖：美的原理應用。 

（2-2）課程步驟：美感配色小習作，練習布紋的圖樣配色。同學互相品評討論，再比較 

IKEA 的經典布系列，觀察其配色思維。 

（2-3）提問簡列：把所有喜歡的顏色都填進布裡，效果如何？選用這個顏色的理由是什麼？ 

 

3.第三堂課 

（3-1）課程意圖：區分重點主色與和諧色，並了解兩者同等重要。 

（3-2）課程步驟：選擇一張居家空間的線稿，內容需要局部上色。請思考選色，讓空間具備 

和諧的色彩配置 ，同時又能凸顯風格。 

（3-3）提問簡列：主色和配色誰比較重要？試著說說看這兩者的作用為何？  

 

4.第四堂課 

（4-1）課程意圖：使用限定顏色，規劃配置空間。 

（4-2）課程步驟：分組給色，小組只能用手邊有的色彩，配置居家線稿。 

（4-3）提問簡列：你對分配到的顏色組合，第一眼印象是什麼？說說看小組是如何討論配色 

規劃的？ 

 

5.第五堂課 

（5-1）課程意圖：1.色彩的面積所產生的量感。2.合目的的色彩處理。 

（5-2）課程步驟：小組抽一張居家空間線稿，小組討論配色規劃。 

（5-3）提問簡列：不同色彩是否帶給你不同感受？要什麼樣的配色感覺，可以讓你在這個空 

間感到舒適。 

 

6.第六堂課 

（6-1）課程意圖：對作品表達個人觀點，並聆聽他人意見。 

（6-2）課程步驟：完成作品與欣賞回饋。 

（6-3）提問簡列：你對合作成果滿意嗎？有沒有值得你感謝的同學？說說看對其他組別作品 

的看法？你會想怎麼樣調整自己在家的居住空間？  
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四、預期成果： 

 

1.藉由小組合作創作的歷程，學習溝通與分工，並在相互討論的過程中，互相學習也能夠自

我省思。 

2.透過課堂討論，能在探討美的定義時，有更多想像；在配色練習中，產生設計思維。 

3.能對自己的作品有榮譽心、責任感，進而延展到對環境的維護，自發性的執行行動。 

4.能透過同理心產生多元的美感包容。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

 

《美育雙月刊》國立台灣藝術教育館出版、《PANTONE 色彩聖經》漫遊者出版、ikea 刊物、

《當代視覺藝術全覽》相對論出版、《美感典藏：跨世紀藝術環境省思》新銳文創出版、《美

感典藏：近代藝術大師的致命吸引力》新銳文創出版、《日劇時代台灣美術運動史》藝術家

出版、《中國美術史稿（彩色實用版）》雄獅美術出版、《藝術欣賞與人生》雄獅美術出版。 

 

教學資源： 

 

電腦影音設備、製圖與上色用具、切割用具、紙材與布料。 

教學進度表 

 

 

  

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 106/10/2 引起動機，利用多元例子讓學生比較討論，美感對生活的影響。 

2 106/10/9 美的原理應用：美感配色小習作，練習布紋的圖樣配色。 

3 106/10/16 區分重點主色與和諧色，並了解兩者同等重要。 

4 106/10/23 使用限定顏色，規劃配置空間。 

5 106/10/30 小組抽一張居家空間線稿，小組討論配色規劃。 

6 106/11/6 完成作品與欣賞回饋。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

(一)減少實作，增加討論：原定第三堂課進行室內空間的選填色練習，改成將上一堂之布紋習

作直接比對於挖空的室內居家樣板裡，小組做討論發表感想。 

(二)作品發揮空間更具彈性、時間更充裕：原定第四節是上一節之進階練習，改成四、五節同

為創作居家空間配色討論與實作。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A  

課 

程 

實 

施 

照 

片 

： 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

引起動機，觀看廣告《孩子不吃飯怎麼辦？》美好餐具引起的效應。利用多元例子讓

學生比較討論，究竟美感對生活有沒有影響，如何影響。 

試討論 IKEA 的商品展示照片，個別家具擺放的顏色相對關係有哪些？ 

C 課程關鍵思考： 

 美感是什麼？對日常生活有什麼影響？ 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

 美感配色小習作：練習布紋的圖樣配色，同學互相品評討論欲形塑的色彩意象與執行

方法。再比較 IKEA 的經典布系列，觀察其配色思維。 

C 課程關鍵思考： 

 選用這些顏色的理由是什麼？意識到主輔色的搭配關係。 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

 將上節課繪製的布紋配色設計，比對於挖空的居家圖形樣板裡，試談論造成的協調或

衝突感之原因為何？ 

C 課程關鍵思考： 

 以「合宜」作為色彩考量的出發點。 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

B 學生操作流程： 

 小組抽選一張居家空間的線稿，請思考該空間的功能性，試討論如何讓空間具備合宜

的色彩配置，同時又能凸顯風格。 

C 課程關鍵思考： 

 有目的性的整體色彩配置。 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

 小組討論配色規劃，延續上一堂的實作練習。 

C 課程關鍵思考： 

 1.色彩的面積所產生的量感。 

 2.合目的的色彩處理。 
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課堂 6 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

 完成作品並表達個人觀點，聆聽他人意見，互動交流感想。 

C 課程關鍵思考： 

 如何把合目的的色彩思維應用到生活之中？開始設定第一個改善目標。 
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三、教學觀察與反思 

(一)遇到的問題與對策：同學在看投影或老師提供的圖檔時，彼此做討論易達共識；實際操作

時會因各人上色技巧成熟度不一致或使用媒材的飽和度差異，造成討論目標失焦，可考慮

下次降低此操縱變因。 

(二)未來的教學規劃：請同學直接拍攝家中一隅，於課堂中操作簡易電腦修圖軟體，試調整各

家具物體色彩配置。 

四、學生學習心得與成果 
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經費使用情形 

一、106-1 收支結算表 
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105 至 108 美感教育課程推廣計畫 

106 學年度第 1 學期實驗課程實施計畫 

成果報告授權同意書 

 

新北市立新埔國民中學 温婉婷教師 同意無償將 106 學年度第 1 學期實驗課程實施計畫之成果

報告之使用版權為教育部所擁有，教育部擁有複製、公佈、發行之權利。教育部委託國立交通大學

(核心規劃實務工作小組)於日後直接上傳 Facebook「105-108 美感教育課程推廣計畫」粉絲專頁或

美感教育課程推廣計畫之相關網站，以學習觀摩交流之非營利目的授權公開使用，申請學校不得異

議。 

※立授權同意書人聲明對上述授權之著作擁有著作權，得為此授權。 

雙方合作計畫內容依雙方之合意訂之，特立此書以資為憑。 

 

此致 

教育部 

立同意書學校：                          (請用印) 

立同意書人姓名：                        (請用印) 
(教案撰寫教師) 

學校地址： 新北市板橋區新海路 181 號 

聯絡人及電話：温婉婷 0928-37064 

 

 

中 華 民 國 1 0 7 年 0 2 月 1 4 日 

 

附件一 


