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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新竹縣立東興國民中學 

授課教師 黃逸渟 

實施年級 七年級 

課程執行類別 
中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

□ 國民中學 

班級數 4 班 

班級類型 ￭普通班 □美術班 □其他           

學生人數 約 120 名學生 

二、課程綱要與教學進度(以下紅字部分為舉例說明) 

課程名稱：色彩瓶與空間的對話 

課程設定 發現為主的初階歷程 每週堂數 
￭單堂 

□連堂 
教學對象 

￭國民中學 七 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程  

￭並未修習美感教育課程 

* 先備能力：（概述學生預想現狀及需求） 

  能分辨基本顏色名稱並有基礎混色(二次色)經驗。 

  提升學生對於自身周遭環境的色彩觀察力，練習配色並提高色彩敏銳度。 
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一、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

    引導學生從自身周遭出發，透過校園踏查開始觀察發現環境中出現的色彩，覺察自然的色

彩變化及人工色彩的使用，利用色票比對與紀錄環境中出現的色彩，體驗不同色彩帶來的視覺

與情緒感受，進而理解並能初步運用和諧的色調與衝突的色調，找出有美感並較友善的色彩配

置。經由對於色彩的理解與直覺感受，進行初步色彩調和與探究，利用透明玻璃瓶命名上彩，

將色彩與抽象意念或具體概念連結，完成後利用色彩玻璃瓶與空間進行對話，尋找現有環境中

最適宜的角落，思考色彩上為何合宜?另外，色彩上最為衝突的角落又是哪裡?藉此過程去思考

色彩的多元可能性，以及色彩對環境的影響，進而達到色彩構面的美感提升。 

 

 

 二、教學目標 

既有目標/能力指標：能分辨基本色彩名稱並有基礎混色(二次色)經驗。 

學生將會： 

1.覺察生活中的色彩                    4.能思考並運用色彩表達抽象概念 

2.描述色彩感覺與意象                  5.能藉由自己的作品進行表達與討論 

3.能對生活中的色調進行討論            6.能對色彩產生多元美感經驗 

核心概念： 關鍵問題： 

1.色彩的美感 

2.環境中色調的應用 

3.色彩的可能性 

1.色彩在生活中的角色 

2.環境中的色彩 

3.色調的功能性與運用可能 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

1.色彩的感覺與抽象意象 

2.色彩的調和 

3.和諧的色調和衝突的色調 

4.合宜的色彩處理 

1.能觀察並記錄不同色彩 

2.能進行小組合作與討論 

3.能嘗試思考並進行創作 

4.能發表、提問與進行反思 
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三、教學策略：（表現任務及歷程） 

六堂課的步驟簡列： 

第一堂: 

1.色彩小遊戲。(分組，發色紙，形容詞猜顏色) 

2.討論色彩印象與感覺。 

3.覺察生活中的色彩，討論生活中的色彩運用方式。(ppt) 

第二堂:  

1.美感電子書-色彩構面。相同的色調，衝突的色調。(ppt) 

       2.支援前線-色彩大作戰。(分組，學用品、文具色調遊戲) 

第三堂:  

校園中的色彩大發現-紀錄校園人工物件與自然物的顏色。 

        (分組校園踏查，利用色票或相機記錄) 

<回家作業>個人居家環境的色彩紀錄。 

 找出相同的色調或衝突的色調，以及色彩使用最美的角落和最不協調的角落各 

 一處。從居家布置、個人衣物用品或食物等擇一項目進行拍攝。 

例如，選擇食物，拍攝色彩最具美感的一餐。或是相同色調的房間布置。 

第四堂: 

1.色調意象組合練習，例如「操場」，你會選擇甚麼顏色。「雨後的操場」，你又會 

使用甚麼色彩。(發色票、學習單) 

2.色彩瓶命名與繪製。 

 (每人一個透明玻璃瓶，利用壓克力顏料，進行個人色彩瓶繪製，強調顏色選擇與 

  組合，不使用具象圖像。繪製前先決定玻璃瓶名稱，例如「雨後的操場」) 

第五堂:  

色彩瓶放哪兒美? 

運用上一節課完成的色彩瓶，自行選擇校園角落進行擺放拍攝。 

拍攝重點 1.最能融入色彩瓶的角落。 2.最能凸顯色彩瓶的角落。 

 

第六堂:  

分享與討論。 

1. 分享個人色彩瓶，討論色彩的使用在個人呈現與他人觀感上是否接近。 

2. 最能融入的角落與最能突顯的角落照片 

     3. 回家作業分享與討論。 
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四、預期成果：  

    1.對於周遭環境的色彩能有感。 

    2.能去思考這些色彩是否合宜，是否有美感。 

    3.對於相同的色調或衝突的色調有基礎認識。 

    4.在既有環境色彩中需加入新色彩時，能思考各種可能性，並選擇較為合宜的色彩。 

 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1.漢寶德。《如何培養美感》。聯經，2010。 

2. Jim Krause。《圖解設計師的色彩法則：好的色彩布局是這樣構思的，95 項你需要瞭解的

事！》。碁峰，2015。 

3. 南雲治嘉。《色彩配色圖表》。龍溪，2001。 

4. 長澤陽子。《日本色彩物語：反映自然四季、歲時景色與時代風情的大和絕美傳統色 160 選》。 

麥浩斯，2017。 

5.伊達千代。《玩出絕妙好設計 1： 色彩的準則》。悅知文化，2017。 

6. 凱蒂・葛林伍德。《百年色辭典》。漫遊者文化，2016。 

7. 卡西亞‧聖‧克萊兒。《色彩的履歷書》。本事出版社，2017。 

 

 

教學資源： 

1. 美感電子書。 

2. 投影機。 

3. 筆電 

 

  

教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題（概略描述，請勿重複張貼教學策略） 

1  

<色彩印象與感覺> 

由色彩聯想小遊戲引起動機，接著導入色彩印象與感覺 ppt，搭配

色彩印象與感覺學習單讓學生深入探索色彩。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.於本計畫課程實施前先實施色彩學基礎前導課程 2 節。 

2.依計畫審查時之建議調整色彩瓶繪製課程為 2 節，並於繪製前先於透明片上

2  

<相同的色調，衝突的色調> 

美感電子書-色彩，相同的色調、衝突的色調。 

學習分辨相同的色調或衝突的色調，進行色調分類分組競賽遊戲。 

3  

<校園中的色彩大發現-人工/自然(校園踏查)>。 

分組進行校園踏查，利用色票和相機拍攝，比對並紀錄校園中的色

彩。 

4  

<色調意象組合練習/色彩瓶命名與繪製> 

色調意象範例解說與討論(ppt)。完成個人色彩瓶命名與繪製。 

5  完成個人色彩瓶繪製。 

6  

<色彩瓶在哪美?> 

運用完成的色彩瓶，自行選擇校園角落進行擺放拍攝。拍攝重點為

最能融入色彩瓶的角落與最能凸顯色彩瓶的角落。 

7  

<色彩瓶分享與討論> 

分享個人色彩瓶，討論色彩的使用在個人呈現與他人觀感上是否接

近。上一堂課完成拍攝色彩瓶照片分享與討論。 
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做平面練習。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1 

A 課程實施照片： 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

B 學生操作流程： 

1.【學生操作課題一】色彩小遊戲。 

 各組從色票本中選定某一個色彩，討論適合該色彩的形容方式，再讓其他小組猜色票

號碼。 

2.生活中的色彩運用方式(ppt)。 

 台灣與日本街景招牌比較與討論->各國街景、特色城市比較討論->色彩是美感的第一

印象。 
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3.色彩印象與感覺(ppt)。 

 不同色彩給人的感覺與代表象徵之文化意義。  

4. 學生操作課題二】<色彩印象與感覺>學習單。 

 學生從色票本中挑選剪下 4 個自己喜愛的色彩貼於學習單上，試著透過五感重新感知 

自己喜愛的色彩，寫下感覺與聯想。 

C 課程關鍵思考： 

1. 覺察生活中的色彩。 

2. 色彩對生活環境美感的影響。 

    3. 文化環境與個人經驗對色彩感知的影響。 

課堂 2 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1. 美感電子書-色彩構面。相同的色調，衝突的色調。(ppt) 

2. 【學生操作課題一】分辨相同的色調或衝突的色調。(ppt) 

3. 【學生操作課題二】支援前線-色彩大作戰。 

 分組競賽，利用小組的學用品或衣物配件，進行色調分類遊戲。 

4. 繼續完成上一堂課未完成的<色彩印象與感覺>學習單。 

C 課程關鍵思考： 

1. 認識與分辨相同的色調及衝突的色調。 

2. 環境中的色彩觀察。 

 

課堂 3 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.【學生操作課題一】校園中的色彩大發現。 

   分組進行校園踏查，利用色票和相機拍攝，比對並紀錄校園中的色彩。 

   觀察重點-自然與人工各擇一處觀察。例如:小葉欖仁樹/跑道。 

    2.【學生操作課題二】回教室後，將比對後的色票剪下，分類並貼於學習單上。 

    3. 將手機記錄下的校園色彩採集照片上傳至 google classroom。 

C 課程關鍵思考： 

1. 觀察校園中出現的人工物件與自然物的色彩。 

2. 仔細觀察色彩細膩的變化。例如樹皮上或一片草地會出現多少種類似色? 

３. 觀察在不同的光線下，同一種色彩是否也會有所變化? 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

1.色調意象範例解說與討論。(ppt) 

2.【學生操作課題一】色調意象組合練習。 

參考之前完成的色彩感覺與印象學習單及校園色彩踏查記錄色票表，挑選自己喜 

愛的主題並加入新的意象後命名，重新挑選組合色彩完成此新主題意象色票。(發 

色票、學習單) 

3.【學生操作課題二】利用壓克力練習混色，調出自己色彩瓶的色彩。將顏料塗於透明

片上，並嘗試將色塊做不同比例搭配。 



11 

C 課程關鍵思考：  

1. 覺察不同色彩具有不同的意象，利用色調可傳達不同訊息。 

2. 練習運用並搭配色彩來傳達意象。 

3. 色調的功能性與應用可能。 

４ 壓克力調色練習。 

 

 

課堂 5. 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

【學生操作課題】個人色彩瓶繪製。 

對照色彩瓶意象色票，利用壓克力顏料，嘗試調出該色彩，繪製於透明玻璃瓶上，強調

顏色的選擇與組合，不使用具象圖像。 

C 課程關鍵思考： 

1. 覺察不同色彩具有不同的意象，利用色彩可傳達不同訊息。 

2. 練習運用並搭配色彩來傳達意象。 

３. 壓克力調色練習。 
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課堂６ 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

1.【學生操作課題一】色彩瓶在哪兒美? 

  運用上一節課完成的色彩瓶，自行選擇校園角落進行擺放拍攝。 

▪拍攝重點 1.最能融入色彩瓶的角落。 

          2.最能凸顯色彩瓶的角落。 

2.將作品照片上傳。 

C 課程關鍵思考： 

1. 在既有環境色彩中需加入新色彩時，有哪些可能性。 

2. 練習為環境選擇並搭配合宜的色彩。 

3. 如何將既有色彩融入環境之中。 

4. 如何利用環境具美感地凸顯特定色調。 

 

課堂７ 
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A 課程實施照片： 

   

    

B 學生操作流程： 

1. 討論個人色彩瓶的色調選擇與命名的意象是否連結合宜。 

2. 進行<個人色彩瓶在哪兒美>擺拍作品分享。 

3. 討論環境與色彩瓶搭配是否合宜。 

4. 課程回饋單填寫。 

C 課程關鍵思考： 

1. 思考色調與意象的連結關係。 

2. 色彩搭配的合宜性。 

3. 環境加入新色調時的各種可能性。 

4. 如何在既有環境中利用新色調結合將美感提升。 
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三、教學觀察與反思 

１. 利用前導課程先行補足學生對色彩基礎認識的不足，有助於後面美感課程

的進行。 

２. 學生對於利用色票比對環境色彩皆相當投入，未來可嘗試透過課程建立校

園建築色票或不同季節的校園自然環境色票，再延伸至結合校園活動海報

或指標配色等。 

３. 學生對於可以利用壓克力顏料繪製於玻璃瓶上展現高度的興趣，也相當投

入，但因只有單堂 45 分鐘，壓克力顏料使用方法與技巧，以及課後用具

收拾都是很大的挑戰，之後考慮利用 100 色紙膠帶取代壓克力上色，調色

練習部分另外再獨立出來。 

 

四、學生學習心得與成果(如有) 


