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實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 新北市立石碇高中 

授課教師 蘇郁涵 

實施年級 高二 

班級數 1 班 

班級類型 普通班 □美術班 □其他           

學生人數 20 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：影像的秘密 

課程設定 應用為主的高階歷程 每週堂數 
□單堂 

連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

高級中學  二年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程：106-1 質感實驗課程：運用視覺、觸覺、嗅覺認識各種質感，擴

張學生的質感經驗。從生活中觀察探索質感的功能及意義，最後對校園即將添購的課桌椅進

行符合需求的質感提案。 

106-2 構成實驗課程：透過生活中的構成體驗，讓學生從操作中建構概念，經由實際探查校

園中的佈告欄，嘗試思考如何優化自己的生活空間，最後著手實踐，培養學生從生活中留心

美感經營並有執行能力。 

* 先備能力： 

高一課程中配合課本及自編教材認識美的形式原理、色彩基本概念，並於創作活動中練習運

用形式原理和不同配色方式。美感課程中認識了質感及構成，在生活中練習合宜美感思考。

實施班級為高二多元選修-電影鑑賞課程，修課學生對視覺藝術有興趣，願意加深加廣學習。 

 

一、課程活動簡介 

本課程為高二電影鑑賞選修課，跑班選修兩連堂，學期課程內容包含鏡頭語言，色彩在

電影中的魔力、畫面構成及劇情分析，透過一連串的觀影體驗，以及小組討論，讓學生

對視覺影像有更多地覺察。 

主要教學方式以分組合作學習為主，透過個人嘗試、小組分享討論再發表的過程，加深

學習印象並優化產出，融入資訊，期待學生課後能輕易運用至生活中。 
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 二、教學目標 

既有目標/能力指標： 

1.已理解色彩基本概念如：色相、明度、彩度、類似色對比色等。 

2.對構成有基本概念。 

 

學生將會： 

1.理解色彩的抽象象徵與具體象徵。 

2.認知到電影中的色彩運用和角色性格刻畫有關係。 

3.理解色彩與氛圍營造的關係。 

4.分析視覺中的色彩元素與劇情的關係。 

 

核心概念： 關鍵問題： 

1. 合宜的生活美感 

2.  色彩 構面的能力 

3. 色彩運用與劇情刻畫 

1.色彩如何在電影中影響觀眾情緒？ 

2.色彩如何刻畫角色個性？ 

3.色彩如何在電影中推展劇情？ 

 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

1.色彩的具體象徵 

2.色彩的抽象性徵 

3.色彩與心理關係 

1.能理解電影中的畫面色調與劇情的關係。 

2.能分析電影中的色彩元素與角色性格的關

係。 

3.能分析不同色調的畫面所鋪陳的情緒。 
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三、教學策略：（表現任務及歷程） 

相關策略設計與書寫說明： 

1.請列出課程各項單元 

第一部分：電影中的色彩 

第一單元：有彩色電影／無彩色電影 

(1)舊經驗招回：利用電影截圖畫面複習高一學過的內容。 

(2)黑白與彩色畫面：利用電影「後來的我們」及「大佛普拉斯」，黑白彩色畫面切換

的片段，讓學生從觀影體驗中說明段落帶給自己的感覺差異，並思考如此的畫面安

排背後的用意。 

(3)彩色世界裡的黑白電影：彩色電影成為常態後，依然不少使用黑白色調電影經典之

作，觀影體驗，並討論使用無彩色畫面所乘載的畫面資訊有何獨特之處。 

  討論片單： 

  a.無彩色片段穿插：記憶拼圖、後來的我們 

  b.黑白為主加上部分重點顏色：辛德勒的名單、萬惡城市、大佛普拉斯 

 

第二單元：色彩的角色刻畫作用 

(1)電影中的色調與角色性格塑造 

  a.色彩的具體象徵與抽象象徵：用色彩聯想接龍後整理

一份小組對色彩的感覺。 

b.以電影「騎單車的男孩」及「血觀音」為例，服裝色

彩與角色性格的安排皆有巧思，男孩最常穿紅色衣服、血

觀音的棠寧性格強烈，戲服色彩用色鮮明，對照劇中的其

他角色如議員夫人的服裝色彩進行小組討論，若將其服裝

置換的效果為何？（如右圖） 

 c.主題色調：腦筋急轉彎的人物色系安排與角色個性的

關係分析。 

 

第三單元：電影如何使用色調影響觀眾情緒 

(1)辛德勒名單中，唯一色彩鮮明的紅衣小女孩，兩次出現分別代表主角的情緒轉折。 

(2)天外奇蹟以暗紅色的天空來引導觀眾情緒， 

(3)血觀音中色調迥異的場景分別引出觀影者的不同情緒 

(4)一級玩家中現實世界與虛擬世界中對色彩的描繪討論。 

對照比較四例，並小組討論如何安排符合教師指定情境的畫面色調。 
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第二部分：電影中的構成 

 

第四單元：電影海報的色調與劇情類別 

1.電影宣傳海報的構圖及色調與類別關係探討 

a.動作面與文藝愛情片的海報比較 

b.驚悚片的海報特性 

2.找出電影中的重要圖像，思考該圖像能成為海報圖的原因。 

 

第五單元：電影海報的版面構成 

1.觀察電影海報的共通要素 

2.同一部電影在不同放映地區使用不同的電影海報做宣傳，比較其中的差異包含版面和

資訊含量等。 

3.原計畫未列出，實施課程增加同一部電影的封面及海報構成分析，思考圖想選擇的考

量以及實際尺寸的不同造成的差異。 

 

 

 

 

 

 

 

第六單元：幫電影做海報嘗試 

原計劃為將上一屆拍的微電影做成海報，實際試做效果不彰，畫面僅能從影片中截圖，

原影片有內嵌字幕的狀況下非常影響構圖，故將海報嘗試改為一部課程中討論過但在台

灣沒有上映的電影，以該電影想在台灣上映為題製作宣傳海報。 
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2.Show & Tell 提問與反思： 

(1). 看電影的經驗中，有被什麼視覺元素吸引過？ 

(2). 你最有印象的電影畫面色彩是哪一幕？ 

(3). 為什麼要穿插黑白畫面在彩色電影中？你有什麼感受？ 

(4). 你認為黑白畫面的好處是什麼？ 

(5). 在以低彩度為主的畫面當中，出現高彩度的元素，會帶來怎樣的視覺效果？ 

(6). 如果主角的服裝換顏色會有什麼不同的感覺？ 

(7). 你認為衣著色彩對角色性格的描寫有什麼助益和限制？ 

(8). 色彩與主角個性和劇情有所聯結，討論衝突場景中的衣著色彩有何安排用意？ 

(9). 腦筋急轉彎中的角色色彩設定和角色性格的關係為何？ 

(10). 暗紅色調的畫面帶給你什麼感受？ 

(11). 血觀音中使用濃厚色調原因是什麼？ 

(12). 不同色調的畫面有什麼不同的感受？和劇情的關係是什麼？ 

(13). 電影海報的色調與劇情類別關係為何？ 

(14). 不同觀眾屬性對電影海報的影響為何？ 

(15). 不同實際印刷尺寸對構成的影響為何？ 

(16). 如何根據觀看情境，挑選不同的構成方式？ 

 

3.以上請簡要說明，課程意圖。 

本課程為高二電影鑑賞選修課，學期課程內容包含鏡頭語言，色彩在電影中的魔力、畫

面構成及劇情分析，本單元課程期望學生透過觀影體驗與映後小組討論，能關注色彩在

電影中的推力，並能將其運用於日後觀影。 

四、預期成果： 

帶著學生從觀影中體驗色彩在影像中的力量，並能於日後觀影或其他視覺影像中發現色彩的

影響力，進而能對觀看的影像有思辨能力（例如透過色彩加強某些情緒的宣傳影片）。 

從閱讀海報中初步理解視覺傳達的概念，並能從嘗試操作中歸納出版面構成的美感。 
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參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

影視美術設計概論。呂志昌。鳳凰網路有限公司。2015 

電影美術表與裏：關於設計、搭景、陳設與質感製作，我用雙手打造的電影世界。赤塚佳

仁。PCuSER 電腦人文化。2017 

教你看懂電影的 20 堂課：好電影如何好？。湯瑪斯．佛斯特。本事出版社。2017 

電影符號：電影作品的隱喻與哲思。鄭錠堅。新銳文創。2015 

光陰的故事：台灣新電影 30。謝慶鈴, 王耿瑜。目宿媒體。2015 

 

教學資源： 

教學簡報、教學影片、學習單、平板電腦、小白板、白板筆、 板擦、奇異筆、色鉛筆、護貝

膠膜、彩色印表機、切割墊、口紅膠、剪刀、刀片等 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 9/14 
有彩色電影ＶＳ無彩色電影 

將舊有的色彩概念運用至電影思考，比較電影中的色彩運用。 

2 9/28 
色彩的角色刻畫作用 

分析電影中的色彩與角色性格塑造的關係。 

3 10/12 

電影如何使用色調影響觀眾情緒 

對照比較四例，並小組討論如何安排符合教師指定情境的畫面色

調。 

4 12/7 電影蒐藏家博物館參訪 

5 12/21 

電影中的關鍵圖像 

認識電影海報圖像與電影類型的關係，找到電影中的關鍵圖像，

並分析能成為海報圖的原因， 

6 12/28 

電影海報的版面構成 

以同一部電影在不同地區的海報為例，討論版面構成的差異與觀

眾文化背景的關係，並由學生討論同電影的ＤＶＤ封面和海報構

成。 

7 1/4 

電影海報實作Ａ 

以一部台灣尚未上映的電影為例，討論該電影在台灣宣傳時的文

宣需要具備的資訊為何，選出適合台灣觀眾的代表畫面並完成草

圖。 

8 1/11 
電影海報實作Ｂ 

小組製作電影海報，並上台發表及自評互評。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原計劃為將上一屆拍的微電影做成海報，實際試做效果不彰，畫面僅能從影

片中截圖，原影片有內嵌字幕的狀況下非常影響構圖，故將海報嘗試改為一

部課程中討論過但在台灣沒有上映的電影，以該電影想在台灣上映為題製作

宣傳海報。 

二、執行內容紀錄 

主題一 電影中的色彩 

單元 1-1 

a. 課程實施照片 

 

b. 學生操作流程 

1. 色彩感覺猜猜看分組競賽遊戲，複習之前學過的色彩相關課程。 

2. 觀看彩色及無彩色的電影畫面，說出其中差異。 

 

c. 課程關鍵思考 

1. 在彩色電影中穿插黑白畫面的意義為何？ 

2. 在彩色電影時代中，選擇黑白畫面的可能目的有哪些？ 

3. 低彩度電影中出現高彩度的畫面會有哪些視覺效果？ 
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單元 1-2 

a. 課程實施照片 

 

b. 學生操作流程 

1. 將前一週觀看的電影畫面進行角色性格分析。 

2. 小組角色服裝色彩嘗試、分析。 

3. 各組完成抽到的題目並上台分享。 

c. 課程關鍵思考 

1. 衣著色彩對角色性格的描寫有什麼助益和限制？ 

2. 色彩與主角個性和劇情有所聯結，該電影衝突場景中的衣著色彩有何安排

用意？ 
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單元 1-3 

a. 課程實施照片 

 

 

b. 學生操作流程 

1. 觀影後，將類似色調的片段歸納整理相似之處。 

2. 討論電影如何使用色調影響觀眾情緒。 

3. 將指定劇照換成符合題目的色調。 

4. 將指定項目完成並上台發表。 

c. 課程關鍵思考 

1. 不同色調的畫面帶給觀眾什麼不同的感受？ 

2. 色彩和劇情類型的關係是什麼？ 
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單元 1-4 

a. 課程實施照片 

 

b. 學生操作流程 

1. 電影藏家博物館參觀。 

2. 搜集服裝色彩。 

3. 小組任務上傳。 

c. 課程關鍵思考 

1. 角色性格和服裝色彩的關係為何？ 

2. 不同時期的戲服有哪些異同，為什麼？ 
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單元 2-1 

a. 課程實施照片 

 

 

b. 學生操作流程 

1.觀影後，將電影分鏡分段落。 

2.小組討論，將電影分段並寫下分段標題。 

3.畫出每個段落的重要畫面的簡圖。 

4.上台說明分段思考及以及重要畫面的選擇原因。 

c. 課程關鍵思考 

1.電影中的關鍵圖像為何？ 

2.如果要挑一個畫面來宣傳本電影，該怎麼選擇？ 
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單元 2-2 

a. 課程實施照片 

 

 

b. 學生操作流程 

1.觀察電影海報中的構成方式及圖面資訊，小組討論並上台發表。 

2.找出電影ＤＶＤ封面及海報中的構成元素的異同。 

3.從ＤＶＤ及海報的實際尺寸、擺放位置、觀眾類型等分析兩者差異，並上台

發表。 

c. 課程關鍵思考 

1.如何根據觀者篩選海報需要的資訊？ 

2.如何根據觀看情境，挑選不同的構成方式？ 

3.不同實際印刷尺寸對構成的影響為何？ 
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單元 2-3 

a. 課程實施照片 

 

b. 學生操作流程 

1.利用ＯＲＩＤ討論電影海報。 

2.選出最能代表這部電影的圖像（從劇照或電影畫面截圖）。 

3.思考電影的觀眾群為何，列出符合對象需求的資訊。 

4.完成電影海報草圖。 

c. 課程關鍵思考 

1.如何篩選重要資訊留在版面中？ 

2.如何選擇一張適切的圖代表電影？有哪些面向可以考慮？ 

 

  



14 

單元 2-4 

a. 課程實施照片 

 

 

 

b. 學生操作流程 

1.印出海報圖像（從劇照或電影畫面截圖）。 

2.將相關資訊先畫在透明自黏標籤紙上，在擺放至恰當的位置。 

3.小組發表及互評自評。 

c. 課程關鍵思考 

1.如何擺放標題比較恰當？ 

2.如何安排畫面資訊比較恰當？ 
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三、教學觀察與反思 

和學生談電影中的色彩前，需要先幫學生們累積觀影經驗，電

期剛開始時，學生會把較多的注意力放在劇情上，忽略掉其他畫面

中的訊息，累積幾部電影後比較容易上手。 

電影海報的構成分析會和劇情解讀有關，小組討論前後落差

大，學生經過討論激盪會有更完整的思路，未來的課程中可強化小

組討論的部分。海報圖像的選擇過程比預期的耗時且需要資訊設

備，教室內僅有兩台學生電腦不敷全班使用，各組輪流挑選將實作

時間拉長許多，日後實施相關課程應讓每一組有一台平板或筆電，

減少時間浪費。 

本學期電影選修課程調整了修課人數的限制，班級人數降低後

大幅提升課程討論的深度及廣度(35 降至 20)，若將來要繼續開設電

影鑑賞相關選修課可以參考本學期的人數設定。 

 

 

 

 

四、學生學習心得與成果 

 

色彩暖身學習單 
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人物服裝色彩分析＋重新安排 

 

 

色彩與劇情類型 
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電影海報構成討論單 

 
期末回饋 
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經費使用情形 

一、107-1 收支結算表 

（詳見 Excel 表格附件） 

 


