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實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

申請學校 新竹市立光武國中 

授課教師 余慧真 

實施年級 九年級 

班級數 12 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 408 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱：面積比例 

課程設定 發現為主的初階歷程 每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學 九 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 
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學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

1.學生已認識美的形式與原則 

2.學生具有基礎色彩學知識 

3.學生能有剪紙創作的能力 

一、課程活動簡介： 

        生活中充滿了各種面積比例關係，大至環境中的建築與都市景觀規劃，小至書桌的

擺設或是筆記本中的各式欄位分割，好的比例關係可以便利生活，可見面積比例之美的重要

性。 

          本課程主要目標在探討面積比例的美感，讓學生嘗試探索面積比例間之關係，以

及色彩有可能對面積比例造成的視覺影響，讓學生從試驗過程中感受到比例不同造成的美感

經驗，並得以將試驗過程中得到的美之比例運用於剪紙圖案的設計，最後能將各種不同的比

例關係聯想至生活應用中，找出合宜的比例美。 

 二、教學目標 

既有目標/能力指標： 

1. 了解比例的重要性 

2. 找出合適的面積比例關係 

3. 運用美的面積比例至剪紙圖案設計 

4. 將美感經驗應用至生活中 

學生將會： 

        從試驗過程中感受到比例不同造成的美感經驗，並得以將試驗過程中得到的

美之比例運用於剪紙圖案的設計，最後能將各種不同的比例關係聯想至生活應用中，

找出合宜的比例美。 

核心概念： 關鍵問題： 

1. 比例的美感 

2. 合適的面積比例關係 

1. 面積比例不同之視覺觀感 

2. 不同比例關係對美感之影響 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

學生將察覺面積比例不同會產生不同之

視覺觀感。 

 

學生將找出數個具有美感的面積比例關係，

並運用於剪紙創作的構圖。 

學生能找出生活中合宜的比例關係之美。 
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三、教學策略： 

1.感受不同比例的兩個面積相比會造成的視覺觀感。 

2. 探討不同的比例在生活中造成的視覺觀感。 

3. 應用不同的比例關係至作品中。 

4. 思考造成比例美感的關鍵。 

5. 將比例美感經驗應用至生活中。 

四、預期成果： 

        讓學生在課程中透過色紙的面積比例分割體驗比例不同造成的美感經驗，體察不同

的比例造成的視覺觀感，找出數個美的比例關係，並能運用至剪紙圖案設計，最後能將各種

不同的比例關係聯想至生活應用中，找出合宜的比例美。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 飾家居 超實用立體剪紙：1 張紙的優雅裝潢術【全圖解】，大原麻由美，邦聯文化。 

2. 最簡單的空間布置剪紙吊飾裝飾：生日 party‧主題空間‧ 創意贈禮，楊淑慧，良品文

化。 

3. 【完整教學圖解】摺×疊×剪×刻 4 步驟完成 120 款美麗剪紙，BOUTIQUE-SHA，新

手作。 

…… 

       及其他相關書籍。 

教學資源： 

投影機、電腦、投影片、學習單、講義、單色色紙、剪刀、卡紙、美術紙張…等。 

教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 4/2-6 
單色色紙隨意切割一刀，小組討論面積比例不同造成視覺觀感為

何?並上台發表。教師以圖片總結面積比例影響視覺觀感。 

2 4/9-13 

教師以圖片示例讓學生分組討論比例不同造成的視覺觀感與美的

形式與原則的關係?1:1 的比例是否會讓人感覺均衡?面積大小差異

大的比例會讓人感覺…? 

3 4/16-20 
介紹剪紙技法，並讓孩子利用前幾堂課討論出的比例關係，試著

完成幾種比例關係不同的單色剪紙作品。 

4 4/23-27 學生上台發表作品，教師引導學生思考能造成比例美感的關鍵為
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何? 

5 4/30-5/4 
以前幾周討論出的比例關係為基礎帶領學生一起討論比例的合宜

性與生活的關係，如:窗戶占整體牆面的面積比例…等。 

6 5/7-5/11 
試著前幾周討論之結果彙整，完成一張生活運用企畫書(生活中合

宜比例的運用)。 
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    實驗課程執行內容 

一、 核定實驗課程計畫調整情形 

    此課程計畫核定通過後會考前開始實施完成前三節課，會考後接續完成

後面三節課。 

    第三節課原訂學生可完成幾種不同的面積比例剪紙作品，但因為部分學

生操作剪紙技法動作較慢或是計算面積比例思考較久，因此只能選擇一種面

積比例完成作品。第四節課則因為學生無法如期完成作品，原定的上台個別

分享改為讓學生將作品放在座位桌上，同學互相參觀，教師做最後總結。 

  會考結束後，多數學生心生倦怠，學習動機大不如前，再加上各班籌備

班遊、班際闖關遊戲、畢業餐會、畢業影片與畢業典禮表演…等活動，學生

公假頻繁，也有許多學生請事假在家休息或是出國旅遊，導致小組成員未能

到齊，難以討論，於是原定第六節課要完成的生活運用計畫書難以實施，改

為個人作業形式。第六節課先由老師引導討論生活中常見的運用面積比例之

實例，再請學生運用前幾節課所學去思考如果要在客廳掛一幅畫，畫作與空

間牆面適當的面積比例為何? 嘗試在生活中運用合宜的比例關係。  
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二、 實驗課程執行紀錄 

   課堂 1 

A 課程實施照片： 

      

 

B 學生操作流程： 

1. 教師說明課程內容並發下色紙。 

2. 美感練習：學生先在單色色紙上隨意切割一刀，思考面積比例是否具有美感? 

3. 小組討論與分享：帶著自己作品與小組成員一起討論，思考面積比例不同是否會影

響美感?並上台發表。 

4. 教師以投影片總結。 

 

C 課程關鍵思考： 

思考面積比例不同是否會影響美感? 
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課堂 2 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程： 

1. 教師在黑板上將各組上周選出最具有美感的比例先畫在黑板上。 

2. 討論與分享：教師以圖片示例讓學生分組討論比例不同造成的視覺觀感為

何?1:1 的比例是否會讓人感覺均衡?面積大小差異大的比例會讓人感覺…? 

3. 教師以投影片總結。 

C 課程關鍵思考： 

不同的面積比例造成怎樣的視覺觀感? 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

    

B 學生操作流程： 

1. 教師講解美感練習的內容與步驟。 

2. 美感練習：(學生可完成幾種不同的面積比例作品) 

 教師請學生利用前幾堂課美感練習中試探出的面積比例關係，找出自己認為

最具有美感的面積比例，以此比例為基準，將白色紙卡依照比例裁開。 

 裁開後形成兩塊白色面積，兩塊白色面積分別放在彩色卡紙的兩面。 

 選擇其中一個白色面積直接貼在彩色卡紙上或是隨意剪開解構整個面積，所

有剪開的紙片都須貼回彩色卡紙，維持面積比例不變。 

3. 學生觀察自己完成的作品思考美感關鍵問題，即使無複雜的造型或色彩變化，

是否仍具有美感？ 

C 課程關鍵思考： 

運用具有美感的面積比例設計卡片，即使無複雜的造型或色彩變化，是否仍具

有美感？ 
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課堂 4 

A 課程實施照片： 

    

B 學生操作流程： 

1. 教師簡單介紹剪紙技法，不要求學生設計太複雜的造型，聚焦面積比例的美感。 

2. 美感練習：學生運用剪紙技法將第二塊白色面積鏤空，剪紙鏤空割下的紙片，要重

新貼回留白處，體驗面積比例不變。 

3. 不特別講解構圖，聚焦面積比例美感。 

4. 將完成的作品放置桌上，全班互相觀摩分享。 

5. 教師總結。 

C 課程關鍵思考： 

運用具有美感的面積比例設計卡片，即使無複雜的造型或色彩變化，是否仍具

有美感？ 
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課堂 5 

A 課程實施照片： 

   

   

B 學生操作流程： 

1. 教師以窗戶比例合宜性為例，帶領學生討論窗戶的大小會受哪些因素影響? 

2. 學生以色紙剪出幾種不同造型的窗戶與牆面的面積比例，教師選出幾種畫到黑板上

進行討論。 

3. 教師引導學生思考窗戶面積比例的合宜性，請學生思考黑板上選出的窗戶與牆面的

不同面積比例關係，分別適合哪些空間?為什麼?若是窗戶與牆面的面積比例不適合

空間屬性，是否會造成使用困擾?或是影響美感? 

C 課程關鍵思考： 

討論比例的合宜性與生活的關係。 
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  課堂 6 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程： 

1. 接續上周課堂討論內容，再請學生思考比例的合宜性如何運用在生活中? 

2. 美感練習：請學生思考若要在客廳掛一幅畫，適當的畫作面積與沙發、牆面的面積

比例為何?試著在學習單上畫出來。 

3. 教師總結。 

 

C 課程關鍵思考： 

試著運用合宜的面積比例關係至生活中。 
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三、 教學研討與反思 

課程實施中發現的問題： 

1. 課程實施過程中發現學生在思考面積比例時會受限於數學計算能力，因此無

法要求學生做很精準的面積比例計算，當學生受限於數學計算時，除了會影

響教學進度掌握以外，還會減低學生學習動機。 

2. 部分學生操作剪紙技法動作較慢，因此只能選擇一種面積比例完成作品，所

以若是能讓學生有剪紙的先備能力會幫助課程進行。 

3. 學習動機對課程進行有很大的影響。因為課程在三年級下學期實施，計畫核

定後再實施課程，無法六節課皆在會考前實施完成，會考結束後，多數學生

心生倦怠，學習動機大不如前，再加上各班籌備班遊、班際闖關遊戲、畢業

餐會、畢業影片與畢業典禮表演…等活動，學生公假頻繁，也有許多學生請

事假在家休息或是出國旅遊，導致小組成員未能到齊，難以討論。 

課程中的收穫： 

1. 第一次進行美感課程的設計與教學，原本很擔心學生很難理解美感或是排斥

此類的課程，但是在課程實施中發現學生其實對美感課題並不排斥，只是沒

有真正花時間去探索與思考，未來在視覺藝術課程的設計與規劃上都可以帶

入美感課程的觀念，例如：建築可融入結構問題…等，讓視覺藝術課程設計

可以包含更多面向。 

2. 隨著課程進行，許多原本繪畫能力較差的學生，對藝術創作較沒有信心的學

生，發現原來只要掌握面積比例的美感，要設計出一張漂亮的卡片並不難，

對學生來說增強了自信心。 

教學時遇到的挑戰： 

    美感沒有正確的答案，每個人感受的美是有差異性的，學生在美感練習

中，常會沒有安全感，因為他不確定他的作品是否具有美感或是能否得到老

師或同學的青睞，或是否能得到好成績，因此，常會希望老師說出哪些比例

關係是具有美感的?或是選擇已經認識的黃金比例來練習，因此在進行美感

課程時，要不斷提醒學生在過程中自我試探的重要，教師也要注意在總結時

回饋的方式，避免太過於主觀的評量。 



14 

四、學生學習心得與成果 
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