
105 至 108 美感教育課程推廣計畫 

106 學年度第 1 學期  學校實驗課程實施計畫 

（種子教師） 

  

 

成果報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委託單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 國立竹北高級中學 

執行教師： 劉亞騏 教師 

輔導單位： 北區 基地大學輔導 

 

  



1 

目錄 

實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

二、 課程綱要與教學進度 

 

實驗課程執行內容 

一、 核定實驗課程計畫調整情形 

二、 實驗課程執行紀錄 

三、 教學研討與反思 

四、 學生學習心得與成果 

 

經費使用情形 

一、 收支結算表



1 

實驗計畫概述 

一、實驗課程實施對象 

申請學校 國立竹北高級中學 

授課教師 劉亞騏 

實施年級 一年級 

班級數 15 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他 

學生人數 615 名學生 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱： 

課程設定 
發現為主的初階歷程 

 
每週堂數 

■單堂 

□連堂 
教學對象 

□國民中學    年級 

■高級中學  一年級 

□職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程  

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

1.基本色彩學理論(12 色環、暖色調及冷色調、大概分別彩度及明度) 

2.基本手繪能力(水彩、素描) 

 

一、課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹）： 

色彩在日常生活中的體驗與觀察能力對於長久生活在台灣的學生來說是薄弱的。課程中首先談

談台灣的公共環境中的色彩與美感，在色彩的條件加入後，如何稱為美？何協的色彩亦或是繽

紛的色彩？帶領學生首先思考並觀察校園中的色彩環境。 

教師講授色彩的知能之餘，學生簡單圖案選擇相近、互補、對比等配色方式表現，在配色過程

中尋找色彩的魅力並更加深配色能力。同時複習並講授美的形式原理原則，運用簡單的多彩色

紙及圓點亮片擺放位置反覆進行季節色彩故事的想像練習。帶著自己的季節色紙故事到校園中

找尋一個色彩環境適合它生存的位置。 

課程的最後是一個實驗計畫，在校園中的特定地點做一張以色彩設計為主海報，貼在特定的位

置並定時觀察紀錄。做為此次實驗課程的總結。 
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 二、教學目標 

既有目標/能力指標： 

色彩的調和與構成能力 

 

學生將會： 

1. 觀察環境與自身的關係 

2. 將具象轉化為抽象的能力 

3. 色彩心理學與調和色彩的能力 

4. 能將每次的觀察記錄串聯討論及反思，並內化為自己的資料庫 

5. 能對自己所處的環境有感（感動與想法） 

  

核心概念： 關鍵問題： 

和諧的色彩 發掘環境中的和諧色彩如何達到視覺的友善 

衝突的色彩 如何將衝突的色彩應用得宜 

符號性與代表性的色彩 海報色彩中的符號代表性，如何與環境共存 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

1. 色彩的調和與意象 

2. 單位的構成方式 

3. 適合環境的設計與藝術 

 

1. 能夠學習多種記錄方式 

2. 能夠小組討論並學習多層次表達敘述 

3. 能夠嘗試色彩實驗並嘗試改變 

4. 能夠對創作過程反覆進行思辨 
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三、教學策略： （修正） 

第一節 

生活中的色彩面面觀 

1. 台灣的環境色彩與國外

各地方的環境色彩 

2. 不同文化區域性的色彩

喜好講述 

3. 冷色暖色調的城市色調 

4. 觀察校園中的環境色調 

5. 觀察生活中 DM 的配色 

6. 認識色環 

課程 ppt 

準備超級多蒐集的ＤＭ 

準備色環 

第二節 

 

配配看- 

  和諧與衝突的色彩練習 

1. 相近色、對比色、互補

色、加黑加灰加白等配

色方式。 

2. 研究各種ＤＭ的配色方

式與感覺 

3. 分享自己最喜歡的配色

方式、為什麼？ 

利用 DM 圖像做配色練習． 

學生設定幾種配色方式，將

它應用在簡單的輪廓中。自

行發掘自己喜愛的配色效

果。 

第三節 

點點的季節想像 

1. 美的形式原理原則複習 

2. 色彩與季節的連結 

3. 點的情緒抽象聯想 

課程 ppt 

圓點點如何擺放有故事性? 

對季節的色彩感知和如何

選擇色紙。 

第四節 

季節點點的校園旅行 

1. 校園色彩踏查(為第五

六節課做準備) 

2. 季節點點作品和校園環

境色調的諧和性與衝突

性實際練習 

 

校園趴趴走 

學生尋找色彩後拍照上傳 

第五節、第六節 

校園快閃海報實驗 

 

1. 選定校園中的任何一個

位置為它設計以色彩為

主的海報。 

2. 校園就是展覽場 

3. 張貼並觀察記錄 

4. 最後集合在圖書館展覽 

1.海報製作媒材運用卡點

西德之因在於色彩單純，專

心在色彩配置與構成部分。 

2.張貼 3 天，定時觀察記錄

海報對於環境造成的傷害

或無害或加分? 
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四、預期成果：  

經過本次色彩課程，能夠養成觀察日常生活中色彩對環境的影響，進而能夠並想要改變。 

色彩的美感是最快速且較易實現的，經過課程中的配色練習、色彩的觀察…等，加深自己對環

境美感的體悟，並期望能夠提升敏感度。 

參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

1. 藝術．設計的平面構成／原著：朝倉直巳／新形象出版事業有限公司 

2. 設計前不可不知的色彩心理學／Jean-Gabriel Causse 著／城邦文化事業股份有限公司

2015 

3. 像藝術家一樣思考／貝蒂愛德華／木馬文化 

 

 

教學資源： 

1. 參考書籍 

2. 網路資源 

3. 共學靈感發現 

 

教學進度表 

 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題（修正） 

1 
12/4- 

12/8 
生活中的色彩面面觀/觀察生活中的 DM 配色效果 

2 
12/11- 

12/15 
和諧與衝突的色彩練習／相近色、對比色、互補色、加黑加灰加白練習 

3 
12/18- 

12/22 
點點的季節想像／色紙點點故事製作 

4 
12/25- 

12/29 
季節點點的校園旅行／校園色彩踏查 

5 
1/1- 

1/5 
校園快閃海報實驗／製作海報、張貼環境注意 

6 
1/8- 

1/12 
校園快閃海報實驗／張貼、觀察、記錄 

備註 每班實施時間不同時，大致於十月底至一月中完成實驗計畫． 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

原先課程計畫為「串風」，考慮實施月份新竹風勢較大氣候較不穩定，再三考量課程內容的流暢性

及核心內涵，將課程內容部分更改。EX:點點季節故事創作、快閃海報實驗等。 

二、6 小時實驗課程執行紀錄 

（請填寫表格 x6，可參考美感練習誌第一冊 12~17 頁） 

課堂 1 

A 課程實施照片：學生觀察日常生活中的ＤＭ配色效果，嘗試研究並分析 
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B 學生操作流程： 

1.教師講述台灣的環境色彩與國外各地方的環境色彩 

2.不同文化區域性的色彩喜好分享 

3.認識冷色暖色調的城市色調 

4.利用 ppt 照片觀察校園中的環境色調 

5.學生觀察分析生活中 DM 的配色效果 

C 課程關鍵思考： 

發掘環境中的和諧色彩如何達到視覺的友善 

美感的配色描述分析 

課堂２ 

A 課程實施照片：配配看-相近配色、對比配色、互補配色、加黑加灰加白配色…等效果嘗試 

 

B 學生操作流程： 

1. 相近色、對比色、互補色、加黑加灰加白等配色方式。 

2. 研究各種ＤＭ的配色方式與感覺 

3. 分享自己最喜歡的配色方式、為什麼 

C 課程關鍵思考： 

嘗試不同於平常的配色效果產生的視覺效果如何? 

各種配色效果有其不同的情緒感受，衝突或和諧？ 
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課堂 3 

A 課程實施照片： 

A-圖 1、2 教師複習美的形式原理原則，課堂中同時運用桌上小亮片做練習 

A-圖 3 實際於色紙上運用點點作出季節的小故事 

 

B 學生操作流程： 

1. 美的形式原理原則複習 

2. 色彩與季節的連結 

3. 點的情緒抽象聯想 

C 課程關鍵思考： 

點的排列如何與季節抽象聯想相符合 

季節的意象與色紙顏色的選擇 
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課程 4 

A 課程實施照片：季節點點的校園旅行－拍攝 ing 

 

 

B 學生操作流程： 

1. 校園色彩踏查(為第五六節課做準備) 

2. 季節點點作品和校園環境色調的諧和性與衝突性實際練習 

C 課程關鍵思考： 

校園環境色調多偏重於那些色調? 

當色紙成為一個作品，如何有趣地在校園中找到適合它的位置？ 
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課堂５ 

A 課程實施照片：快閃海報製作 ing 

 

B 學生操作流程： 

１. 選定校園中的任何一個位置為它設計以色彩為主的海報。 

２. 使用卡點西德色彩計畫，運用剪貼方式製作以視覺色彩為主的海報 

 

C 課程關鍵思考： 

貼哪（位置）的環境色調與自己選擇的色彩是否相配？ 

衝突＆和諧，該怎麼選擇？ 
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課堂６ 

A 課程實施照片：校園快閃海報張貼 ing 

 

 

B 學生操作流程： 

1. 校園就是展覽場 

2. 張貼為期三天並定時觀察記錄 

3. 最後集合在圖書館展覽 

 

C 課程關鍵思考： 

海報的張貼對於環境是幫助或是傷害？ 

張貼海報小技巧：對稱、傾斜、倒擺、對齊格線…等． 

從創作者轉換為觀察者初體驗． 
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三、教學觀察與反思 

１課程的進行並非剛好六小時，常常在某班課程結束後反覆思考加深或減少某些內容然後在下一

班繼續實驗．找尋此單元中最適合學生的教學方式．因此通常會多出兩至三堂課． 

２對於老師最困擾的部分並非課程進行，而是需要『拍攝上課狀況』．最精彩或是討論最激烈的

情景並不會即時想到要拿出相機，而在學生創作時亦盡量不想打擾學生創作（有些學生並不想面

對鏡頭）． 

３在第一堂課：色彩的面面觀中發現，學生對於環境色彩認知較為薄弱與無感，老師思考在台灣

的色調騏實並不分明，民眾習慣了醜的配色、誇張且模式化的廣告招牌等視覺系統。對於環境色

調的觀察仍需持續提醒及練習。 

４第二節課：配色對於學生來說較為簡單易操作，認識色環各種配色效果後自己操作 2-3 張實驗

作品並練習說出感受。教師發現大部分的學生因為習慣了正常配色，當大膽嘗試新的配色方式，

剛開始會覺得奇怪，慢慢地引導看了許多作品後，能夠欣賞並開始選擇不同以往的配色方式。 

５第三節課：點點的四季故事。這堂課首先幾個班讓老師比較挫折，在引導學生抽象思考部分應

該再加強，如何將具象的故事依照美的形式原理原則以抽象的擺放構成方式呈現，在中間後面詩

作的班級才漸入佳境。 

６第四節課：季節點點的校園旅行。發現學生很喜歡這堂課程，一方面可以在校園中透透氣，一

方面尋找適合點點的擺放地點這是有明確性的方向，因為每個人的點點小作品都是季節的故事，

當這張小作品找到適合它的位置後，多了一分文學氣質，這堂課是個有趣的過程。 

找尋校園中的色彩，這部分學生運用相機畫面將它擷取，學生的眼睛常常看到我們看不太到的，

有他們的解讀與故事。 
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７第五節課：快閃海報實驗製作。這部分的課程最重也最需要引導。學生對於媒材應用（卡點西

德）的陌生、海報製作的理想性內容…等。起初老師對於媒材（卡點西德）的選擇在於它的便利

性與直接性，少了調色與水分等技法的干擾，只要專注於配色即可。若再一次實驗，建議可以多

點媒材讓學生選擇，作品將可以更多元有趣。 

８第六節課：看閃海報實驗張貼、觀察、記錄。這堂課很有趣，在校園中突然出現幾張小小的海

報吸引大家的目光，也許毫不起眼，也許引起軒然大波…這些都是觀察的重點。當創作者將海報

貼出後即成為觀察者，我的想法將整個校園變為一個展覽場，每個角落都是可以佈展的位置，在

佈展前帶領學生觀察環境色調、思考海報的圖像色調與環境的諧和或衝突性？ 

收到的回饋比我預期還要驚豔，較高比例的學生肯定此次的課程，但大家絕對不會相信學生在一

開始聽到要貼海報的當下有多抗拒。 

四、學生學習心得與成果 

 

其他部份放置補充相片資料夾中 
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經費使用情形 

一、106-1 收支結算表 

（詳見 Excel 表格附件） 
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105 至 108 美感教育課程推廣計畫 

106 學年度第 1 學期實驗課程實施計畫 

成果報告授權同意書 

同意無償將 106 學年度第 1 學期實驗課程實施計畫之成果報告之使用版權為教育部所擁有，教育部

擁有複製、公佈、發行之權利。教育部委託國立交通大學(核心規劃實務工作小組)於日後直接上傳

Facebook「105-108 美感教育課程推廣計畫」粉絲專頁或美感教育課程推廣計畫之相關網站，以學

習觀摩交流之非營利目的授權公開使用，申請學校不得異議。 

※立授權同意書人聲明對上述授權之著作擁有著作權，得為此授權。 

雙方合作計畫內容依雙方之合意訂之，特立此書以資為憑。 

 

此致 

教育部 

立同意書學校：國立竹北高級中學                          (請用印) 

立同意書人姓名：劉亞騏                        (請用印) 
(教案撰寫教師) 

學校地址： 新竹縣竹北市中央路 3 號 

聯絡人及電話：凃仲箎校長 03/5517330 

 

 

 

 

中 華 民 國 1 0 6 年  2 月 2 7 日 

附件一 


