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課程計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 

學校名稱  

(請填寫完整校名) 

縣立大林國民中學 

學校地址 

(請填寫郵遞區號) 

嘉義縣大林鎮中學路 1 號 

課程執行類別 ■ 中等學校（國民中學暨普通型高級中等學校）之單一構面美感通識課程 

 國民中學 

□ 普通型高級中等學校 

□ 技術型高級中等學校及綜合型高級中等學校之綜合構面美感通識課程 

□ 技術型高級中等學校 

□ 綜合型高級中等學校 

□ 普通型高級中等學校基本設計選修搭配美感通識 

預期進班年級 普通班 班級數 8 班 

教師姓名 劉玉娟 

教師經歷 

教學年資 19 年 

教師資格 ■國中藝術與人文學習領域之「視覺藝術」科 

□ 高級中等學校「美術」科 

□ 高級中等學校「藝術生活」科 

□ 其他：                    

最高學歷 私立南華大學 美學與管理研究所 

1.美感課程經驗 ■ 曾參與 105 至 108 年美感教育課程推廣計畫 

□ 105 學年度第二學期 □儲備核心 / □種子教師 

□ 106 學年度第一學期 □儲備核心 / □種子教師 

■ 106 學年度第二學期 □儲備核心 / ■種子教師 

■ 107 學年度第一學期 □儲備核心 / ■種子教師 

■ 107 學年度第二學期 □儲備核心 / ■種子教師 

■ 108 學年度第一學期 □社群教師 / ■種子教師 

□ 不曾參與 105 至 108 年美感教育課程推廣計畫，但曾參與其他美感

課程計畫，如： 

                                           

                                           

□ 完全不曾參與相關美感計畫課程 
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2.相關社群經驗 □ 輔 導 團，您的身份為：                    

□ 學科中心，您的身份為：                    

□ 校內教師社群 

校外教師社群，如：嘉義縣市共學社群 

3.專長及特質簡述 美術與設計 / 美感教育/樂於美育教學 

申請學校 縣立大林國民中學 

授課教師 劉玉娟 

實施年級 一年級 

班級數 8 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 約 190 名學生 
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二、課程綱要與教學進度 

是否有課程參考案例 

■有：   107 學年度第   1  學期，  南區     大林國中   學校   劉玉娟    教師 

參考課程名稱： "紙"感的異想世界 

參考美感構面： 質感     參考關鍵字：質感之美、交換禮物 

無                                                  

課程名稱：聖誕節．玩紙感 

課程設定 

■發現為主的初階歷程 

探索為主的中階歷程 

應用為主的高階歷程 

每週

堂數 

■單堂 

連堂 
教學對象 

■國民中學 七 年級 

高級中學    年級 

職業學校    年級 

學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

曾修美感教育實驗課程：（請概述內容） 

     

 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力：先備能力：一年級新生預計在暑期輔導四週課程中，學會立體紙藝拼圖課程，

對於立方體組合已經有基礎的認知和折疊拼接的技巧，但材料只單使用同一質感的色紙，故

希望此課程進階學習更多紙材的質感，並對質感認知有感。 

    

 

課程概述（300 字左右）： 

     「在生活中創造有"紙"感的禮物包裝！」 

     人們日常生活禮尚往來，常需要包裝來點綴禮物的美感，所以從生活實用面向切入，

學以致用於生活中~~利用立體紙盒創造質感包裝~~提升與紙共舞的生活美感哲學與素養。 

課程讓學生學習工具的意義與質感構面要素，配合美感教學環境掃描，探索發現校園存在的

質感，提升學生對質感之美的敏感度和觀察力，從製作禮物盒包裝課程培養生活中的美感意

識，藉由聖誕節交換禮物遊戲活動提升學習動機。過程中學生思考如何為神秘禮物選擇合宜

的"紙"感包裝。從探索→觀察→思考→試驗的分層學習歷程，思考選擇合宜紙材達到有質感

的包裝設計，讓學生體驗質感構面的生活意義，實踐美感好生活的理念。 

一、 
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二、課程目標 

 美感觀察（從生活、物件或環境中觀察的對象，請列舉一至三點） 

1.質感構面的美感 

2.合宜的質感構面 

3.對質感的探索與發現 

 

 美感技術（課程中學生學習的美術設計工具或技法，請列舉一至三點） 

1. 能擁有探索質感之觀察力。 

2. 能認識各種紙張的質感，選擇適當質感紙材 

3. 能運用質感表現美感。 

 美感概念（課程中引導學生認識的藝術、美學或設計概念，請列舉一至三點） 

1.質感的搭配與應用 

2.能運用禮物包裝了解紙材質感多樣化 

3.能思考生活中紙材質感的搭配設計 

4.能了解生活中質感的多樣化 

 

三、教學進度表（依需要可自行增加） 

週次 上課日期 課程進度、教學策略、主題內容、步驟 

1   11/12 
單元目標 找一找校園質感在哪裡? 

操作簡述 
尋找校園中的質感，利用學習單拓印出多樣的校園質感

世界。 

2 11/17 

單元目標 看一看生活中的包裝質感 

操作簡述 

1.觀察生活中包裝質感有哪些？ 

2.質感和美感的包裝設計思考 

3.以人和環境為主的設計思考 

3 11/24 

單元目標 哪一張「紙」感才是我要的？ 

操作簡述 

1.比較不同之紙材質感包裝於禮物，觀察質感搭配有何

差異？ 

2.利用不同的紙材規劃包裝設計 

4 12/2 
單元目標 動手玩包裝（一） 

操作簡述 不同紙材的包裝設計製作 
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5 12/10 
單元目標 還有什麼質感材可以用來包裝呢？ 

操作簡述 
利用非一次性材料（例如線、布或皮革等）進行包裝設

計製作實驗 

6 12/17 
單元目標 動手玩包裝（二） 

操作簡述 非紙質材料的包裝設計製作 

7 12/24 
單元目標 我想對禮物說－－ 

操作簡述 聖誕節．玩紙感"－－作品美感分享 

四、預期成果： 

  1. 提高對質感的認識和美感感受 

  2. 了解質感功能性和視覺感受之考量 

  3. 透過交換禮物遊戲提升質感認知 

  4. 建立質感的觀察覺知 

 

 

五、參考書籍： 

藝術設計的立體構成。台北：龍溪。朝蒼直已（1998 ） 

造型原理。台北：雄獅。呂清夫（1984） 

 

 

六、教學資源： 

 平板電腦 

 色票 
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實驗課程執行內容 

  課堂 1 

A 課程實施照片： 

   

  
 

 

B 學生操作流程： 

一、說明校園裡有各種質感，說明學習單如何完成。 

 

二、學生到校園去做質感探索，完成後回教室記下質感感覺和探索感想。 

C 課程關鍵思考： 

一、思考質感的視覺感受為何？功能性為何？ 

 

二、是否能觀察出操場丶地板丶牆面或植物質感的不同感受。 
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 課堂 2 

A 課程實施照片： 

    

    
 

B 學生操作流程： 

一、認識 50 種紙張質感及紙張名稱。 

 

二、拓印紙張的質感，並寫下質感感覺和心得。 

C 課程關鍵思考： 

一、思考各種紙張不同的質感感覺，並記錄下來。 

 

二、能夠真實的表達說出質感體驗感覺。 
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      課堂 3 

A 課程實施照片： 

  

  
 

B 學生操作流程： 

一、在 50 種不同紙張質感當中選擇出合適二手禮物包裝的質感的紙張。 

 

C 課程關鍵思考： 

一、學生能判斷二手禮物的質感，選擇一張合宜的質感包裝的紙張。                             

 

二、學生判斷自己想要創造的包裝質感氛圍。 

 



7 

      課堂 4 

A 課程實施照片： 

  
 

B 學生操作流程： 

一、利用廢紙日曆紙折出完美漂亮的紙袋包裝。 

 

二、將選擇的質感紙張進行完成。 

C 課程關鍵思考： 

一、 能有技巧地完成一個紙袋設計。 

 

二、能做很好的黏合並完成紙袋包裝。 
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      課堂 5 

A 課程實施照片： 

   

   
 

B 學生操作流程： 

一、 學生寫下二手禮物的小故事。 

 

二、 為包裝選擇一條合宜的綁帶設計。 

C 課程關鍵思考： 

一、 學生能知道環保的可貴，為二手小禮物寫一則感人的小故事。 

 

二、 能判斷選擇綁帶質感，設計出不同質感氛圍的包裝。 
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      課堂 6 

A 課程實施照片： 

   

   
 

B 學生操作流程： 

一丶將禮物袋放在一起，大家學習審美，判斷出好的質感學金的互評。 

二、老師進行評分，選出優良的包裝設計作品。 

 

C 課程關鍵思考： 

一丶懂得尊重別人的作品。 

 

二丶懂得判斷質感搭配是否合宜。 
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課堂 7 

A 課程實施照片： 

  

  
 

B 學生操作流程： 

一丶選出每一班的三位優良作品。 

 

二丶頒發奬品：好設計資料夾。 

 

C 課程關鍵思考： 

一丶能欣賞、審美別的同學的作品。 

 

二丶能夠祝福、賞識得奬的同學。 
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七、 教學觀察與反思 

        依據美感課程中「質感」構面，設計以「紙感的異想世界」為主題，依課程

實施計劃結束後，歸納出「課程教學觀察」及「教學問題與對策」兩部分來說明： 

 

 

一丶課堂教學觀察： 

 

1、在校園環境質感觀察，學生利用鉛筆拓印找尋校園質感，打開孩子對環境質感觀

察的視野。 

2、提供 50 多種的紙張讓孩子拓印觀察，開拓孩子的視野。 

3、孩子為自己所帶來的二手禮物分析其質感，選擇合宜的紙張可以幫助學生更認識

質感。 

4、完成紙張禮物袋製作之後，再進行綁線的質感實驗課程，可以讓學生了解質感與

質感之間的搭配是否合宜，學生也在這個過程當中，學習審美或者是想要營造設

計出來的包裝氛圍。 

5、學生在互評的過程當中都可以欣賞別人的作品，並選出心目中理想的設計。 

6、多數學生回饋給老師的心得都相當肯定美感課程中所帶給他們的質感認識，並能

夠感受到質感的細微變化，以及在選擇包裝時必須要考慮到質感的搭配應用。 

 

 

二丶未來教學規劃與建議 

 

1、觀察環境的質感，可延伸課程，例如觀察生活中的物品的質感課程，比較質感之

間的差異。 

2、紙張質感探索課程可以增加一節課，如此可以更深入地認識更多的紙張，記憶也

較為深刻。 

3、緞帶及綁線的質感選擇不夠多樣化，此次購買的綁線材料約 20 多種，可以提供學

生更多樣化的選擇，增加包裝素材的可能性。 

4、學生互評的方式是一種審美判斷的練習，但是過程當中因為學生會受人際關係的

影響，所以並不客觀，教師宜做整體的評估，判斷出優秀作品。 

5、因為此次課程實驗對象為全一年級，同學在在製作禮物的籤和編碼時有遺漏，過

程當中應再確認。 

 

 

 


