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實驗計畫概述 

一、 實驗課程實施對象 
申請學校 高雄市立正興國民中學 

授課教師 蔡文婷 

實施年級 七年級 

班級數 １１ 班 

班級類型 ■普通班 □美術班 □其他           

學生人數 308 名學生 

 

二、 課程綱要與教學進度 

課程名稱：一日市集派對 

課程設定 發現為主的初階歷程 每週堂數 
■單堂 

□連堂 
教學對象 

■國民中學  七 年級 

□高級中學    年級 

□職業學校    年級 
學生先修科目或先備能力： 

* 先修科目： 

□曾修美感教育實驗課程：（50~100 字概述內容即可） 

■並未修習美感教育課程 

* 先備能力： 

  能觀察生活中雜亂且失序的環境狀態，感受到沒有美感的紛亂視覺佈局。 
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一、課程活動簡介（300 字左右）： 

學生分組學習合作，進行美感秩序試探 

    上美感課前，先進行集體測驗，測驗項目為：『速寫能力、剪貼能力、文字描述能力、 

表達能力』，以便對學生進行分組上課。 

以構成美感出發，思考運用，重組小空間擺設的美感變化 

    以美感中，秩序的構面出發，進行生活中常運用到的整齊收納的秩序美感，使學生

歸納出，秩序美所需要存在的重要性與組構法則。教師在各組中，放置多樣化物品，請

學生共同合作進行收納整理至教師準備好的抽屜內。 

    教師再針對構成美感概念，進行與學生的互動對話，運用構成典範案例，使學生明

瞭收納美感所需的要件，並且進行第二次的分組收納調整，再次驗證秩序與構成美感的

建立法則。 

尋找主從關係的構成美感，發現構成美感多重視覺型式 

    第三節課開始，教師引導學生發想實作，如何將已經收納的物品群中，凸顯其中之

一或一組物品，將構成美感中的主從關係概念，進行練習與驗證。使構成美感進入非僅

只限於秩序美感之範疇 

    最後，學生分組完成商品擺設與佈置，以市集攤位小老闆為前提，展現出視覺和諧，

具有構成美感與情境美感的攤位佈置。 
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 二、教學目標 

 

既有目標/能力指標：構成美感與情境美感運用 

學生將會： 

一、能了解並發現生活美感中,秩序美與整齊美的重要性。 

二、探索秩序美感的構成方法與所需條件,藉由課程進行構成美感試探。 

三、培養美的判斷能力,從生活細節著手,觀察美感視覺細節,進行構成美感規劃 

四、將初階的構成美感,提升轉化為情境美學。 

 

 

理解事項/核心概念： 主要問題： 

秩序美感與整齊美的實踐 學生嘗試排列、歸納與測量，找出最佳的收

納方法。 

秩序美的構成方法: 

成套、重複、相異、整齊等的安排樣式。 

物品間排列組合的秩序美感 

構成美感的主從關係、格線分割邏輯、

組合要素等，視覺美感的和諧搭配型式 

 

談物品間的主從關係，樹立格線分割邏輯概

念；物品間呼應搭配美感關係，運用組合要

素、模組概念進行擺設，展現構成之美。 

學生將知道/知識： 學生將能夠/技能： 

秩序美、構成美、和諧舒適的視覺美感 

傳達構成美感中平衡、對稱、 

發現構成的多樣美感 

將構成美感植入生活之中 
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三、教學策略：【做】 

1.六堂課的步驟簡列： 

(1)收納大賽 a.分組收納競賽 

教師蒐集多件物品,分為七組,使用教室抽屜為

收納空間,請學生四人為一組,進行收納競賽。 

b. 測量與統計 

教師進行驗收,並引導同學注重收納物品的體

積、長寬、數量等元素，指導在有限空間中,

整齊置物的方法，使學生找出 

秩序美中成套、重複、相異、整齊等的安排樣

式。 

學生於學習手冊,詳加

記錄，黏貼活動照片 

 

教師準備測量工具 

(2)收納高手養成術 a.構成美感典範學習 

教師透過視覺型式構成美感的案例欣賞,加入

生活中收納設計商家案例介紹，傳達構成美感

中平衡、對稱、格線分割邏輯、組合要素、模

組規劃等的各式型式建立。 

b.美感界線 

以秩序美感為基礎,樹立構成美感認知與感知

後。學生將眾多物品分析重組與歸納，在有限

的抽屜空間中,以構成構面為首要課題，安排

好物品位子後，使用紙膠帶黏貼於抽屜底層

（已鋪上底紙板，紙膠帶貼其上）,進行此階

段的抽屜空間儲物格分割，主要呈現構成美感

中的格線分割邏輯練習。  

條件 1:不浪費抽屜空間,不可以留空位 

條件 2:可單一物品或組成群組，劃為一個儲物

格 

條件 3:劃分間隔需一致規則 

學生於學習手冊,詳加

記錄，黏貼活動照片 

 

教師準備紙膠帶卷、剪

刀、紙板（與抽屜底層面

積一致） 

(3)最佳主角 a.視覺焦點 

以上節課程中的構成格線分割紙板習作，請學

生選擇其中一塊分隔,討論進行,如何使此格物

品在視覺中產生聚焦現象。 

b.主從配置的美感 

學生選定視覺的主角後,分析主角物品的質

感、屬性、色彩後，在以構成美感要素中的運

用組合，選擇其他物品,進行搭配擺設練習。 

學生於學習手冊,詳加

記錄，黏貼活動照片 

(4)商品伸展台 

（展示擺設練習） 

以構成美感中的運用組合、主從關係、與秩序

美感的構成方法:成套、重複、相異、整齊等

的概念要素進行物品擺設操作。去除格線式構

成,建立多面向,空間布局的場域構成美感。 

學生於學習手冊,詳加

記錄，黏貼活動照片 
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2.Show & Tell 提問與反思： 

(1)收納大賽 收納方式中，除了整齊要件之外，還需要那些方法

呢?整齊美，是視覺美感的首要基礎，但卻不僅止

於此喔！請學生討論，提出看法。 

(2)收納高手養成術 統整學生看法與教師講解後，學生可自由的找出許

多收納整理分隔多樣風貌，但多樣的分隔方式，真

的在視覺上變得更加美觀了嗎？若沒有達到美觀

的目的，其原因為何？進行構成格線分割邏輯的辯

證。 

(3)最佳主角 請學生選擇其中一塊分隔,討論進行,如何使此格物

品在視覺中產生聚焦現象。學生透過篩選，進行主

從關係的擺設練習，學習視覺辨識構成美感中的各

式特性。 

 

(4)商品伸展台 

（展示擺設練習） 

以攤位主題風格為主軸，練習配置擺設時，考量色

調、數量、質感、攤位架構等，為非平面的視覺規

劃，學生須考量重角度的構成美感。 

(5)攤位佈置籌備誌 各組分工合作，執行佈置事宜，並加入特色配件，

需考量過多的視覺美化而造成視覺干擾。 

(6)小老闆市集開張囉! 學生進行『最佳人氣』攤位選拔，互相交流，將自

己所拍的攤位照片黏貼於個人學習手冊，進行心得

撰寫，學習他組的情境美感優點。 

 

3.以上請簡要說明，課程意圖。 

     

        使學生能了解並發現生活美感中,秩序美與整齊美的重要性。以秩序美感的構成方法出

發，進行美感秩序試探。並培養學生美的判斷能力,從生活細節著手,觀察美感視覺細節,將

初階的秩序美感,提升轉化為構成美學。 

 

四、預期成果： 

1、每位學生有一本完整的課程紀錄學習手冊，內容中為每節課程之上課內容、教師提問

紀錄、小組的分組活動討論、個人回饋分享、活動照片等，使學生有更加詳盡的學習歷

程記錄與反思。 

    2、強化秩序美感在生活的重要性，學生能實踐於生活，用之於生活。 

    3、運用構成相互關係，質感屬性，編排出視覺的構成美感。 
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參考書籍：(請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊) 

台南巷弄日和： 老屋、市集、迷人小店，踏訪古城新文創&舊時光 
 作者： 陳婷芳    出版社：山岳  

 

高雄巷弄日和：文創聚落、朝氣小舖、輕食咖啡，暢遊陽光海港城新亮點 
作者： 陳婷芳    出版社：山岳 

 

歐洲市集小旅行：巷弄小鋪 X 美好雜貨 X 夢幻玩物 
パリ&パリから行く アンティーク・マーケット散歩 

 作者： 石澤季里 譯者：程馨頤  出版社：四塊玉文創  

  

愛上逛市集：京都限定 
作者： 曲培棻  出版社：天下文化 

  

風格小店陳列術：改變空間氛圍、營造消費情境，157種提高銷售的商品佈置法則 
作者： La Vie   出版社：麥浩斯  出版日期：2016/06/04 

 

標誌 X 導視實務技巧與設計大賞 
作者： 善本圖書  出版社：上奇資訊  出版日期：2016/12/23 

 

體驗設計：打造便利空間的指標規劃案例集 
 作者： 宮崎桂  譯者：陳家恩  出版社：旗標  出版日期：2016/11/16 

 

圖解吃喝小店攤設計：從街邊店到移動攤車，品牌定位、設計、製作一本全解 
 作者： 漂亮家居編輯部  出版社：麥浩斯  出版日期：2017/06/10 

教學資源： 

學學文創 https://www.xuexue.tw/ 

美感入門– 美感 https://www.aesthetics.moe.edu.tw/lessons/ 

設計美學 Archives » ㄇㄞˋ點子 https://www.mydesy.com/category/design 

設計師| 設計資訊| 閱.設計| 有.設計 uDesign 

udesign.udnfunlife.com/mall/cus/gbr/Cc1g03.do 

教學進度表 

週次 上課日期 課程進度、內容、主題 

1 

10/23 

~ 

10/27 

收納大賽 

一、進行學生分組活動，教師準備每組一個大抽屜

與多樣性生活物品，請學生進行收納競賽，限

時完成。教師設計學習單，並拍下學生收納前

http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E9%99%B3%E5%A9%B7%E8%8A%B3&f=author
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=mountain
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E9%99%B3%E5%A9%B7%E8%8A%B3&f=author
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=mountain
http://search.books.com.tw/search/query/cat/all/key/%E3%83%91%E3%83%AA%26%E3%83%91%E3%83%AA%E3%81%8B%E3%82%89%E8%A1%8C%E3%81%8F%20%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%83%BB%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%82%B1%E3%83%83%E3%83%88%E6%95%A3%E6%AD%A9
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E7%9F%B3%E6%BE%A4%E5%AD%A3%E9%87%8C&f=author
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E7%A8%8B%E9%A6%A8%E9%A0%A4&f=author
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=ssukuaiyu1
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E5%AE%AE%E5%B4%8E%E6%A1%82&f=author
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E9%99%B3%E5%AE%B6%E6%81%A9&f=author
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=flag
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E6%BC%82%E4%BA%AE%E5%AE%B6%E5%B1%85%E7%B7%A8%E8%BC%AF%E9%83%A8&f=author
http://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=myhouse
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjXw9uk0avVAhXCUbwKHUocCQoQFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.xuexue.tw%2F&usg=AFQjCNFE_Cn4JzhyThFwoJAaxp_v9a4KcA
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiQp_Xt0avVAhWMyLwKHaSSB70QFggvMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.aesthetics.moe.edu.tw%2Flessons%2F&usg=AFQjCNHiMkaBj1olZkDs7JoLJCPYJ_ri6g
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjTt82X0qvVAhXEVbwKHYtbD24QFggnMAE&url=https%3A%2F%2Fwww.mydesy.com%2Fcategory%2Fdesign&usg=AFQjCNEWWjQyBtHhVhrrAL0vi0Mjy-WV9Q
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjTt82X0qvVAhXEVbwKHYtbD24QFgg2MAM&url=http%3A%2F%2Fudesign.udnfunlife.com%2Fmall%2Fcus%2Fgbr%2FCc1g03.do&usg=AFQjCNH0x30BtVeFwKkISuqx8IyyfHjFHg
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後的成果照片。 

二、因為學生尚無收納統整測量概念，教師需要講

解並提供收納美感的典範案例，使學生理解收

納的秩序美感要素。 

2 

10/30 

~ 

11/3 

收納高手養成術 

一、 教師進行上一堂課程的秩序美感分析，提供學

生收納必備要素，使學生學習歸納、統計、測量

等方法。 

二、 教師準備紙膠帶，並在抽屜中放入一張白色卡

紙(與抽屜同大小),請學生們將要放進抽屜中的物

品,進行構成美感中的組合、分類、安排位置後；

學生使用紙膠帶將物品間的間隔線黏貼出來(構

成美感中的格線分割邏輯)。黏貼完成後，拿出白

色卡紙，分享各組不同的構成美感格線分割樣

貌，將照片黏貼於學習冊。 

3 

11/6 

~ 

11/10 

最佳主角 

一、以上節課程中的構成格線分割紙板習作，請學

生選擇其中一塊分隔,討論進行,如何使此格物

品在視覺中產生聚焦現象。 

二、學生選定視覺的主角後,分析主角物品的質感、

屬性、色彩後，在以構成美感要素中的運用組

合，選擇其他物品,進行搭配擺設練習，表達出

主從配置的美感。 

4 

11/13 

~ 

11/17 

商品伸展台 

（展示擺設練

習） 

一、 單一商品擺放練習 

二、 多件商品擺設發想 

三、 學生須考量色彩配置的適當性，材質的相關

性，大小比例的構成美感。 

四、 教師提供具美感的擺設案例，並歸納出易懂

易擺的展示方法，讓學生對美有感。 

5 

11/20 

~ 

11/24 

攤位佈置籌備誌 

一、 京劇中的一桌兩椅，讓學生運用此簡單家

具，進行攤位組構。 

二、 學生小組討論，運用學習過的構成美感要素

進行商品擺設形式，並美化攤位。 

6 

11/27 

~ 

12/1 

小老闆市集開張

囉! 

一、 學生小組合作，擺設出攤位佈置風貌。 

二、 學生票選，最美的攤位佈置，老師給予鼓勵。 
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實驗課程執行內容 

一、核定實驗課程計畫調整情形 

1.追加前導課程，使學生明瞭為何要上美感課程，開啟美感與生活的連接關係與重要意義。 

2.學生對於秩序美與構成的基本定義認知不清, 需延長課程說明與操作的時間。 

3『.最佳主角』，此單元變更為『構成的點點滴滴』，點狀的排列實驗,加入不同素材,轉化學生對現

成物的疲憊感,強化  課程趣味,與多面向驗證。以染劑為色料,使用實驗滴管,讓學生第一次隨意

的滴下不同大小圓點,排列或隨機式的滴漏於紙上;第二次,給新的紙張,請學生從新思考所滴的點

狀大小與位置隊伍;比較此兩張作品所呈現於視覺上構成美感比較,以便理解為何美感概念,需有

『構成』此要素。 
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二、6 小時實驗課程執行紀錄 

課堂 1  收納大賽 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

學生四人一組,在 8 分鐘內,完成置物籃中的物品收拾,競賽任務為整齊好看。 

C 課程關鍵思考： 

實驗性質,教師不給予任何規則與協助,學生直覺式的進行本能收納。 
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A 課程實施照片：  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

B 學生操作流程： 

二次收納實驗,加入各式收納盒,可使學生自由選取運用,但須自行統計測量後,決定數量大小。 

C 課程關鍵思考： 

格線分割的前奏,提醒學生分類統整的構成要素。 
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課堂 2 : 收納高手養成術 

A 課程實施照片：先秩序美感之建立 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

教師先說明秩序美的定義與意義，學生藉由市售貼紙操作黏貼,檢視是否已經全然理解。 

C 課程關鍵思考： 

學生對秩序的定義認識模糊,需經過教師不斷解釋或驗證,才能理解辨識此概念。 

 

 



14 

課堂 3: 收納高手養成術 

A 課程實施照片： 
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B 學生操作流程： 

學生四人一組,,完成置物籃中格線分隔的紙板設置，正視物品種類大小數量間的空間關係，

理解分割的美感與功能。 

C 課程關鍵思考： 

構成要素中的格線分割邏輯，進階認識構成美感深度與廣度。 
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課堂 4:構成的點點滴滴 

A 課程實施照片： 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

第一次隨意的滴下不同大小圓點,排列或隨機式的滴漏於紙上;第二次,給新的紙張,請學生從

新思考所滴的點狀大小與位置隊伍。 

C 課程關鍵思考： 

美感構成若無規畫安排，容易無法滿足視覺美感。 
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課堂 4 : 構成的點點滴滴 

A 課程實施照片： 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

學生將兩張點的構成作品,作視覺分析,說明畫面的差異性與特點。 

C 課程關鍵思考： 

從隨興到細心安排,從漫不經心到處處留心留神。 
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課堂 5 : 攤位佈置籌備誌 

A 課程實施照片： 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

學生聆聽,並進行討論。 

C 課程關鍵思考： 

區別生活物品收納與擺設的目的、呈現手法、物體間比例位置的關係，進行美感鑑別。 
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課堂 6 : 攤位佈置籌備誌與市集展演 

A 課程實施照片： 

 
 
 

 

 

 

 

 

B 學生操作流程： 

學生採用一桌兩椅概念,擺放出商品置物空間。 
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C 課程關鍵思考： 

探討空間形式與商品間的關係，體驗鋪排美化商品區域，使販售商品達到美化與價值感。 
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三、教學觀察與反思 

    此次計畫帶領學生體驗自然構成的變化與秩序活動，建立構成認知與形式的美感能力。 

    實施構成美感教育中，進行了教學生涯中，沒有思考的教學面相，每一個課程單元都是新的挑戰

與嘗試；在幾經修正與試練後，從學生操作或聆聽的反應，均可以得知是否如期達成預期的成效與結

果。學生的回饋是興奮、是雀躍、亦或是覺得無趣，都將成為教師日後教學的修正重點。但我想，美

感教育所推崇的，並不只是形式上的美感呈現與崇拜，而是著重在如何教育我們的學子，正視所處的

生活環境,引導出不同看待每一件事物的角度。 

    課程中，第六節課中學生架構了商品的展示架，用心合作的擺設所想販賣的商品，已具備美感中

構成的進階概念；課程後修正，應增加課程時數，讓學生可以針對商品作進一步的包裝美化，增強擺

放商品的主題感與整體一致感，更能展現櫃位商品價值性，貼近生活美感。 

    對國中學生來說，都應該要培養具有良善而細心的精神,不做馬虎的作為,一步一腳印的執行任務,

將挑剔與完美放在目標的前端。唯有純熟的技術,才能造就完美的美感,唯有豐富的專業知能,才能成就

美感。對國中階段的孩子來說,他們或許沒有太多熟練的技能,但卻可以透過美感課程喚醒他們對自己

日後在各方面的表現多份留心留意。 

    倘使，日後再執行美感教育課程時，教師本身也應該著重於內化學生氣質的美感課程，強化學生

在生活上常見的事物，作出客觀且理性的美感分析。 

 

 

 

 


