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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市北屯區東光國民小學 

授課教師 張玉幸 

教師主授科目 彈性課程-閱讀推廣 

實際授課班級數 6 班 

實際教授學生總數 160 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 美感智能閱讀&夢想探索 

報紙使用 

期數及頁數 

第  15  期 

第  1~12  頁 
文章標題 

〈已知與未知之間的你-周哈里窗〉 

〈音樂劇的產地和它的果實〉 

〈夢想公寓〉 

(閱讀整份報紙後運用此三篇進行實作) 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   V 生涯規劃教育     □多元文化教育  

V 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 閱讀課 施作總節數 4 教學對象 

□ 國民小學  六  年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介  

    本課程帶領學生閱讀教育部美感智能閱讀計畫刊物——《安妮新聞》，透過紙本與線上

資源的整合，提升學生的閱讀興趣與美感素養。老師先簡介”夢想”的意義，從〈變動中的夢

想〉導讀開始，引導學生閱讀第 15 期紙本刊物，對刊物的內容進行討論與心得分享，再進行

以下探索活動：(一)運用「周哈里窗」探索自己的人格特質；(二)從〈音樂劇的產地和它的果

實〉延伸，分組對興趣的領域進行職業探索；(三)進入〈夢想公寓〉選擇有興趣的 2個房間

深入探索職業工作內容；(四)寫一封信給 10 年或 15 年後的自己。 

    透過四節課的活動探索，完成一本屬於自己的夢想小書，期待多年後小書還在，也期待

學生再次翻開書時，已經完成或找到屬於自己夢想、適合自己的工作。 
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 2. 課程目標  

(1)能認識”夢想”這個主題，並作定義與概念澄清。 

(2)能閱讀紙本《安妮新聞》並進行討論與分享。 

(3)能從《安妮新聞》〈已知與未知之間的你-周哈里窗〉、〈音樂劇的產地和它的果實〉、 

〈夢想公寓〉這三篇的內容出發，進行延伸探索活動。 

(4)能認真參與探索活動，並完成屬於自己的夢想小書。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果  
第一堂課~學生閱讀安妮新聞，並運用「周哈里窗」進行屬於自己的人格探索。 

 
  

 

第二堂課~從〈音樂劇的產地和它的果實〉延伸，分組對興趣的領域進行職業探索。 

   

 

第三堂課~進入〈夢想公寓〉選擇有興趣的 2個房間深入探索職業工作內容。 
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課程第四堂課~寫一封信給 10 年或 15 年後的自己。 

 
  

 
學生的”夢想小書” 

 
 

 

 

2. 課堂流程說明 

(1) 《安妮新聞》第一堂課： 

 運用簡報介紹”夢想”，引導學生閱讀《安妮新聞》第15期的動機。 

 請學生先閱讀〈變動中的夢想〉後，對夢想進行討論，讓學生了解夢想並不是一成 

不變的。 

 由〈內外並行-探索自己的天賦〉的閱讀討論了解探索天賦有很多方法。 

 進行〈已知與未知之間的你-周哈里窗〉中的活動，讓學生透過自己思考，以及同儕互

動，發現自己的人格特質，並完成”夢想小書”第一頁。 

 請學生課後繼續讀完整份刊物。 
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(2) 《安妮新聞》第二堂課： 

 透過〈沒想到……他們是這樣踏出第一步〉〈找一找：如何踏出第一步〉的人物介紹，

引導學生思考並了解尋找夢想如何開始。 

 從〈音樂劇的產地和它的果實〉延伸，分組從喜愛的事物開始，運用行動載具上網查

詢可能從事的職業，對興趣的領域進行探索，並上台分享小組合作的成果。 

(3) 《安妮新聞》第三堂課： 

 全班一起進入〈夢想公寓〉，分享在每個房間看到的事物。 

 選擇有興趣的2個房間各自深入探索職業工作內容。 

 寫下一項想在其中完成的事。 

 寫下行動計畫。 

 完成計畫後，寫下這個行動讓想到的三種職業。 

 查查這些職業在做什麼？(使用行動載具上網查詢) 

 寫下選擇的原因及發現、思考現階段的夢想，完成”夢想小書”2、3頁 

(4) 《安妮新聞》第四堂課： 

 由〈前路迂迴，我仍看到機會〉、〈夢想與現實只能二擇一？〉這兩篇的內容，引導

學生知道面對挫折的態度，以及追尋夢想時須注意的事。 

 請學生思考十年後，或十五年後的自己：可能在做什麼？這些年來可能經歷過什麼

事？可能遇到的困難？如何克服？ 

 請學生在”夢想小書”第4頁寫一封信給十年後或十五年後的自己，可將前述思考的

內容寫入信中，再加上感謝、鼓勵，或是期許自己的話，並留給十年後的自己一個回

饋的欄位。 

 為”夢想小書”製作封面、版權頁，完成小書。 
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3. 教學觀察與反思  

    這是第三次申請《安妮新聞》美感智能閱讀計畫，在搜尋適合的主題時，看到第 15 期

的主題~”夢想”，內容囊括夢想的定義、探索、開始方式，以及追尋的過程中可能發生的

事……覺得不但相當完整，而且很適合即將畢業的六年級學生，於是決定申請本期。 

    在設計教學活動時，不斷思考如何引導學生思考，以及探索的方式，最後決定針對

「周哈里窗」與「夢想公寓」進行深入探索，讓學生思考、探索自身的興趣與夢想，並讓

這群即將從國小畢業、邁入國中生涯的孩子有思考未來的機會。 

        由於教學簡報中將課堂任務的說明相當清楚明瞭，也給了學生思考與引導的方向，

因此無論是閱讀《安妮新聞》文章後的分享，或是討論後的延伸活動，學生都樂於參與

活動，且能很快地融入課程中，並完成老師指定的任務，成果如老師預期的一樣優秀。 

         透過學生完成的作品，身為教學者的教師依充滿了成就感，感謝《安妮新聞》這

份充滿美感智能的刊物，也感謝之前的種子教師無私地分享，給予再一次申請的我融入

閱讀課程的靈感，再創一次美好的教學經驗。 

 

 

  


