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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 新北市立竹圍高級中學 

授課教師 張羽璇 

教師主授科目 高一本土語（臺灣台語） 

班級數 4 班 

學生總數 125 名學生 

二、課程概要與目標 

課程名稱 

臺灣台語課的生活美學：青春年少的朝朝「木木」——生命記憶裡重要的臺

灣味（甲骨文書法木板畫） 

報紙使用 

期數及頁數 
第 23 期 p.6 文章標題 土地長出什麼 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育    生涯規劃教育   □ 多元文化教育  

 閱讀素養教育   □ 人權教育    環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育   □ 家庭教育   □ 品德教育    生命教育   □ 法治教育 

 資訊教育   □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題   □ 其他_____________________________________________________ 

施作課堂 

（如：國文） 

本土語

課 
施作總節數 4 節 教學對象 

□ 國民小學      年級  

□ 國民中學      年級 

 高級中學一年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

此課程以育達版〈美食外送〉為課程延伸起點，希望讓學生在學習課堂知識、專項知識

與能力之外，引導學生在知識認識的基礎上，進一步去探索世界的多方面向，進而認識自

己、認識人我關係，最後建立面對自己與環境的和諧素養。 

(1)教案名稱中「朝朝『木木』」的由來 

朝朝「木木」，諧音「朝朝暮暮」。朝朝暮暮，有時時刻刻之義，筆者在此用作「每個

存在的當下」之義使用；「木木」則是點出此次作品的載體為木板，此次使用「木板」的原

因有：首先，木材是可再生資源，使用木材有助於減少碳排放、保護環境，同時，「木育」

也可以永續森林與林業文化；其次，從甲骨文中的「木」字象形著自然界的原貌之一，人類
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以鑽木取火開啟文明，而後也形成五行哲學中的元素之一；最後，則是「木」為書法文字原

始的載體之一，如：木牘文字，此次的使用，亦有與古代相通感之義涵。 

(2)讓學生認識並應用中華古典傳統文化 

首先，請學生在學習單上寫下自己「生命記憶裡的臺灣味」的生命故事，並將此內容製

作、美編成圖片，再製作成 QRcode 備用；接著，請學生將「生命記憶裡的臺灣味」的名稱

以甲骨文書法寫作於木板上，將「生命記憶裡的臺灣味」的台羅拼音以色鉛筆或水彩寫作於

木板上，完成書寫並落款後，將自己選定的「生命記憶裡的臺灣味」一至三個代表色在木板

上繪作；最後，請學生將先前完成的 QRcode 貼在適當的地方，作為鈐印。 

(3)SEL 社會情緒學習、NPDL 深度學習與美感教育-安妮新聞等教學元素融入 

首先，請學生實施課程前測（NPDL 深度學習元素），讓學生明白課程教學目標與確定自

己當下在該課程目標的哪一個階段；其次，帶學生認識 SEL 中自我覺察之概念，讓學生在填

曲時，更能覺察到自我的情緒、價值觀等；接著，帶學生閱讀安妮新聞報紙第 23 期「土地長

出什麼」裏面「香噴噴！用食材說故事」之內容，讓學生對於自己選定的台灣味有更深刻的

意義連結；最後，帶學生複習安妮新聞第 20 期中的內容，讓學生知悉 QRcode 鈐印製作的虛

實交融的整合性等，並實施課程後測（NPDL 深度學習元素）為結。 

(4)讓學生在高中的本土語課裡，學習從自我探索，漸漸到能感受到生活美學 

在甲骨文書法木板畫課程裡，讓學生回到自我的生命裡，走進日常，去想想生命中重要

的人、事、物，去體悟與省思人生的每一刻。 

此外，也藉由中華傳統文化中的甲骨文與書法素材的學習，讓學生實際體驗的古代文

化，將文化融入學生的生活經驗裡，期許學生在創作時可以持續的與自我對話，而創作完成

後，亦可以將這些作品融入於往後的自身生活，如：當作佈置或生活用品等，實踐生活美

學。 

 2. 課程目標（條列式） 

⚫ 以文本閱讀讓學生思索自己的身邊重要的人、事、物。 

⚫ 以木板畫讓學生體驗古代傳統「木牘」書寫載體。 

⚫ 以甲骨文書法讓學生將古典文化的概念化為現代的詮釋應用。 

⚫ 以甲骨文書法寫作讓學生感受慢靜自在與實踐生活美學。 

⚫ 以甲骨文書法寫作與 QRcode 製作讓學生培養自主學習的能力。 

⚫ 以 QRcode 製作讓學生認識書法鈐印與嘗試科技運用。 

⚫ 以甲骨文書法木板畫的整體繪作讓學生從中再次省顧自己的生命故事。 

⚫ 讓學生感受書法中的「慢靜」與「自在」。 

⚫ 讓學生感受木板書畫中「色彩」與「筆畫」交織的美。 

⚫ 讓學生感受更多日常生活中的美感經驗。 
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⚫ 讓學生更能體悟與思索生命中日常小事背後的重要意涵。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果    

 

2. 課堂流程說明 

(1)課程大綱 

課程 內容 

課程一 文本品讀〈美食外送〉、課程前測 

課程二 生命記憶中的臺灣味學習單：安妮新聞報紙品讀（第 23 期-土地長出什麼

P.6）、敘寫生命記憶中的臺灣味之生命故事、QRcode 製作 

課程三 甲骨文書法版面設計、生命記憶中的臺灣味代表色選定、書法練習 

課程四 甲骨文書法寫作、木板畫彩繪、黏貼成品（QRcode 鈐印）、課程後測 

 

(2)課程實施： 

教材準備：學習單、水彩、壓克力顏料、水杯、調色盤、毛筆、墊布、仿龜甲紋六角形木板

等。 

⚫ 課程一：文本品讀〈美食外送〉、課程前測 

○1 文本品讀〈美食外送〉：藉由文本與課堂練習帶學生品讀。 

○2 課程前測：深度學習（NPDL）品格、創意力、公民素養與協作和社會情緒學習（SEL）的

學生自我評估。 
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⚫ 課程二：生命記憶中的臺灣味學習單：安妮新聞報紙品讀（第 23 期-土地長出什麼 P.6）、

敘寫生命記憶中的臺灣味之生命故事、QRcode 製作 

○1 安妮新聞報紙品讀（第 23 期-土地長出什麼 P.6） 

   

○2 敘寫生命記憶中的臺灣味之生命故事 
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○3 QRcode 製作：請學生將生命記憶中的臺灣味之生命故事內容製作成一張圖片並為其鑲上

網址，變成紅色的 QRcode 鈐印，完成之後，請將 QRcode 圖片及其掃出來的寫作內容圖

片（共兩張圖片）上傳至 Classroom 作業繳交區。 

 

⚫ 課程三：甲骨文書法版面設計、生命記憶中的臺灣味代表色選定、書法練習 

○1 甲骨文書法版面佈局設計與生命記憶中的臺灣味代表色選定 



8 
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○2 木板之書法練習 

 

⚫ 課程四：甲骨文書法寫作、木板畫彩繪、黏貼成品（QRcode 鈐印） 

○1 甲骨文書法寫作○2 木板畫彩繪 
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○3 黏貼成品（黏貼 QRcode 鈐印） 

○4 課程後測 

五、 學生回饋 

（一）關於生命故事的回顧與寫作、QR code 製作、照片或影片的製作等 

⚫ 讓我的感觸又有了另外一個層面的提升，原來自己的能力不是只有想像，而是真正可以

做到。QR code 的製作本以為很難，結果想得太多，實際的過程沒有那麼繁瑣。覺得又

學到了新的東西。 

⚫ 我學到了如何製作 QR code。 

⚫ 回憶了很多小時候的事。 

⚫ 第一次學到這麼多知識，如從學習單帶出公民素養，以後我也一定會多吸收知識。 

⚫ 在這學習單中，我才意識到自己是什麼樣的人。 

⚫ 學習到如何用正確的台羅拼音讀自己最愛的飲料。 

⚫ 比較麻煩，但很有成就感。 

⚫ 有反思自己的機會，並接觸電腦的東西。 

⚫ 學會搜尋資料、擷取重點，首次製作 QR code 並成功上傳。 

⚫ 了解自己跟知道自己哪裡成長了，很有意義。 

⚫ 生命故事讓我回想到了跟一些朋友的回憶，也知道要做好環境永續，這也是我第一次自

己做 QR code，自己研究了一段時間，成功之後還去教別人，真的很有成就感。 

⚫ 學到如何製作 QR code 和簡報。 

⚫ 雖然在過程中有遇到困難，但我有去請教並順利完成。 

⚫ 了解台灣食物的歷史，也用生命故事回憶起家人的情感。 

⚫ 能讓我清楚自己在做什麼，並回顧自己的過去。 

⚫ 可以更了解自己的能力和不足的地方。 

⚫ 在寫自我覺察那部分時，想到了很多自己沒想過的問題。 

⚫ 學會用數位方式來記錄生命記憶。 

（二）關於甲骨文書法創意實作 
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⚫ 一開始完全沒頭緒。後來就把童年的記憶，開始著手動筆後，其實難的地方不是「仙

草」的甲骨文，難處理的是我自己的姓氏「洪」，後來才發現將「水」、「共」拆開後

才有完整的模樣。看了同學的作品，覺得「滷肉飯」的作品也蠻不錯的。 

⚫ 第一次接觸甲骨文，覺得很有成就感。 

⚫ 需要結合創意。 

⚫ 學會寫書法，並與水彩融合。 

⚫ 第一次用書法寫甲骨文，很酷，雖然在製作過程有很多控筆的問題，但多次練習後，成

功了！ 

⚫ 有稍微抓到一點書法手感。 

⚫ 甲骨文感覺奇形怪狀很有趣。 

⚫ 我的控筆進步了，也認識了自己名字的甲骨文。 

⚫ 可以認識一些甲骨文，跟同學分享記憶中的古早味。 

⚫ 有一種很酷的感覺，每次寫書法都是寫現代的國字，第一次寫甲骨文，搞得很像在畫

畫，一開始都不敢畫，看到旁邊同學畫了我才敢畫，我甚至把墨水弄倒了兩次，真的是

很有趣的體驗。 

⚫ 在製作過程中得到了快樂，因為畫出了自己的心情。 

⚫ 想到過往美好回憶時，都會覺得人生過好快啊！ 

⚫ 讓我知道我名字的甲骨文，有夠可愛！ 

⚫ 記下了過程，以後有東西回憶！ 

⚫ 平常的字不是這樣寫，很不習慣，很難寫，但寫完很開心，因為靠自己寫完。 

⚫ 學習中也有同學互助，有一起完成作品的成就感。 

（三）木板畫繪作 

⚫ 先在報紙上練習，避免沒練習就畫上去，出現偏差，下筆時，用外圍的輪廓描繪出雛

型，接著換較細的毛筆，描繪內部的細節。 

⚫ 一不小心就讓畫糊掉，有點可惜。 

⚫ 不知道能畫什麼，就隨意點了一下，結果意外的好看。 

⚫ 稍微知道怎麼配色。 

⚫ 感覺畫在上面，很像古人在作畫。 

⚫ 雖然調色沒有很成功，但學會怎麼用失敗的東西用在其他部分，不浪費。 

⚫ 可以將自己的創意發揮在木板畫上，也可以練習一些書法，很有趣。 

⚫ 重複了好幾次，不是換顏色就是覺得不美觀，再多加幾筆，結果最後反而更加不美觀

了。 

⚫ 很困難，但同學有給我幫助，很順利完成。 
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⚫ 在繪畫時，我可以適當地抒發情緒。 

⚫ 在字的旁邊構圖很新奇。 

（四）總課程 

⚫ 之前閩南語課永遠和國、英同樣，只有不斷地朗讀和考試，因此這次覺得很新奇，也逐

漸要升上高二了，會不會還有這種課程，覺得很新奇又期待。 

⚫ 閩南語課，我很開心。 

⚫ 謝謝老師用心準備課程，讓我們有好的體驗。 

⚫ 我覺得這活動很特別、很有趣。 

⚫ 這一年的本土語課，學到的東西真的很多，如從閩南語文章帶出的人生價值，雖然有一

些考試好難，但整體來說超好玩！謝謝老師。 

⚫ 很難得的體驗，感謝老師用心準備的課程、用具。 

⚫ 木板畫的課程很有趣，謝謝老師！ 

⚫ 要實際動手去做才會知道這件事的意義，不要還沒做就先否定這件事。 

⚫ 我覺得這次的課程不僅讓我了解到台灣味，也讓我體驗了書法，在木板上畫畫，是模仿

龜殼的樣子很有趣，作品也會展出來，很帥，看其他人做、自己做，會很有成就感，第

一次這麼有藝術感！如果還有機會做，還想再做！可惜是最後一次了。 

⚫ 這次的課程我收穫很多，不管是在台語這門課上，或是甲骨文寫作上，從不會、不想思

考解決，到現在會主動想怎麼做，如果真的不會，還會去問別人怎麼解決。 

⚫ 課程到最後都有連接，也有一個自己的作品，有成就感。 

⚫ 這次的體驗讓我學到了很多，也很開心本土語課不是一直看著課本。 

⚫ 希望下次還能再體驗一次。 

⚫ 謝謝老師幫我們準備這麼多材料。 

⚫ 看見台語和毛筆文化之美。 

3. 教學觀察與反思 

課程面向 課程預期成果 教師反思 

文本品讀 

（〈美食外送〉、安妮新聞報

紙等） 

自由品讀、自學閱讀。 學生對於文本有自己的體悟。 

圖片內容與 QR code 製作 科技運用的自學。 學生大多是第一次學習製作，不

過學習態度與動機蠻不錯的，且

可以互助合作。 

生命記憶裡的臺灣味的生命

故事 

回顧青春年少回憶，並

能給予其意義、意涵；

學生多能回顧並對自己的生命記

憶寫出感受、感謝或體悟。 
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學習珍惜身邊重要的

人、事、物。 

甲骨文書法創意實作 

木板畫繪作 

感受書法與繪畫的慢靜

與自在，體驗以木板為

書寫載體的寫作與繪畫

感受。 

在進行版面設計時，學生大多能

有創意的發想；在起初的練習以

至於正式寫作，大多能因書寫材

質的差異而有更多的留心，以及

大多能自由地揮灑創意，進而完

成作品。  

總課程 勇於嘗試，讓學生從自

我探索為始，漸次悠遊

於自己的生活美學中。 

學生大致能從作品中回顧身邊重

要的人、事、物，並賦予其意

義。  

 

 

 


