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               附件 4 成果報告書 

113 年至 115 年美感與設計課程創新計畫 

114 學年度第 2 學期  學校課程實施計畫 
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          壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 新北市立中平國民中學 

授課教師 陳昱螢 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 ■ 國民中學   □ 普通型高中   □ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 ■ 國一   □ 國二   □ 國三   □ 高一   □ 高二   □ 高三 

班級類型 ■ 普通班   □ 美術班 

高中課程類型 □ 多元選修   □加深加廣   □ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班級數    7   班 學生數      223 名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 植感搜查線--用設計與自然對話   (新莊塭仔底的生命傳說與圖文轉譯) 

操作構面 

(可複選) 
■ 色彩  □ 質感  ■ 比例  ■ 構成  □ 結構  □ 構造 

重大議題 

(勾選一或兩項) 

■ 特別聚焦：A3.環境教育 

■ 相關觸及：A18.戶外教育 B15.保育陸域生態、A14.閱讀素養 

課程主題 

選填項目 

(填入上方欄位) 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、

A8.家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教

育、A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、

A19.原住民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、

B6.淨水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業

化/創新及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生

產、B13.氣候行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義

及健全制度、B17.多元夥伴關係。 
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創新課程說

明 

■ 延續本人課程： 

113-2學期，課程名稱:用設計與自然對話-Kuso 生態精靈標誌 

本次課程設計創意作法： 

1. 敘事美學： 借鏡《安妮新聞》《關於臺灣的生命與傳說》，為植物賦予擬

人化或傳說感的圖卡設計。 

2. 造形轉譯： 提取自然特徵並簡約插畫化，練習從寫實觀察到「資訊視覺

化」的美感加工。 

3. 圖文編排： 在卡牌方寸間整合科學邏輯與設計美學，打造兼具功能與質感

的「行動教具」。 

4. 場域連結： 攜手新莊社大走讀濕地，讓學生從觀察者轉身為守護 SDG 15 

的生態設計師。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 □ A1.身心素質與自我精進 ■ A2.系統思考與解決問題  □ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 ■ B1.符號運用與溝通表達 □ B2.科技資訊與媒體素養 ■ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 ■ C1.道德實踐與公民意識 □ C2.人際關係與團隊合作 □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300字左右） 

* 先修科目： 

曾進行英文小書創作，可運用點線面與色彩構成「統一、單純、對比、主賓、對稱、整齊、

對齊、比例、整體」等美感的方法。知悉色彩感覺與色彩配色。 

* 先備能力： 

有閱讀.觀察與感知能力。具表達能力。具有搜尋和發現資訊的能力。 

三、課程概述（300字左右） 

本課程以視覺藝術為核心，將國中生物「生殖與多樣性」轉化為「資訊視覺化」的美感實

驗。我們以《安妮新聞-關於臺灣的生命與傳說》的敘事與插畫風格為典範，引導學生從單純

的科學觀察跨越至美感轉譯；學習將生物構造擬人化，賦予植物傳說感的生命敘事。隨後實

地走讀塭仔底濕地，在都會綠洲中啟動從「看」到「畫」的感官實踐。學生透過觀察水生植

物的生殖特徵，將「認識生命」昇華為「覺知環境」，並從「寫實素描」進階至「風格提

取」，捕捉自然界的線條規律與色彩節奏。最終產出為「水生植物圖文設計卡牌」:學生在方

寸間挑戰平面排版，將理性的生殖特徵轉化為感性的設計符號，練習限制配色與構圖比例；

這不只是生物圖卡，更是學生以設計師身分，對 SDG 15 陸域生命的永續實踐。本課程落實

核心素養 B3 藝術涵養與美感素養，讓學生學會如何從自然界中提取設計語彙，達成科學邏

輯與美感敘事的整合歷程。 

四、課程目標 

美感觀察 從自然規律到造形特徵 



5 

1.造形解構力： 實地走讀塭仔底濕地，練習從生物形態中，辨識其對稱、比例、節

奏等要素的「設計原型」。 

2.敘事轉譯力： 學習《安妮新聞》的敘事視角，觀察植物，將科學現象內化為感性

故事。 

美感技術 

從風格模擬到視覺表現 

1.風格轉譯技法： 模仿《安妮新聞》插畫風格，運用線條簡化與幾何化色塊，將寫

實的植物構造轉化為具設計感的視覺標誌。 

2.圖文排版構成： 練習在卡牌方寸間進行資訊佈局，平衡插畫、文字與科學符號的

空間分配，實踐平面設計的構成美。 

美感概念 

從設計思考到環境認同 

1.限制美學： 練習使用有限配色，透過色彩計畫傳達生命氛圍（如用暖色表現生殖

力、冷色表現水生環境），理解設計中的減法美學。 

2.符號化思維： 將生物知識轉化為抽象圖像的「視覺語彙」。 

3.共生設計觀： 透過「圖文轉譯」重新定義人與自然、城市與濕地的關係，將美感

作為一種公民參與（SDG 15）的手段，達成環境認同。 

其他美感目標 

1.跨域連結：科學與藝術的雙語美感（跨領域整合） 

2.與在地的連結:透過與新莊社大的合作，引導學生發現家鄉「塭仔底濕地」的色彩 

   美學，建立對新莊在地環境的獨特記憶。 

3.公共參與美學： 課程成果（卡牌）不僅是作業，更轉化為可向校內、社區推廣的

「導覽教具」，實踐「美感作為一種社區服務」的共好精神。 

五、課程大綱、教學進度 ( 課程週次請依課程需求增減，請詳述操作方式以便記錄分享 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1  3/9 

引導學生觀察報刊

中如何運用色彩與

線 條 表 現 「 生 命

力」，並預告課程

形式。 

【閱】傳說與生命的開端 

結合《安妮新聞》Vol.22關於臺灣的生命與傳說 

1. 敘事引導 

透過安妮新聞中從臺灣的古生物、生物多樣性到奇幻的傳

說故事， 幫助對這座充滿故事的島嶼有更多的認識，開啟

學生探索在地與自然世界的好奇，體會如何透過感官與土

地對話?  

2. 生物學對話：生殖的本質 

傳說 vs. 現實： 傳說中人可能從石頭蹦出來，但生物學

中，生命需要透過無性生殖或有性生殖來延續。 

2  3/16 

學習《安妮新聞》

的敘事視角與風格

轉譯技法並認識生

態與在地故事。 

【閱】傳說與生命的開端 

1. 原來你們都是外來物種:鳳梨.蓮霧.油桐花…都不是臺灣

原生種，由原住民、荷蘭、清治時期華南移民、日本

帶到臺灣來，影響我們的日常生活、經濟、生態，並

融入日常。 
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2. 臺灣其實是蕨類王國？認識植物知識並觀察植物照片

與圖卡插畫風格；討論運用線條簡化與幾何化色塊，

將寫實的植物構造轉化為具設計感的視覺標誌。 

3. 讀一讀，他們眼中有趣的臺灣? 

尋找生命的驚喜-快速瀏覽實體報刊。 

找出一個生物： 讓學生在頁面中挑選一個最吸引他們

的插圖或描述。 

文字轉譯： 找出探險家形容該生物的「感性詞彙」

（例如：不是寫「光合作用」，而是寫「翠綠的波

浪」）。 

視覺語彙的美感分析：簡化與提取-觀察插畫，如何將

複雜的植物線條簡化為優美的幾何感與裝飾線條？ 

色彩計畫： 觀察其配色方案 

 

3 3/23 

美感觀察： 運用

攝影的構成原理

（如：三分法、對

稱、平衡），捕捉

校園植物的結構

美。 

技術實踐： 練習

微距攝影 (Macro) 

與 多角度取景，

精準記錄生物生殖

構造（如：花蕊、

孢子囊、走莖）。

視覺轉譯預備 

【探】鏡頭下的生命線條-攝影視野與生態觀察 

結合教材： 康軒視藝七下〈攝影的視野〉 

1.攝影與安妮美學： 分析《安妮新聞》中攝影作品的構圖

特點（大面積留白、局部特寫、低飽和色調）。 

生態攝影的視角： 

平視角： 觀察植物與水面的關係。 

俯視角： 捕捉浮水植物（如：大漂）的放射狀對稱美。 

微距視角： 聚焦生殖器官的細節。 

光影與生命力： 學習利用自然光（順光、逆光）表現水生

植物葉片的質感與透明度。 

2.課堂實踐 

Step 1：感官熱身——「安妮式」構圖分析 

展示《安妮新聞》內頁，請學生找出「如果這張照片要轉

化為插畫，哪一條線條最重要？」。引導學生理解攝影是

設計的草圖。 

Step 2：技術練兵——校園植栽微距實驗 

學生在校園內尋找植物進行模擬拍攝，練習： 

「減法構圖」： 透過調整焦距或角度，讓背景模糊，突出

植物主體（例如：一朵花、一個芽點）。 

「視角切換」： 同一個植物分別拍攝「全景（棲地）」、

「中景（生殖器官連結）」與「特寫（紋理）」。 

Step 3：任務清單——濕地走讀預告 

發放「攝影任務卡」，明確規定在塭仔底濕地需捕捉的畫

面： 
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結構之美： 尋找具備「對稱」或「比例」美感的花朵

（如：台灣萍蓬草）。 

生命動作： 拍攝植物正在進行生殖的動態（如：延伸的走

莖、成熟的果實）。 

色彩計畫： 尋找濕地中的對比色（如：綠葉與紅花、水影

與浮萍）。 

4 4/06 

「多維度的感官覺

知」與「生態保育

的實踐觀察」 

【探】新莊塭仔底濕地公園 

1.行前認知與準備…。 

2.化身一隻鳥將有什麼視野/角度看到塭仔底濕地公園? 

3.認識塭仔底生態風情與發展。 

4.認識植生桶與水生植物 

5.護樹根方法:防止樹木幼苗，割草時被剪除(材料牛奶

罐.PVC 管.黑色塑化布:可抑制樹木底部雜草生長 

6.引水道:石頭護圈一防止泥土流失  

7.任務預告：走讀新莊塭仔底濕地，也模仿這些探險家的

精神+「新代的觀察者」。 

目標： 帶上相機，我們要去採集屬於新莊的生命傳說，並

將其製作成我們專屬的設計卡牌。 

5 

 4/20 

連結七下生物課程

與「多維度的感官

覺知」+「生態保

育的實踐觀察」 

【探】濕地走讀（新莊塭仔底濕地公園） 

1. 無性生殖：自然界的複製貼上觀察重點： 尋找濕地中的

水生植物（如水芙蓉、布袋蓮）。生物連結： 觀察其營養

器官繁殖（走莖）。美感任務： 用速寫畫出植物「連結」

的方式，感受重複律（Repetition）的美感。 

2. 植物的有性生殖：花的生存誘惑觀察重點： 觀察公園內

開花植物的構造。生物連結： 辨識花萼、花瓣、雄蕊、雌

蕊。解釋傳粉機制與後續子房發育為果實的過程。美感任

務： 觀察花朵的對稱性或色彩對比，思考「設計如何吸引

媒介（昆蟲）」。 

6 

「多維度的感官覺

知」與「生態保育

的實踐觀察」 

【思】多樣性與環境保護（現場討論） 

1. 生態系多樣性 

觀察： 塭仔底濕地作為都市中的人工濕地，如何提供不同

物種（鳥類、昆蟲、魚類）棲息？ 

負面案例： 尋找外來種（如福壽螺、紅火蟻），討論其對

本土多樣性的美學破壞與生態威脅。 

 

美感觀察： 運用攝影的構成原理（如：三分法、對稱、平

衡），捕捉校園植物的結構美。 
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技術實踐： 練習微距攝影 (Macro) 與 多角度取景，精準

記錄生物生殖構造（如：花蕊、孢子囊、走莖）。 

生態攝影的視角： 

平視角： 觀察植物與水面的關係。 

俯視角： 捕捉浮水植物（如：大漂）的放射狀對稱美。 

微距視角： 聚焦生殖器官的細節。 

光影與生命力： 學習利用自然光（順光、逆光）表現水生

植物葉片的質感與透明度。 

 

7  4/27 

美感表現：  學習

《安妮新聞》的插

畫風格，運用線條

與色彩進行植物造

型簡化與美化。 

 

圖文整合：  練習

卡牌排版，將生物

科學資訊（生殖方

式、特性）與藝術

視覺結合。 

 

設計敘事：  延續

「生命與傳說」的

主題，為植物賦予

擬人化或傳說感的

故事性設計。 

【創】濕地浮影——水生植物美感設計卡 

風格解構與植物草圖 

風格分析： 展示《安妮新聞》中的跨頁設計，觀察其如何

處理「科學插畫」與「藝術想像」。 

重點： 觀察色塊的對比、線條的疏密，以及如何用非寫實

的色彩表現生命力。 

生物觀察轉譯： 拿出在「塭仔底濕地公園」紀錄的觀察筆

記。 

任務： 學生選擇一種水生植物（如：大漂、布袋蓮、槐葉

蘋、台灣萍蓬草等），畫出其特徵（如：走莖、花朵構

造、葉片脈絡）。 

8  5/11 

9  5/18 

【創】濕地浮影——水生植物美感設計卡 

卡牌版面設計 (Layout Design) 

將卡牌分為三個核心區域進行設計： 

【視覺中心】生殖美學插畫： 

不只是畫植物，要畫出它的「生命動作」。例如：布袋蓮

正在長出走莖的動感、或是台灣萍蓬草（水蓮花）綻放的

對稱美。 

色彩規範： 限制使用 3-5 種主色調（參考安妮新聞的配

色方案），建立系列感。 

【科學密碼】生物功能標示： 

設計專屬的「Icon（圖標）」。 

例如：用「雙細胞符號」代表無性生殖（分裂/營養器

官）、用「花粉與種子符號」代表有性生殖。 

【傳說敘事】生命寓言： 

學生寫一段 50 字以內的微短文。 

範例：「我是布袋蓮，在水的鏡面下，我正悄悄複製著我

的影子（走莖），試圖在太陽下鋪滿整片綠色的地毯。」 

10  5/25 

11  6/01 【創】濕地浮影——水生植物美感設計卡 
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系列卡牌展示與分享 

結合手上的實體水彩明信片作品，運用設計心法進行標籤

排版，並在背面製作「神秘黑剪影」，讓這張卡片變成可

以立在桌上玩的互動遊戲卡！讓學生能摸到紙張的「質

感」，更透過「猜猜我是誰」的互動，把這份生態關懷轉

化為全校或班際之間能擴大參與的遊戲。 

六、預期成果 

1.個人產出實體作品：水生植物圖文設計卡牌--結合生物特徵與安妮美學的設計卡牌。  

2.學科整合:掌握植物生殖機制並進行「生物圖文卡牌」的設計。  

3.環境意識:覺知濕地多樣性，產出具保育觀點的作品。  

4.場域連結:建立學生、學校與新莊在地社區的連結感。 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

1.臺灣水生植物觀察紀行，劉世強，麥浩斯出版社，2026。 

2.臺灣水生植物圖鑑，李松柏，晨星出版社，2024。 

3. 專為孩子設計！趣味樹木圖鑑，林將之/藍嘉楹譯，美藝學苑社，2022。 

4.  

5.千年之色：日本植物染之美，吉岡幸雄/林葉譯，中信出版社，2024。 

6. 

7. 植物藝術繪畫的50堂 Botanical Art Techniques，美國植物畫藝術家協會/ 凱蘿．伍丁/ 蘿

蘋．A．潔思，杜蘊慧/ 紀瑋婷譯，麥浩斯資訊股份有限公司，2021。 

8.植物畫的基礎 The Joy of Botanical Drawing，溫蒂．霍蓮德，紀瑋婷譯，商周出版，2024。 

9.噢！原來如此 有趣的鳥類學，陳湘靜.林大利，麥浩斯出版社，2020。 

10.日本當代 LOGO 設計圖典，デザインノート編集部，譯者 陳芬芳，麥浩斯 ，2023。 

11.Typography 字誌02 來做 LOGO 吧！ Graphic 社編輯部, 卵形/葉忠宜 ，臉譜，2016。 

12.一日、一花、一色，大野真由美 /譯者蘇暐婷，麥浩斯，2020。 

13.圖案設計學， 保羅．傑克森  /譯者杜蘊慧，積木文化 ，2020。 

14.Frida Kahlo 燃燒烈愛的芙烈達．卡蘿， María Hesse，陳小雀譯，尖端出版社 ，2021。 

八、教學資源 

1.美感練習誌 

2.美角 https://www.aade.org.tw/news/poade/ 

3.美感入門 https://www.aesthetics.moe.edu.tw/lessons/ 

4. 塭仔底溼地公園線上導覽 https://usr.mcut.edu.tw/p/406-1017-48349,r1248.php?Lang=zh-tw 

5.Logo 範例讀出精彩故事！https://www.blacksurfdesign.com/article/logo-design/logo-design-

concept-9-examples 

6.交通標誌的真正意義 https://forum.gamer.com.tw/Co.php?bsn=60084&sn=1716521 

7.惡搞品牌 LOGO 涉及商業行為恐挨告 https://news.tvbs.com.tw/life/551282 

https://www.aesthetics.moe.edu.tw/lessons/
https://usr.mcut.edu.tw/p/406-1017-48349,r1248.php?Lang=zh-tw
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8.100種 LOGO 模組 https://www.designevo.com/tw/logo-maker/ 

9.將素描搖身一變成趣味動物圖案 https://www.shutterstock.com/zh-Hant/blog/get-creative-

design-with-jonathan-calugi-transforming-simple-sketches-animal-pattern-illustrator 
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          貳、課程執行內容 

           一、核定課程計畫調整情形 

            1.【探】鏡頭下的生命線條-攝影視野與生態觀察 

             《安妮新聞》中攝影作品較少，增加一些植物攝影作品認識構圖特點:減法構圖、局部特 

               寫、低飽和色調與視角的分辨。 

            2.直接運用學生校園拍作品，更能讓學生明瞭與連結:比例拍、特寫拍與環境拍的取景。 

   3. 【探】濕地走讀（新莊塭仔底濕地公園）與新莊社大志工老師共備決定:走讀以「水生植 

     物」探究為主。名稱改為「植感走讀」。 

            4. 【創】濕地浮影——水生植物美感設計卡修改:課堂7【創】「質感搜查線-植感素 

                描」、課堂8【創】「質感搜查線-植感手繪」（色彩與生命的動作）；以素描與水彩實  

              地觀察描寫，能表現的植物特色也富美感，課堂9【創】「質感搜查線-植感圖文 Canva  

              卡」:善用寫生作品到 Canva 進行圖文字排版製作成植感圖文卡。 

            5. 課堂10【創】質感搜查線-植感圖文桌卡:實際的水彩明信片作品，再進行一次標籤字 

               排版創作，作品背面將植物剪成輪廓線黑剪影-讓前後面發揮桌卡互動連結的遊戲—猜 

              猜我是何種水生植物? 直接把靜態的成果發表，升級成具有「互動遊戲性」與「感官推 

              理解密」的雙面實體桌卡。 

             6.下學年11月學生作品將參加中港清圳節展覽活動。 
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二、課程執行紀錄  

課堂 1-2【閱】《安妮新聞》Vol.22關於臺灣的生命與傳說 

A 課程實施照片：

 

B 學生操作流程：  

 任務一：島嶼尋寶，翻閱傳說與現實 (15分鐘) 

【讀一讀】 自由翻閱《安妮新聞》Vol.22，看看別人眼中有趣的台灣是什麼模樣？ 

從古生物到奇幻傳說，哪一個最讓你驚奇？ 

【外來種冷知識】 分組分享：原來鳳梨、蓮霧、油桐花都不是台灣原生物種？請找出是誰、

在哪個歷史時期（原住民、荷蘭、清治、日治）把它們帶來的？它們如何融入了我們的日常

與經濟？        

任務二：生物抓寶(5分鐘) 

【鎖定目標】 在頁面中挑選一個最吸引你的生物插圖或文字描述。 

任務三：視覺解密，從「寫實」到「設計幾何」 (15分鐘) 

【蕨類王國觀察】 台灣是密度的蕨類王國！請仔細觀察報紙中的植物照片與插畫風格。 

【美感線條提取】 觀察插畫家如何施展視覺魔法，將大自然中複雜、凌亂的植物線條「簡

化」與「幾何化」？（注意他們如何運用裝飾線條與單純色塊）。 

C 課程關鍵思考： 

1. 對地球的奇妙保持『驚奇與敬畏』-為什麼我們能在閱讀中讚嘆寶島的生物多樣性， 

卻在現實中輕易地解構、傷害眼前的植物？  

2. 我們如何看待「外來」與「本土」？ 

3. 我們如何利用「視覺傳播」來進行修復與公共參與？ 
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課堂 3【探】鏡頭下的生命線條：學生實作操作流程 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

任務一：感官熱身——解密植物拍的視覺特徵 (10分鐘) 

《安妮新聞》山蘇拍局部細節特寫 

【找出一條線】 看著一張植物照：要被簡化成一幅插畫，哪一條線條最重要、最美？」 

【心得】 明白「攝影是設計的草圖」，好的照片能幫我們抓出生物最具設計感的骨架。 

任務二：技術練兵——校園植栽微距手機實驗 (25分鐘) 

請帶着手機（或平板）走到校園生態區，分組進行以下三個「美感攝影實驗」： 

實驗 A：挑戰「最近對焦距離」與光線 

練習「點對焦」：用手指輕點螢幕上的植物焦點，鎖定它。 

尋找「微距之美」：將鏡頭慢慢靠近一朵花或一片葉子，測試手機「多近才不會模糊」？ 

善用「側面光」：走到植物的側面，利用光影拍出葉片一條條立體的紋理。 

實驗 B：施展「減法構圖」畫面裡跟主題無關的東西越少 

讓主體（例如一朵花、一個新芽點）放大，善用人像模式使背景模糊。 

實驗 C：切換「生態三視角」 

針對同一個水生或校園植物，拍下三張照片： 

平視角（全景/棲地）：拍出植物與水面、土壤的關係。 

俯視角（中景/特徵）：由上往下拍美。 

微距視角（特寫/紋理）：超近距離聚焦在植物的生殖器官（花蕊、果實）或葉脈。 

任務三：任務評量討論與分享——將作品上傳 Padlet (10分鐘) 
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C 課程關鍵思考： 

1. 鏡頭與雙手的距離:欣賞一個生命、認識生態，最好用眼睛凝視、用鏡頭記錄？ 

2. 主動過濾掉雜音，找到你真正關心、想專注的目標？如何透過移位，紀錄最美的？ 

3. 「全景、中景、特寫」的切換，是培養學生「系統思維」的關鍵。 

4. 攝影作為公共參與的工具：從「個人打卡」到「在地關懷」 

 

課堂4【探】行前認知與生態視野（教室預備課） 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

這堂課我們要在出發前，先裝上「鳥類的眼睛」與「探險家的腦袋」！ 

任務一：化身一隻鳥的「飛羽視角」或一隻獨居蜂 

展開地圖與空拍圖。想像自己會在滿是高樓的大都會中，如何發現新莊塭仔底濕地？ 

從空中看，它的版面線條是怎樣的？ 

任務二：解密塭仔底的「前世今生」 

聆聽介紹塭仔底從過去的低窪淹水地，如何演變成今天中港大排旁珍貴的市區人工濕地。 

任務三：水生植物與生態工程大搜查 

認識常見的濕地水生植物與公共設施： 

植生桶：人工為水生植物打造的庇護所。 

護樹根妙招：利用牛奶罐、PVC 管與黑色塑化布，防止割草機誤傷幼苗，同時抑制雜草。 

引水道石頭護圈：利用自然石頭堆砌排版，防止泥土流失。 

任務四：發放任務！採集新莊的「生命傳說」 

任務預告：下次出發，我們就是新一代的生態觀察者。請帶好手機，我們要去濕地採集生物

線條與故事，目標是製作出屬於我們班的「植感圖文卡牌」！ 

C 課程關鍵思考：透過「化身一隻鳥/蜂」，是培養換位思維的開始。 
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課堂 5【探】植感走讀（新莊塭仔底濕地公園現場） 

A 課程實施照片：        

 

B 學生操作流程： 

我們帶著手機，走進真實的生態排版現場，觀察生命的兩種繁衍魔法！ 

任務一：尋找「無性生殖」的生命延伸線 

觀察對象：尋找茳茳鹹草、水鱉、田字草、苦草等水生植物。 

生物學對接：觀察苦草等植物如何利用「匍匐莖（走莖）」在水底無性繁衍，像一條隱形的

線在拉疆土。 

           美感任務（上傳 Padlet）： 

針對鎖定的水生植物5拍:全身照（比例）、細節特寫（紋理）、環境照（留白與關係）。 

任務二：破解「有性生殖」的生存誘惑設計 

觀察對象：尋找正在開花的植物，特別是「三白草」。 

生物學對接：仔細看，三白草花序下的 2~3 片葉子是不是在初夏變白了？ 

辨識它的花萼、花瓣、雄蕊與雌蕊，思考子房未來如何發育為果實。 

         美感思考：觀察花朵的對稱性與色彩對比。三白草把葉子變白， 

其實是演化上的「視覺設計」！它利用強烈的色彩對比，向昆蟲發出「這裡有蜜，快來 

傳粉」的廣告。 

C 課程關鍵思考： 

1.讓學生明白，植物的構造與色彩是生物的「功能」與美學的「形式」完美結合。 

2.三白草為什麼不把整株植物變白，而只把花序下面的兩三片葉子變白？ 

這跟我們在《安妮新聞》學到的『對比原則』與『焦點引導』有什麼關係？ 

原來大自然在千萬年前，就已經在用設計做行銷了！ 
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課堂6【思】多樣性與環境保護（現場討論與採集） 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

任務一：都市綠洲的「多樣性排版」 

站在公園核心，觀察這個人工濕地如何透過水流、植物與空間配置，同時餵養了鳥類、昆蟲

與魚類？ 

任務二：美麗的刺客──外來種的生態威脅 

尋找目標：在溼地中找出馬利筋、小花蔓澤蘭等外來種。 

現場思辨：馬利筋的花非常豔麗，小花蔓澤蘭綠意盎然，但為什麼它們是「美學的破壞 

者」與「生態威脅」？（因為過度侵佔版面，導致本土多樣性消失）。 

任務三：溫柔的採集——帶水生植物回教室 

在專家或老師引導下，安全、不破壞生態地採集少量水生植物樣本帶回教室，作為下一 

階段「精細描寫與卡牌設計」的真實參考素材。 

C 課程關鍵思考： 

美不只是外表，真正的美是「生態系統的平衡」。我們要在現場進行一場思辨。 
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課堂7【創】植感搜查線-植感素描 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

今天我們要把鏡頭下的照片，提煉成富有靈魂的科學藝術素描，並為植物寫下內心獨白。 

任務一：解密《安妮新聞》的「理性與感性」 (5分鐘) 

觀察《安妮新聞》如何平衡「科學插畫（精準真實）」與「藝術想像（風格化）」。 

我們不只要畫得像，還要畫出生命力。 

任務二：精細構造特寫素描 (30分鐘) 

選定主角：挑選一種水生植物（如：苦草、水鱉、槐葉蘋、田字草…等）。 

動筆速寫：用鉛筆抓出它的關鍵生態特徵（例如：水鱉的葉柄、苦草長長的走莖、田字 

草的幾何對稱）。注意線條的疏密與色塊對比。 

任務二：創作 10-20 字的「生命寓言」微短句 (10分鐘) 

化身為該植物，用第一人稱寫下它的生存故事或超能力。 

C 課程關鍵思考： 

1.我們看到了植物在自然中活得這麼努力。 

2.這一次，我們該用什麼樣的心態去對待它們？ 

3.我們如何透過設計『圖文卡』，把在塭仔底感受到的生命力，傳播給學校其他同學？ 
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       課堂 8【創】植感搜查線-植感手繪（色彩與生命的動作） 

A 課程實施照片：  

        

B 學生操作流程： 

任務一：  

水彩技法特訓 (15分鐘) 

跟著老師練習三種水彩魔法：重疊法（疊出葉脈陰影）、渲染法（做出水體或背景的朦朧

感）、縫合法（讓不同顏色自然接壤）。 

任務二：畫出植物的「生命動作」 (30分鐘) 

上色時，不要只畫一株僵硬的植物，要表現它的動感！例如：台灣水龍正在向前延伸的 

走莖、或是水鱉綻放時的幾何對稱美。 

任務三：色彩規範與限制 (5分鐘) 

實地觀察植物的色彩參考+《安妮新聞》的配色方案，決定你的字卡「色彩計畫」。 

C 課程關鍵思考： 

我們要用水彩的流動感，賦予植物色彩，並畫出它們在溼地裡的「動態」。 

傳統生物繪圖追求絕對複製+傳統美術課追求主觀表現，兩者並存。 
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課堂9【創】植感搜查線-植感圖文 Canva 卡（版面設計） 

A 課程實施照片： 

   

B 學生操作流程： 

任務一：作品數位化 (5分鐘) 

學習攝影小技巧：將上好色的水彩作品「拍正、避免陰影」，然後上傳到 Canva。 

任務二：解密三大版面黃金心法與範例欣賞 (10分鐘) 

對齊：文字與照片建立隱形格線，畫面才不髒亂。 

對比：利用字體大小與粗細，一眼讓人看出「主標題（植物名）」與「內文（50字寓

言）」。 

留白：畫面不要塞滿，留出呼吸空間。 

        觀摩欣賞：對比一般文字排版與繪本《毛利是毛怪》的文字設計，看看藝術家如何 

讓文字本身也變成一種視覺圖案。 

任務三：Canva 實地編排創作 (23分鐘) 

運用 Canva 的文字元素與排版工具，將你的水彩插畫與科普說明文/ 50 字微短文完美 

結合，做出屬於你的植感美感卡。 

C 課程關鍵思考： 

1. 化身為雜誌編輯，運用設計心法，將手繪作品與文字組裝成具設計感的圖文卡。 

2. 學生透過繪製植物的「生命動作」和編排圖文卡，在心態上從「冷漠」到「同理 

、保護」的蛻變。 

3. 排版（Layout）即是秩序，亦是尊重:讓學生明白，Canva 的排版原則（對齊、對比、留

白）不只是技術，而是一種「對讀者的體貼」。 
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課堂10【創】質感搜查線：數位發表與回饋 

A 課程實施照片： 

 

B 學生操作流程： 

任務一：Canva 分享下載與 Padlet 雲端上傳 (10分鐘) 

【精美輸出】 將你在 Canva 上排版完成、兼具「對齊、對比、留白」質感的「水生植物美

感設計卡」，分享下載為 JPG 圖片作品。 

【進駐展場】 點開植感圖文 Padlet 展覽會連結，點擊「+」號，將 Canva 圖卡上傳。 

任務二：提煉「30 字精華標籤字」 (10分鐘) 

展覽的導覽文字越精準，越能打動人！請在 Padlet 的文字輸入框中，寫下你的精華標籤： 

【黃金公式】 [植物名稱] + 30 字以內的生命寓言精華。 

        【三白草】我在初夏將葉片染白，用這場視覺誘惑，向昆蟲發出熱烈的繁衍邀請。 

任務三：都市濕地大策展與線上互評 (15分鐘) 

【雲端觀展】 在 Padlet 牆上自由瀏覽全班同學的作品。看看大家如何運用水彩渲染、

Canva 排版，為塭仔底濕地的生命發聲。 

【設計師的小心心】 請為至少 3 位同學的作品「按讚」，並在下方留下具體的美感回饋： 

     「我很喜歡你標題與內文的對比，一眼就抓到重點！」 

     「你的水彩渲染好有濕地的氛圍，30字文案也很有詩意。」 

任務四：學期回饋單與終極自評 (15分鐘) 

【誠實面對自己】 填寫老師發放的學期回饋單，靜下心來思考這十堂課的旅程。 

【自評核心點】在小組合作與濕地走讀中，我是否做到了自主學習與團隊互動？ 

C 課程關鍵思考：「面向公眾的展覽」:成為地方生態的數位代言人--設計，真的可以讓世界

看見在地的美。」 
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課堂11【創】質感搜查線：植感圖文桌卡 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

任務一：正面——「標籤字」與畫面的黃金排版 (15分鐘) 

【素材準備】 拿出之前完成的水彩水生植物明信片。 

【標籤排版實作】 仿照《安妮新聞》或時尚植物標本的風格，在明信片的適當留白處，進行

「標籤字（Labeling）」的書寫排版:主標題+。副標題/感性敘事（30字生命寓言） 

任務二：背面——「黑剪影」神秘解密區 (20分鐘) 

我們要為植物製作一張「視覺身份證」，讓人只看輪廓來猜名字。 

【輪廓提取】用透明紙描繪該植物的外形輪廓線+黑色卡紙，黑剪影貼於卡片背面。 

【互動文案置入】 在剪影上方或下方，用極具設計感的字體寫上一句互動提示： 

     「猜猜我是塭仔底濕地的哪一種水生植物？」 

任務三：策展發表——「質感搜查線」互動桌遊 

【桌卡立體化】 將完成的雙面明信片卡，成為可以雙面站立的「桌卡」。 

【搜查線啟動】全班將桌卡整齊排列在桌上，「黑剪影（背面）」朝外。 

化身為生態偵探，挑戰自己能不能認出這是哪種水生植物？ 

C 課程關鍵思考： 

1. 黑剪影強迫學生剝離植物美麗的外衣（色彩、細節），去凝視最根本的「形體構造 

（Form）」。大自然賦予每一種水生植物的『輪廓線』，其實就是它最獨一無二的 

生命印記。這跟我們在設計中強調的『用最簡單的線條傳達核心訊息』 

2. 字體縮小，與主標題保持安全距離（親密性原則），讓畫面有呼吸感。 

3. 之前的實作偏向「個人創作」，而桌卡的「猜謎遊戲」則是真正的「體驗設計」。 
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           三、教學觀察與反思( 遇到的問題與對策、未來的教學規劃，可作為課程推廣之參考 ) 

這不是一堂單純的「美術課」或「生物課」，而是一堂「藉由美感載體，探討生命、
環境與公共責任」的素養思辨課。它完美實踐了 108 課綱的核心精神：「生活即情
境，問題即學習。」 

 一、 遇到的問題與對策（危機化為轉機的課堂實錄） 

在推動這堂跨領域帶狀課程的過程中，教學現場經歷了最真實的衝突，卻也激盪出最
具深度的素養教育： 

1. 突發危機：活體水生植物在教室遭惡意破壞 

進入校園的第二天，精心準備的水生植物即因部分國中生的一時好玩、任意解構拆

解，導致一半毀損。這使得後續班級失去了近距離完善觀察活體、進行寫生描繪的機
會，教學現場一度陷入遺憾與無奈。 

【精準對策（危機轉機）】 

逆轉為「素養犯罪現場」：老師不流於傳統的打罵說教，而是借力使力，將殘骸轉化
為深刻的生命教育。視覺「對比法」應用：引導後續班級利用拍回的「完整照片（理
想姿態）」與眼前的「植物殘骸（現實受傷）」進行雙重視角繪製，用畫筆凝視生命
的脆弱與震撼。 

化身植物代言人：結合《安妮新聞》Vol.22，讓學生從「文字消費」翻轉為「圖文生
產」，寫下 30~50 字的植物第一人稱「生命寓言」，將原本的遺憾轉化為溫柔的公共

修復力。 

2. 挑戰：如何讓數位成果產生實體溫度與公共互動？ 

【遇到的問題】 

線上的 Padlet 數位策展雖然便利，但容易讓國中生流於點讚、看完即忘的純數位黏
著，少了與校園公共空間的實體互動與真實溫度。 

【精準對策（體驗設計）】 

打造「雙面互動桌卡」：正面是水彩渲染搭配精緻標籤字排版（呈現科學與感性）；

背面則將植物剪成純黑的「輪廓線剪影」。 

啟動「質感搜查線：猜猜我是何種水生植物？」的感官推理解密遊戲。學生透過大自
然賦予植物的本質輪廓去辨識生命，讓成果發表變成一場好玩、有溫度的公共參與。 

 二、 未來的教學規劃（115 學年度第三年計畫展望） 

本計畫已與新莊社區大學達成初步共識，將積極參與「115 學年度社區大學連結十二
年國教計畫（第 3 年計畫）」，持續深化推動兒少地方課程合作： 
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1. 延續高黏著度的「帶狀課程」： 

針對同一教學對象，規劃至少六週次以上之連續性系列課程。新莊社大提供在地知
識、社區人才網絡（如塭仔底生態志工組）與教學經驗；中平國中教師則負責轉化為
符合國中生心理特質的教學動線。 

2. 數位與實體的「雙軌大策展」： 

數位端：持續要求每位學生獨立捕捉自己獨特的視角進行「塭仔底公園 10 拍」與
「Canva 植感圖文」，上傳至 Padlet 牆。 

實體端：預計將學生的「植感圖文桌卡」移師到塭仔底公園導讀時運用，並於下學期
參加中港清圳節的「塭仔底植感微展」，讓社區民眾一起透過「猜猜我是誰」的剪影
遊戲，學習尊重與認識生命。 

3. 升級版「生態組合圖譜」與「生物多樣性標籤」： 

下一階段的實作中，將把七個班級學生的卡牌拼接、組合在一起，在牆面上拼出一個
大型的「都市濕地生態系圖譜」。 

融入生物多樣性討論：或加上特殊視覺標籤，例如「金色邊框代表本土保育種」、
「紅色印章代表強勢外來種（如馬利筋、小花蔓澤蘭）」，透過版面設計（Layout）
的色彩規範，點出本土與外來共生的生態議題。 

三、 作為課程推廣之參考價值（核心教學反思） 

這套歷經三年淬鍊、結合《安妮新聞》的走讀課程，能為全台灣推動跨領域素養教育
的學校提供以下極具價值的參考模式： 

「安妮閱讀」的最高級轉化──從材料到工具箱： 

課程證明了優質的版面設計能孕育閱讀素養。但《安妮新聞》在此不僅是一份閱讀文
本，更變成了學生的工具箱（思考與排版的方法）與表現舞台（成果的載體）。它不
給標準答案，只給思辨空間。 

大自然就是最高階的視覺設計師： 

引導學生觀察苦草的走莖（無性生殖）、三白草初夏變白的葉片（有性生殖的生存誘

惑設計），能讓學生發現：大自然千萬年前就在用「對比原則」與「焦點引導」向昆
蟲打廣告。當生物學的功能與美學的形式完美結合，跨領域的學習才真正產生結構性
的靈魂。 

Place-Based Education（地方教育）的實踐： 

透過「行前鳥瞰視野      校園練兵      塭仔底實地走讀（防護工程搜查）      數位與實
體創作      跨班級公共參與」，成功將孩子從課本的消費者，翻轉為「地方故事與公
共事務的生產者」。 
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結語： 孩子學會用溫柔的水彩渲染它，用端正的排版對齊它。「我們有能力傷害一個
生命，但我們更有能力去理解它、記錄它、並用美感去療癒它。」 這正是中平國中與

新莊社大攜手送給孩子最棒的禮物。 

四、學生學習心得與成果 
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6.關於「塭仔底生態公園植感走讀」 

這次的實地走讀，哪一個生態景觀或導覽內容讓你印象最深刻？它帶給你什麼樣的新發現？ 

一個公園竟然對新莊和生態復育有著那麼重要的意義。我學到很多關於生態景觀的知識。 

生態環境很豐富，很多植物都會為了生存有很多方式，很多有興趣的植物。 

我印象最深刻的是水邊有很多植物 讓我發現看到許多植物可以放鬆心情。 

生態池讓我印象最深刻，讓我認識了許多臺灣本土水生植物。 

我覺得認識水生植物很有趣。我也很愛大自然。都很印象深刻 

一大片的蓮葉，導覽員拿起來滴了幾滴水，結果水都沒被吸收，留在上面。 

介紹水鱉，水鱉這個植物很漂亮，還有很多植物的介紹。 

水生植物，因為構造很有趣，會衍生出很多適應潮濕環境的器官。 

水萍，他竟然防水台灣萍蓬草的花很好看。 

水鱉原來是長這樣 因為他的植物背面有氣囊 很神奇 可以讓水鱉浮起來，我覺得捏起來很舒服。 

很多沒見過的植物，知道他們的名字，城市也會有很多植物，茳茳顯草 因為他真的很好聞 

我印象最深刻的是紙沙草，我發現紙沙草意外的很好看。 

看到有很多的浮游植物.漂浮植物當時我看到好幾盆的漂浮在水上的植物， 它給我很深刻的印象 

我最印象深刻的導覽內容是獨居蜂 -居然有自己居住的蜜蜂🐝有蜜蜂的家-昆蟲旅館， 

屬於昆蟲的天地，讓我知道許多動物的生活，人類融入了生態去做東西，很厲害。蜜蜂🐝。  

超大隻切葉蜂 第一次看到不採蜜的蜜蜂 

看到很多沒有看過的鳥。可愛的鳥在水上打水很可愛。 

看到鳥巢裡有鳥寶寶，讓我覺得好可愛、有趣 

導水道，原來他可以導水很酷 

導覽內容，讓我認識了更多水生植物-認識到了一種壓下去會發出特別的聲音的植物，我覺得很有趣 

7.關於「植感攝影.手繪圖文卡設計」 

結合了植物觀察與手繪卡片設計，你覺得自己學到了什麼設計技巧或美感體驗？ 

植物觀察讓我看到植物的更多細節、美感體驗讓我學會了配色和繪畫技術 

水彩的不同方法和 canva 的不同功能。 

我學到了用水彩畫渲染、重疊 、縫合，學了這些讓畫畫給美，比較會畫水彩了。 

可以運用水彩怎麼讓自己畫的更好。畫水彩的時候重點植物要畫大一點。 

我學到了渲染、疊色的美感 畫出來很漂亮。 

我學到了漸層和渲染，學會了水彩技巧。更愛大自然。 

我學會了渲染跟排版，也發現不同的技巧去畫畫，效果會大不同。 

我學會怎麼樣渲染+6。顏色的調配 

我學到畫植物的技巧。怎麼畫漸層。 

我學到原來用重疊的方式會讓水彩更有層次。 

比例 大小的配置、比例尺的運用。 

攝影技巧。如果要拍他的比例大小的話可以旁變放一隻尺去做對比。 

我學到仰拍和漸層。空間概念。很好玩。 

卡片的設計技巧-好看的排版。精緻的卡片 

如何儲存 簡約感。對齊的美感 

我發現同一個東西不同角度有不同的感覺。 

我覺得自己學到了很多關於文字格式，圖文排版。 

東西不要太滿不然搞不清楚主題。 

背景、圖卡設計。排版、設計技巧。排版跟顏色的搭配 
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8.如果未來的學弟妹也要上這堂課，你會給他們什麼建議？或者，你有什麼話想對老師/導覽老師說？

（不管是鼓勵或改進建議都很歡迎！） 

一定要好好上課！因為很有趣很好玩。一定要好好看看生態植物 會發現很多新奇的事情。 

認真上課。上課認真聽。認真享受一切(^^) 

不要玩亂玩水彩。功課要提早交出來。 

去塭仔底公園時防曬不一定要帶，但防蚊不能不帶，要擦很多。可帶電風扇 

去走讀是很好的體驗。要愛護大自然。 

去塭仔底可以很好的學習到關於水生植物的知識，但要記得帶防蚊液+6。 

要記得帶防蚊液 不然腳真的會很慘 但導覽老師真的很用心在介紹 要好好聆聽。 

可以再介紹時移動一下， 避免看不到。 

用重疊時可以盡量等它乾再疊上去，這樣比較不會有髒髒的感覺。 

多配合老師 因為不好學，多聽 app 的建議。 

老師謝謝你教我們如何用設計技巧。 

希望時間可以多一點 不然有些植物都沒有看到 有點可惜。 

我想對他們說這堂課很有趣，所以要認真上。 

我想對未來的學弟妹說去塭仔底公園時要認真看。 

我會建議先學好畫畫。拍多一點照片要好好拍照。 

我覺得老師和導覽老師教的還不錯。盡情享受藝術吧! 

畫要記得好好畫，然後認真聽導覽。 

視覺藝術課是一門很特別的課，上完後真的會覺得收穫滿滿～ 

想對老師跟導覽員說，謝謝你們讓我們有一次這麼好的體驗。 

跟他們說，要認真聽這個課能學到美術跟植物，可以增加美術。 

感謝老師帶我們去走讀，學會了很多新知識，很多植物的知識+5 

校園練拍學生作品 

校園練拍學生作品 



27 

各班校園練拍作品分享 Padlet 

 

【探】行前認知與生態視野-學生上課心得 

 

7年級塭仔底公園10拍學生作品共享 Padlet 區
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植感攝影作品 
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【創】質感搜查線-植感素描與水彩手繪作品↑↓    

 

     質感圖文分享區 塭仔底公園10拍 

【創】質感搜查線：數位發表與回饋 

 

 



30 

【創】質感搜查線：學生作品數位發表 
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【創】質感搜查線：植感圖文桌卡學生作品 

 

  

       




