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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 台中市立光德國民中學 

授課教師 林淑雯 

教師主授科目 國文 

實際授課班級數 2 班 

實際教授學生總數 53 人 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 水的智慧，草的美味：一場自然與文化的學習冒險 

報紙使用 

期數及頁數 
第  22  期，第 3 頁 文章標題 什麼!原來你們都是外來物種 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   ■ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □人權教育   ■ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   ■ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 國文 施作總節數 6 教學對象 

□ 國民小學      年級  

■ 國民中學   8  年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

   這門課程從一段影片開始，帶領學生進入亞榮隆·撒可努《尋找失落的水》的文本世界，透過故

事理解布農族文化中「水」與「土地」的象徵意義，並討論自然資源消失背後所代表的文化斷裂，進

一步思考原住民如何透過自然建立身份認同以及環境破壞對文化的影響，學習永續利用、尊重自然、

與環境共生的智慧。 

   接著學生閱讀《安妮新聞》，從多元文本中找出校園裡有形與無形的「水」資源，並討論如何將

原住民尊重自然的智慧應用在校園環境。之後透過 Seek App 分組探索校園植物，完成「我的植物解
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說牌」學習單，將知識轉化為具體行動，培養守護自然的責任。最後以「今天來點兒草」活動收尾，

學生分組製作鬆餅，將植物融入擺盤並展現美感與創意，讓學習在愉快氛圍中落實。 

   整體課程從文本理解到文化省思，再到行動實踐與美感創作，形成一條完整的學習旅程，讓學生

在知識、態度與技能上都能有所收穫。 

 2. 課程目標 

  (1)能理解文本主題 

    學生能透過課文《尋找失落的水》掌握故事的情節與主題，理解作者所要傳達的核心思想。藉由 

    文本導讀，學生不僅能認識故事的表面內容，更能深入思考其中隱含的文化意涵，培養閱讀理解 

    與批判思考的能力，並與自身生活經驗連結。 

  (2)能詮釋文化象徵 

    學生能說明原民文化中「水」與「土地」的象徵意義，理解其在族群生活與信仰中的重要性。透 

    過討論，學生能體會自然元素不僅是資源，更是文化與精神的寄託，進而提升對多元文化的尊重 

    與理解。 

  (3)能理解身份認同的建構 

    學生能理解原住民如何透過自然建立文化與身份認同。透過討論自然與族群的連結，學生能反思 

    自身的身份認同來源，並學習尊重不同族群的文化價值，培養多元視角與社會關懷。 

  (4)能學習永續智慧 

   學生能理解並欣賞原住民文化中「永續利用、尊重自然、與環境共生」的智慧。透過文本與延伸討 

   論，學生能學習以謙卑的態度面對自然，並將這些智慧轉化為生活中的行動，培養環境倫理。 

  (5)能進行多元文本閱讀 

    學生能閱讀並理解《安妮新聞》第 22期，並與課文主題連結。透過多元文本的比較與討論，學生 

    能培養跨文本閱讀能力，並將原住民尊重自然的智慧應用到校園環境中，提升閱讀素養。 
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  (6)能轉化學習為行動 

    學生能透過 Seek App 辨識校園植物，並完成「我的植物解說牌」學習單。藉由實際行動，學生 

    能將課堂所學轉化為具體成果，培養觀察力、紀錄能力與環境守護的責任感。 

  (7)能展現創意與美感 

    學生能在「今天來點兒草」活動中，將植物融入鬆餅擺盤，展現美感與食物設計能力。透過分組 

    合作，學生能培養創意表達、審美能力與團隊合作精神，並在愉快的氛圍中深化對自然的認識。 

 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

影片切入，並與學生共同討論文本 全班學生閱讀安妮新聞第 22 期 
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學生在校園使用 seek app 學生在校園使用 seek app 

 

學生學習單 

學生學習單 
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學生製作鬆餅，並完成擺盤 學生製作鬆餅，並完成擺盤 

 

2. 課堂流程說明   

(1)國文課三節 

 第一〜三節：文本導讀與原住民的自然觀與環境認同   

 ①引起動機 :  

  以作者專訪的影片「敢作出承諾的人，就是擁有預言能力的人，當你沒有任何包袱的時候，你會飛 

   啊，那叫自由」https://www.youtube.com/watch?v=_8KcOv3DmZU 

   以真人影片中的內容提出問題，結合課文主旨與原民文化 

 ②文本導讀 :  

 學生能理解《尋找失落的水》的故事內容與主題 

 學生能理解並說出布農族文化中「水」與「土地」的象徵意義 

 討論「失落的水」象徵的不只是自然資源的消失，也代表文化的斷裂  

③延伸題： 

 學生能理解原住民透過自然建立身份認同的方式 

 學生能理解環境破壞對原住民文化的影響 

 強調原住民文化的智慧：永續利用、尊重自然、與環境共生  

④省思： 「你有認同自己的學校團體嗎? 你認識校園的生態嗎?」 

 

第四節 : 閱讀理解 

①多元文本：學生閱讀安妮新聞第 22期 

https://www.youtube.com/watch?v=_8KcOv3DmZU
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②討論與分享： 

 學生能指出校園中有形與無形的「水」資源 

 學生能將原住民尊重自然的智慧，運用在校園環境 

第五節：將學習轉化為行動，培養守護自然的責任 

 ①seek app :  

 學生分組，踏尋校園各花圃，辨識植物 

 書寫學習單「我的植物解說牌」，一人一植物，以符合植物特性的方式做細部的紀錄 

第六節 : 今天來點兒「草」 

 讓學生分組製作鬆餅，擺盤或內容物要有植物，且擺盤需有美感，讓人有食慾。 

 

3. 教學觀察與反思 

⑴學生對於原住民的文化，停留在許多刻板印象中，要談歷史與文化，不是 2.30 分鐘能說清楚的；

當進入原住民文學介紹時，只能將原民文學內容作大致說明，未能多看幾篇文章做系列介紹，有些遺

憾。 

⑵學生在使用 app 認識校園植物時非常興奮，有分好校園區域，將學生較常走動的校園環境都做了

完整的紀錄，交代學生同一區域每人書寫的植物不能相同，繳交回來的學習單成效亦佳，但老師若要

將同一區域的植物紀錄全部整理出來，工程浩大，擱著不做心裡又有遺憾，只能待日後慢慢完成，下

次再上同樣課文時，可以給下屆展示好的範本。 

⑶同學製作鬆餅時手忙腳亂，可以想見很少做家事，嘰嘰喳喳熱鬧得很，擺盤時竟出乎意外，頗有美

感。但，一節課要做完、吃完又要收拾，非常趕，幸好排在最後一節才不致影響下一位老師，這是在

安排課程時須注意的事。 

 

 

 

 

 

 


