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美感智能閱讀概述 
一、基本資料 

辦理學校 台南市北區賢北國民小學 

授課教師 蘇銘昌 

教師主授科目 國語、數學、社會、綜合、閱讀 

實際授課班級數 六年 6 班 

實際教授學生總數 28 人 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 關於我和我的朋友們──友誼是什麼? 

報紙使用 

期數及頁數 
第 8 期（全） 文章標題 我的朋友 

課程融入 

議題 

☑ 性別平等教育   □ 原住民族教育   ☑ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  
☑ 閱讀素養教育   □ 人權教育   ☑ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  
□ 能源教育       □ 家庭教育   ☑ 品德教育   ☑ 生命教育   □ 法治教育 
□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 
□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 閱讀課 施作總節數 12 教學對象 

□ 國民小學  六  年級  
□ 國民中學      年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

由於六下班級學生即將面對和相處六年的好友分離的畢業典禮，課程設計旨在透過《安

妮新聞》第八巻中各版探討友誼的文章中，開啟這群孩子在閱讀後展開思考、討論與分

享友誼的真諦。 

課程設計核心：藉由每週閱讀一版，並結合孩子們近期的時事或所關心的內容來做課程

設計，藉由閱讀思辨課程與美學對話，在討論、分享與寫作來鼓勵孩子們思考自己與朋

友的關係。 
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2. 課程目標 

 訓練學生自省及心得寫作能力 

 於生活中運用美感元 

 培養批判性思考與社會參與能力 

 讓閱讀與現實社會連結，啟發公民參與意識 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 
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2. 課堂流程說明 

（1）分各版閱讀內容主題來設計課程 

（2）時事引起動機 

（3）閱讀理解策略的導入安妮新聞 

（4）討論與分享 

（5）心得寫作 

3. 教學觀察與反思 

以《安妮新聞》探討人際關係、社交美學，學生面臨的不再是「抽象哲理」的疏離感，而是

「青春期人際焦慮」的切身感。幾個觀察與反思如下： 

  

1. 從「文字表象」轉向「視覺情感」的同理與覺察觀察現象與困境： 

在探討「友誼」主題時，學生初期很容易陷入傳統教科書的品德教條（如：朋友要互相幫

忙、不能吵架等）。當面對《安妮新聞》非線性、具強烈視覺張力的插畫時，學生一開始

仍習慣直接去讀文字故事，忽略了版面色彩與構圖所傳遞的「情感氛圍」，導致心得寫作

流於形式，缺乏深層同理。 

教學反思與策略調整：引導青少年探討情感，必須先從「視覺美感」建立安全感。我改變

策略，不再急著討論故事對錯，而是引導學生進行視覺探究：「畫面中這兩個角色雖然坐

在一起，但為什麼背景的構圖線條把他們切開了？」透過版面編排的「距離感」，引導學

生覺察「隱形的人際隔閡」。這種從美感元素切入的方式，成功打破了說教感，讓學生學

會用視覺感官去敏銳察覺人際關係中的微妙情感。 

 

2. 切身議題引發的「情感投射」與課堂對話安全感觀察現象與困境： 

「友誼」是高年級學生最在乎、卻也最敏感的痛點（例如：排擠、小圈圈、社群軟體上的

冷暴力）。當刊物內容觸及這些核心時，課堂上出現了兩極化的現象：部分學生因為過度

切身而產生防衛心、不願分享；另一部分學生則在小組討論時，不自覺地投射出班級內部

的真實人際衝突，導致氣氛一度陷入緊繃與尷尬。 
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教學反思與策略調整：這堂課需要高度的「情境在地化」與「心理安全防護網」。我及時

將焦點從「班級現況」轉移到「角色扮演與第三方討論」。例如：利用刊物中的案例，讓

學生以「旁觀者」或「美學評論家」的角度，討論插畫中角色的處境，並連結到現代小學

生常見的「LINE 群組已讀不回」等生活情境。透過適度的「留白」與「角色借代」，既

保護了學生的隱私，又激發出對於「什麼是健康人際距離」的深度思辨。 

 

3. 異質分組在「社交美學」討論中的觀點碰撞觀察現象與困境： 

在討論「真正的友誼是否包含百依百順」時，不同特質的學生展現了全然不同的思考切入

點。平時人緣極佳、心思細膩（感性型）的孩子，非常注重畫面的情感溫度，強調陪伴的

感覺；而平時較獨來獨往、邏輯性強（理性型）的孩子，則能敏銳地指出刊物圖表中「過

度依賴造成的社交失衡」。 

教學反思與策略調整：這證實了「異質分組」在此議題中能產生極大的「視野共好」。我

刻意讓社交核心圈的孩子與特立獨行的孩子同組，並設計「友誼色彩學」的合作任務：小

組需要共同決定用哪些色彩與構圖來定義「健康的友誼」。過程中，理性分析的孩子學會

了同理他人的情感需求，而感性敏感的孩子也學會了理性看待人際界線，真正落實了素養

教育中「理解差異、攜手共好」的精神。 

4. 實體刊物的「溫度」對修復「數位人際焦慮」的獨特價值的觀察現象與困境： 

現代小學生的友誼高度綁定智慧型手機與社交軟體，常因文字沒有溫度而產生誤會。在課

程後半段，當學生雙手捧著實體報紙、互相指著版面上的插畫進行眼神交流時，我發現課

堂的喧囂感降低了，取而代之的是一種專注且具溫度的對話氛圍。 

教學反思與策略調整：這讓我重新反思「媒材」對青少年心理的影響。實體紙本的觸感與

大版面的視覺共享，具有數位螢幕無法取代的「空間凝聚力」——它逼著孩子必須「面

對面」分享同一個畫面。 

下階段的教學規劃中，我計畫讓學生進行「友誼交換週報」的手作活動，讓孩子親手用剪

貼、繪畫與文字實體傳遞心意，利用實體媒材的「不完美與溫度」，來療癒並修復孩子們

在數位世界中的社交焦慮。 

 


