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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 國立虎尾高級中學 

授課教師 賴芷妃 

教師主授科目 國語文：旅行文學 

實際授課班級數 1 

實際教授學生總數 33 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 做自己的英雄 

報紙使用 

期數及頁數 
第  11  期，第   頁 文章標題 英雄是怎麼煉成的⸺啟程、試煉到回歸日常 

課程融入 

議題 

■ 性別平等教育   □ 原住民族教育   ■ 生涯規劃教育     ■ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   ■ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       ■ 家庭教育   ■ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   ■ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 國文 施作總節數 15 教學對象 

□ 國民小學      年級  

□ 國民中學      年級 

■ 高級中學  3   年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介  

高中三年級下學期，考完學測後的國文課，很多時候可以讓教師自由發揮。本校國文老師

共同商議選用旅行文學的書，讓學生當讀本。適逢大學申請入學階段，我將課程與學生的

學習歷程檔案作結合，設計一個屬於學生版本的英雄旅程活動。我發現安妮新聞第 11 期的

「〈英雄是怎麼煉成的⸺啟程、試煉到回歸日常〉」很適合設計為教材，因為學生在製

作學習歷程檔案的過程，也是「啟程、試煉到回歸」。從國中到高中的學習歷程，要先啟

程找到自我目標，然後遇到問題後，可能會自我懷疑，學習成長並克服問題的種種試煉，

最後回歸到自己目標，並堅定走向。將安妮新聞、旅遊文學與學習歷程理念結合，於是自



4 

 

編了這次的教材與活動。 

2. 課程目標  

1. 108 課綱著重素養導向，強調在實際情境中「運用知識、解決問題」的能力，這也是本

活動核心目標。 

2. 108 課綱強調累積學習歷程，培養自我省思能力，建立積極自我調適與不斷精進的完善

品格。這也是本次活動的施作細節，建構學習歷程。 

3. 介紹《千面英雄》與約瑟夫坎伯，培養學生閱讀的能力。 

4.分析不同動畫、漫畫、電影的人物，帶領學生認識不同英雄。培養學生統整資訊的思考

能力。 

5.善用美感教育的素材，進行閱讀思考，激發省思社會議題的能力與涵養美感。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果  
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2. 課堂流程說明 

1.介紹《安妮新聞》，以及設計理念。 

2.帶領學生閱讀〈英雄是怎麼煉成的⸺啟程、試煉到回歸日常〉，並介紹《千面英雄》。 

3.讓學生分享自己製作過的學習歷程。 

4.播放影片，讓學生了解如何完整呈現一份學習歷程檔案。 

5.讓學生填寫學習單，並結合旅行文學，回想自己讀高中三年的旅程。嘗試與「英雄旅程」做

連結，將三年經歷的事件與領悟，按照「啟程、試煉到回歸日常」，完成一份歷程檔案。 

3. 教學觀察與反思  

1.先運用文本再導入安妮新聞，能增加學生學習動機。 

2.在學習單導讀英雄歷程，學生對於漫威的超級英雄，或是動畫、漫畫的英雄，回饋比較熱烈。 

3.即使導入英雄旅程的自我修練，學生對於自己的目標感覺沒有很上心。 

 


