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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 花蓮縣花蓮市明恥國民小學 

授課教師 吳嘉菁 

教師主授科目 國語、數學、社會、綜合 

實際授課班級數 六年忠班 

實際教授學生總數 17 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 朋友 

報紙使用 

期數及頁數 
第  8  期 文章標題 友誼」是什麼呢？我該為了朋友兩肋插刀嗎？ 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   ■ 品德教育   ■ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 2 施作總節數 2 教學對象 

■ 國民小學  六  年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

(1)升上六年級，孩子生理與心理的變動更震盪，情緒如潮汐般起伏，同儕關係成為生活的重

心，卻也常因衝動在現實或網路世界留下傷痕。本課程旨在透過文學閱讀與對話，引導孩子重

新定義「朋友」，並學習在情緒當頭時，如何守住語言的底線，如何與朋友好好說話與相處。 

(1)課程將分二階段，第一階段主要為文章閱讀與自我對話，並喚起舊經驗，進行自省；第二

階段將進行分享與討論，將於六年級下學期實施，為最後的一個學期進行一個總整理，除釐清

思緒也重新定義何為「好朋友」。 
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 2. 課程目標 

(1)閱讀友誼主題文，探討朋友在生命中的角色。建立正向的朋友定義，不盲從同儕壓力。 

(2)認識大腦的「情緒劫持」，學習深呼吸與空間隔離法。降低衝動反應，學會冷靜後的建設性

對話。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

(1)晨間閱讀，進行讀報活動。 

  

(2)心情「抒」寫 
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2. 課堂流程說明 

(1)配合每週早自習全校晨讀時間，讀「安妮新聞」，並指定文章閱讀。 

(2)教師在課堂中簡單說明文章「好朋友的肺腑之言」內容，讓孩子思考朋友是什麼？如何維

持友誼。但不做結論，由孩子自己來定義。 

3. 教學觀察與反思 

(1)「六年級的孩子需要的不是更多的教條，而是更多的理解與工具。」這堂課不只是教導孩

子如何交朋友，更是教導他們如何做一個情緒成熟的人。透過文字的溫暖引導，我們希望孩

子能明白：真正的強大，不是贏了爭吵，而是贏得了尊重。 

(2)第 8 期安妮新聞，有許多小文章都可以單獨探討或是進行比較，尤其對於朋友的議題很能

吸引六年級學生注意。當孩子在閱讀時，有些故事情節呼應到現實生活中的狀態，所以孩子

在晨間閱讀時幾乎沒人會有不耐煩的舉動，反而是繼續翻至下一頁仔細閱讀。 

 


