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壹、課程計畫概述 

一、課程實施對象 

申請學校 中山學校財團法人高雄市中山高級工商職業學校 

授課教師 江沛航 

申請類別 ■ 設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 □ 國民中學   ■ 普通型高中   ■ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   □ 高一   ■ 高二   □ 高三 

班級類型 ■ 普通班   □ 美術班 

高中課程類型 
□ 多元選修   □加深加廣   ■ 其他：部定必修（美術）、校訂選修（園藝美

學） 

班級數 4 班 學生數 100 名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 轉生的木藝 ── 山林的再生容器 

操作構面 

(可複選) 
□ 色彩  ■ 質感  □ 比例  □ 構成  ■ 結構  □ 構造 

重大議題 

(勾選一或兩項) 

■ 特別聚焦：A3.環境 

■ 相關觸及：A6.生命、B12.責任消費及生產 

課程主題 

選填項目 

(填入上方欄位) 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.

家庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、

A14.閱讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原住

民族教育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.淨

水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創新

及基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣候

行動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、B17.

多元夥伴關係。 



創新課程說明 

本次課程設計創意作法： 

1. 結合環境議題，引導學生從山坨兒颱風後校園的倒木及近期修剪的

枝幹觀察，比較不同的紋路、肌理與質感。導入 SDGs B12責任消

費與生產的概念，思考如何運用該批材料，避免丟棄或焚燒等處置

方式。 

2. 結合生命循環的概念融入生命教育議題，引導學生運用木材作為植

栽的基礎，思考如何運用廢棄木材作為容器，種植新的種苗。 

3. 整合不同材質如玻璃、麻繩、棉線，讓學生嘗試不同的結構，設計

出合宜的木器具。 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■  A1.身心素質與自我精進  ■ A2.系統思考與解決問題  □ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 □ B1.符號運用與溝通表達 □ B2.科技資訊與媒體素養 □ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 ■  C1.道德實踐與公民意識 □ C2.人際關係與團隊合作 □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300字左右） 

* 先修科目： 

■ 曾修美感教育實驗課程：除了基礎的美術技能，學生經過前一學期的美感課程，具備更

多色彩、比例、構成等相關構面概念。 

* 先備能力： 

 學生能夠用圖像、文字或口語紀錄觀察內容，如：素描簡圖、寫下觸感或想法。然而因

接觸自然的機會較少，需要引導學生親近並觀察自然，試著說出對材料的感受或聯想。 

 學生經上學期的美感課程具備基礎平面設計能力，如構圖、色彩搭配。 

 學生多數未有木工經驗，教師須鼓勵學生嘗試，說明過程中出錯或需要調整皆是常見情

況。 

三、課程概述（300字左右） 

本課程以風災後校園中倒木與修剪枝幹為起點，引導學生觀察自然紋理與質感，進一步思考

如何將廢棄木材轉化為有生命意義的作品。課程共六節，從戶外觀察與紀錄入手，認識木材

的肌理與生命痕跡，並透過討論與設計，發展出兼具美感與功能的植物容器構想。學生將學

習如何結合麻繩、棉線等天然材質，進行容器的結構實驗與手作創作，進一步植入植物，展

現「舊木承新生」的循環理念。最終，學生將完成一件結合自然材料與個人創意的木器具，

並於文史館成果展覽中分享創作歷程與環保反思。課程強調美感教育與環境意識的結合，鼓

勵學生從生活素材出發，實踐材料再利用與生命關懷的理念。 

 
  



四、課程目標 

美感觀察 
 從校園中的樹皮、枝幹截面、倒木與修剪下的枝幹中培養學生對不同材質的

美感覺察。 

美感技術 
 藉由設計思維圖的發展，培養學生設計思考的能力。 

 培養陰乾、清潔、去皮、打磨等木材基本處理技巧。 

美感概念 
 藉由木材的適性處理培養學生對於質感構面的操作與觀察。 

 從器物製作的綁結、支撐等過程中，培養學生對於結構構面的操作與觀察。 

其他美感目標 
 從風災後的倒木再生，培植新苗的過程中培養學生對「環境教育」、「責任

消費及生產」、「生命教育」的概念。 

五、課程大綱、教學進度  ( 課程週次請依課程需求增減 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1   

學生能觀察校園中

的樹皮、倒木與修

剪下的枝幹並記錄

不同天然材質的質

感。 

1. 引導學生帶著水彩畫紙、筆、手機實地走

訪校園後山，並揭示今日任務：每人繪製

一頁觀察手帳，附照片、觸感文字描寫與

簡圖。 

2. 以五感記錄提問，請學生試著擁抱一棵

樹，嗅聞樹木或樹葉氣味、閉眼傾聽風吹

過樹梢與林間生物的聲音，接著觀察並記

錄倒木的裂痕、年輪、苔蘚、質地、觸

感。 

3. 小組討論：有哪些形狀、肌理吸引你？它

們讓你想到什麼？ 

2   

學生能探索天然材

料的再利用可能

性，思辨廢棄物焚

燒與再生的選擇。 

1. 揭示本日主題：倒下的樹變成什麼？ 

2. 學生分組至倒木乾燥處挑選合宜倒木樹段

作為備用材料。 

3. 學生以實用、美觀、生命延續等角度討論

枝幹的可利用方式。 

4. 請學生分組完成設計思維圖：從一根倒木

能發展出的 10 種用途。 

3   

學生能結合生命循

環概念，初步設計

以木材為基底的種

植容器。 

1. 引導學生思考「容器不只是外型，而是能

承載生命的載體」。 

2. 示範常見植物容器造型，請學生觀察常見

的商業植物容器，觀察其造型與構造需

求。 



3. 請學生設計自己的木器具，思考開口、底

部排水設計，並簡述其與「循環生命」的

關聯。 

4   

學生實際操作基本

木作，嘗試不同材

質結合方式。 

1. 教師示範木材基本處理方式如清潔、去

皮、打磨等。 

2. 教師進行鋸子、砂紙、電鑽、熱熔膠等工

具示範，並提醒學生安全教育注意事項。 

3. 引入其他輔材：麻繩、棉線、竹片、鐵

絲。 

4. 學生實驗各種固定方式如編織、綁結、懸

掛等，完成容器結構雛形或樣品一件。 

5   

 學生能完成具有

創意且實用的植

物容器。 

 學生能展現個人

美感與想法。 

1. 學生依照設計概念進行創作。 

2. 教師指導學生雕刻紋理、打磨邊緣、用麻

繩綁結裝飾。 

3. 引導學生植入小型植物或苔球，打造迷你

自然生態，每組完成 1 件木質植物容器作

品 

6   

透過展覽與分享，

提升學生對自然與

創作的情感連結。 

1. 共同佈置成一場小型「再生木藝」展覽，

各組需命名作品，並製作創作理念說明

卡。 

2. 學生分享木器具的使用者與使用位置等設

計概念。 

3. 回顧課程中學到的材料知識、手作技巧、

生命循環與環保觀念。 

六、預期成果 

在學生作品層面上，各組完成至少一件以廢棄木材為基底的木器具作品，作品兼具功能性與

美感（紋理、造型、裝飾），搭配設計思維圖、創作理念說明卡，呈現完整的創作歷程。 

在能力培養層面上，能夠培養觀察自然肌理與材質的敏銳度，學習基礎木作與工藝技巧。特

別是從現有材料中發想用途則能強化設計思考與解決問題的能力，小組討論與成果分享則能

增進團隊合作與溝通表達。 

在價值觀與態度層面上，藉由實際的動手製作經驗內化環境永續意識，理解自然資源的可貴

與再生價值，體會「自然—生命—設計」的循環關係，培養尊重生命與材料的態度，從「物

盡其用」延伸到生活實踐。 

 



七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

丁瑋琦 譯，Noll, Terrie，（2020）。《木工接合大全：暢銷歐美10餘年，升級木工技藝的必備工具

書》。臺北：楓葉社文化。 

郭政宏 譯，Bullar, John，（2024）。《西式榫接全書: 設計精巧 X 結構穩固 X 應用廣泛翻倍木工藝

時尚美感的木榫法》。臺北：易博士出版社。 

八、教學資源 

1. 基本教學資源：簡報、HDMI 線、投影機、行動載具、布幕 

2. 設計用具：美術紙、麥克筆、彩色筆、便利貼、尺、圓規 

3. 木工用具：鋸類工具（手鋸、圓鋸、鋸臺）、刨類工具（木工刨、砂紙、砂帶機）、

鑽孔工具（電鑽或手鑽、鑽頭）、固定工具（錘子、木工槌、鉗子、夾具）、雕刻工

具（雕刻刀、切割工具、木刻刀、銼刀）、白膠、木工膠、面漆。 

4. 綠植實作用具與材料：麻繩、棉線、培養土、水苔、植栽介質、苔蘚等。 

 

 

貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

在材料使用上，考量資源能被充分利用，將後山踏查原本攜帶的「素描本」調整為「墊

板＋水彩紙」。後山踏查主要以五感探索為主，多數學生在現場亦傾向先透過觸摸、嗅

聞、五感感受與拍照來記錄倒木狀態，隨後再返回教室進行精細描繪與創作。此外，由

於「倒木的十種可能」已經讓學生自由發想倒木的可能性，並引導後續將製作木器具，

考量學生的手繪能力和操作直覺性，在木容器設計製作時不強制一定要繪製草圖，教師

以組間走動的方式與各組學生討論可行性。 

最後，因木料處理若全數僅使用手工具太過耗時，故運用本校機電科木工場資源，提請

機電科實習指導協助介紹各式機具操作方式與安全注意事項。製作過程中也有多組學生

反應除了將木器具做成植栽容器，也希望保留作為花瓶或筆筒等生活實用物件的彈性，

故課程後期開放各組學生自由創作理想的木器具，甚至結合餐飲服務技術專業課程，將

木器具運用於餐桌佈置，呈現於成果展場中。 

  



二、課程執行紀錄  

課堂 1 

A 課程實施照片： 

  

  

B 學生操作流程： 

1. 攜帶水彩紙、畫筆及手機走訪校園後山，理解「五感踏查」校園觀察任務。 

2. 嘗試擁抱樹木、嗅聞樹葉氣味，閉眼傾聽風吹過樹梢與林間生物的聲音。 

3. 近距離觀察樹皮與倒木的裂痕、年輪、苔蘚及質地，運用手機拍照並寫下觸感

描寫與速寫簡圖。 

4. 與小組成員交流彼此被吸引的天然形狀與肌理，分享聯想與感受，並完成個人

觀察記錄。 

C 課程關鍵思考： 

 感官覺察：除了視覺之外，觸覺、嗅覺與聽覺如何幫助我們建立對自然材質更立

體、深度的美感認知？ 

 時間與痕跡：倒木上的裂痕、年輪與苔蘚，記錄了樹木生命的哪些歷史與時間軌

跡？ 

 形理聯想：自然界中這些豐富的紋理與肌理，引發了你怎樣的圖像聯想或情緒共

鳴？ 



課堂 2 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1. 核心探討問題「倒下的樹變成什麼？」，思考校園倒木與廢棄枝幹的命運。 

2. 學生分組至倒木乾燥處挑選合宜倒木樹段作為材料。 

3. 從小組出發，結合「實用功能、視覺美觀、生命延續」等不同視角，探討樹木

枝幹的再利用可能性。 

4. 將發想收斂並圖像化，共同完成設計思維圖，展現從「一根倒木」延伸出的 10 

種具體用途。 

C 課程關鍵思考： 

 價值的重塑與轉化：當樹木生命終結時，我們如何透過創意與設計，將被視為廢

棄物的倒木轉化為具備實用或美學價值的新物件？ 

 環境抉擇的思辨：「直接焚燒」與「循環再生」在處理成本、碳排放及環境永續

上各有何差異？我們該如何做出更友善環境的選擇？ 

 永續思維的延伸：除了校園倒木，生活中還有哪些常見的「廢棄天然材料」同樣

具備被重新賦予生命的潛力？ 

 

  



課堂 3 

A 課程實施照片： 

  

B 學生操作流程： 

1. 觀察常見的商業植物容器造型與構造需求，理解容器作為「承載生命載體」的

深層意涵，分組至倒木乾燥處挑選合宜倒木樹段作為材料。 

2. 結合「生命循環」概念進行腦力激盪，小組討論如何以回收之木材為基底製作

植物容器。 

3. 考量實際使用需求，討論出容器開口方式、排水或防水設計等構造細節。 

4. 分組以口頭說明，闡述該木容器如何透過木材與植物的結合，展現生命的延續

與循環。 

C 課程關鍵思考： 

 載體與生命的關係：木材本身來自於枯死或修剪下的樹木，當它轉化為栽種新植

物的容器時，如何展現生命「生生不息」與「循環再生」的哲學？ 

 功能與美感的平衡：在設計木容器時，除了追求視覺造型與美感外，開口尺寸與

排水構造等「實用功能需求」對於植物生理與生存有何決定性的影響？ 

 材質特性與永續思維：使用天然木材作為植物容器，相較於塑膠或水泥等常見材

質，在生長環境的適宜度（如透氣性）及環境友善度上有何優缺點？ 

 

  



課堂 4 

A 課程實施照片： 

  

  

B 學生操作流程： 

1. 教師說明木材基礎處理清潔、去皮、打磨等注意事項，提醒學生鋸子、電鑽等

工具操作前需確實理解與遵守安全規範。 

2. 學生分組對手邊木材進行初步加工。 

3. 學生分組視木容器需求以玻璃試管、麻繩、棉線、鐵絲甚至黏合等輔助材料，

嘗試編織、綁結、懸掛或黏合等不同固定技巧，進行木材與輔材結合的結構實

驗。 

4. 綜合運用加工木材與實驗成功的固定方式，動手組裝並完成一件容器結構雛形

或樣品。 

C 課程關鍵思考： 

 材質特性的結合與選擇：不同輔材如柔韌的麻繩、具透明感的玻璃、剛硬的鐵

絲、快速黏合的熱熔膠）在與木材結合時，對整體結構強度與視覺質感有何不同

的影響？ 



 工藝操作與安全意識：在使用各類工具加工天然木材時，如何掌握正確的手法以

確保安全，同時提升細節處理的精細度？ 

 概念到作品的實踐挑戰：將設計圖轉化為實體雛形的過程中，遇到了哪些結構不

穩定或組裝上的困難？你是透過什麼方式調整並克服的？ 

 

課堂 5 

A 課程實施照片： 

  

   

B 學生操作流程： 

1. 對照先前的設計概念進行木質結構組裝，落實空間佈局與穩固度。 

2. 運用雕刻紋理、打磨邊緣與麻繩綁結裝飾等技法，進行表面細節雕琢，融入個

人視覺創作風格。 

3. 在修飾完成的木容器中植入小型植物，打造小組專屬的生態。 

4. 進行作品最終的功能檢視與整體美感修飾，完成小組 1 件木質植物容器作品。 

C 課程關鍵思考： 

 設計落實與美感展現：從設計概念轉換為實體作品的過程中，小組如何運用雕

刻、打磨與裝飾等手藝細節，表達獨特的美感與創意？ 



 美學與功能的平衡：作為一個實用的植物容器，在追求視覺美感與造型特色的同

時，如何照顧到植物生存的實際需求？ 

 人工工藝與自然生命的對話：經由人手雕琢加工的木質容器，與小型植物結合

後，創造出了怎樣的生命氣息與自然共生感？ 

 

課堂 6 

A 課程實施照片： 

   

  

B 學生操作流程： 

1. 各組為作品命名，並撰寫繪製涵蓋創作理念、預設使用者與擺放情境的「創作

說明卡」。 

2. 結合餐飲科的餐飲服務技術課程，運用餐服專業和學生作品共同規劃與協力佈

置展示空間，將小組作品集結呈現為一場小型「再生木藝」主題展覽。 

3. 進行作品導覽與發表，分享作品背後的創作靈感、結構考量以及欲傳達的自然

情感。 

4. 觀摩其他小組展覽成果並進行回饋交流，最後共同回顧整門課程在材料知識、

手作技巧、生命循環與環境觀念上的學習經驗。 

C 課程關鍵思考： 



 情境與情感的連結：當作品從課堂練習轉化為生活物件，甚至是展覽作品時，創

作理念如何喚起使用者與自然的對話與情感連結？ 

 生命循環與轉化：從「後山倒木的凋零到成為植物容器的重生」，這段歷程帶給

你對萬物生命脈絡與循環轉化怎樣的體悟？ 

 挫折克服與負責任決策：在面對手作與工具操作的挑戰時，你如何察覺並調節自

己的情緒？這段經驗如何引導你在生活中做出更具環境責任感的抉擇？ 

 展覽對話與自信建立：透過策劃展覽與分享創作故事，如何從同儕的作品與回饋

中獲得美感啟發，並建構個人的創作認同與自信？ 

 

 

三、教學觀察與反思 

（一）遇到的問題與對策 

1. 手工具與專業機具的使用選擇 

原規劃課程以手工具操作為主，僅預計針對特殊需求的組別，個別引導至機電科木工場使

用專業機具。然而實作時發現，多數組別在切割與加工上皆對專業機具有高度需求，單靠

手工具在效率與精細度上不如預期。對此，教學團隊迅速調整策略，主動向機電科商借專

業木工教室，並邀請實習指導老師協助，針對全班進行機具正確操作與安全注意事項的系

統化教學。此調整不僅大幅提升作品製作效率與結構品質，也讓學生建立起規範且嚴謹的

專業機具操作與安全觀念。 

2. 學生對於成果作品的期待與自主性 

原課程規劃以引導學生製作「植栽用木容器」為核心，期待結合植物生命與木藝創作。然

而在設計發想階段，多組學生展現出更豐富的創作想像，希望成品不局限於植栽，而能發

展為其他多元用途的生活物件。考量到學習主體性與創作動機後決定彈性調整，於課程後

期開放學生自行選擇預計製作的木器具類型，有助於學生的投入程度，讓成果展覽呈現更

豐富多元的樣貌，落實將倒木再生，融入生活情境的教學初衷。 

 

（二）未來的教學規劃 

1. 以五感觀察提問啟發環境敏銳度 

本次帶領學生走入後山，透過五感提問引導學生，成果頗豐。透過揉碎樟樹葉時嗅聞清

香、仔細聆聽風吹竹林或是踩踏在落葉上的沙沙聲，嘗試擁抱一棵樹，或觸摸如地毯般的

苔蘚，能夠提升學生對周遭環境的意識及敏銳度，深化學生對環境的觀察質感與情感連

結。未來若有相關走讀課程也適合將此模式作為常態模組，持續帶領學生以更立體、深刻

的方式探索自然生態。 



2. 撿拾花朵、樹葉進行藍曬 

後山踏查過程中引導學生觀察並撿拾地上的落葉與花朵，許多學生也展現對自然物件的高

度興趣，對於這些花葉愛不釋手。順應學生的探索動機，教師額外實驗性地導入藍曬明信

片創作活動，引導學生將採集的植物透過光影紀錄其紋理與輪廓。此嘗試收到極佳的課堂

回饋，不僅延伸戶外踏查的感官經驗，更讓學生體驗到自然素材轉化為藝術印記的樂趣。

未來規劃可將藍曬創作納入踏查課程中，作為延伸創作單元，持續深化學生的植物美感感

知與實作能力。 

 

（三）可作為課程推廣之參考  

1. 後山五感踏查與環境共感 

「後山五感踏查」透過沉浸式的感官探索，能喚起學生對自然的「環境共感」。在觀察紀

錄中，有學生感性寫下：「我聽到它（倒木）的心跳聲」，顯見五感體驗超越了單純的知

識吸收，轉化為對萬物生命的深刻同理；亦有學生對帶有清香的樹皮產生濃厚興趣，反覆

熱烈討論其再利用的可能性，最後試著以環氧樹脂灌模的方式製成生活用品。這種由體驗

誘發的自主好奇心與情感連結，是教育的核心，也相當適合做為戶外情境教學與校本課程

推廣的示範模組。 

 

2. 跨域結合不同群科專長共創成果展 

本次成果展跨域結合餐飲科教師，在餐飲服務技術課程引導學生分析木器具本身的溫潤質

感，考量餐桌佈置時餐具間的比例協調性，運用木器具構成餐桌佈置，讓學生的木器具作

品在真實生活情境中獲得驗證與展現，可作為美感教育與技職跨群科合作的發展方向。 

 

四、學生學習心得與成果 

  

（一）學生作品成果 

1. 倒木觀察描繪 



  

 

2. 設計思維圖 

 

 

3. 木器具 

  

 

4. 成果展示 



  

（二）學生學習心得 

1. 蔡同學（擷取自學習歷程檔案） 



 

 

 

 

 

2. 徐同學（擷取自學習歷程檔案） 



  

 

 


