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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 台東縣鹿野鄉鹿野國民小學 

授課教師 吳嘉玲 

教師主授科目 國語、數學、綜合、彈性 

實際授課班級數 五甲 

實際教授學生總數 4 人 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 構樹燈飾：從自然到生活的工藝體驗 

報紙使用 

期數及頁數 

Vol.23 土地長出什麼 

第 8頁 
文章標題 陪你走過四季的柔軟與強韌-花藝的生命力 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   ■原住民族教育   □ 生涯規劃教育     ■ 多元文化教育  

□閱讀素養教育    □ 人權教育   ■ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

■ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   ■ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他

___________________________________________________ 

施作課堂 彈性課 施作總節數 4 教學對象 

   ■ 國民小學  高  年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介（300 字左右的整體課程介紹） 

構樹是台灣常見的先驅植物，其樹皮富含強韌的纖維，自古以來就是製作樹皮布、樹皮衣的

絕佳材料。這堂課能讓孩子們親手將生活常見的植物，透過傳統工藝轉化為充滿溫度的生活

美學物件。本課程以「永續自然」與「傳統工藝」為核心，帶領國小高年級學生走出教室，

認識校園或社區常見的「構樹」。 透過親自採集、動手敲打、清洗纖維到最後塑形結合燈飾

的過程，學生不僅能體驗原住民族傳統的樹皮布工藝，更能理解「廢物利用」與「自然美

學」的意義，最後親手製作一盞溫暖光芒又療癒的構樹燈飾。 
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 2. 課程目標（條列式） 

  認知層面：能辨識構樹的外觀特徵，並理解傳統樹皮布工藝的歷史背景與文化意涵。 

    技能層面：掌握「剝皮」、「刮青（刮除外皮）」、「敲打延展」與「立體塑形」等樹 

              皮工藝的核心核心技能。 

    情意與素養層面：培養對自然資源的感恩之心，提升手作耐性與問題解決能力，並能欣 

              賞自然纖維獨特的透光美感。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果（請提供 5-8 張，如有學生學習回饋可附上。） 

  今日課程-構樹燈飾

 

  老師說明如何將構樹皮取出並示範敲打

 

  學生開始敲打樹皮

 

敲完後看看每位學生的半成品
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選選大家心目中敲打最成功的樹皮 

 

 

 

將樹皮布依個人創意黏貼包覆在氣球或寶特

瓶塑形 

 

  裝上燈泡的構樹燈飾 

 

  進行「點燈儀式」 

 

 

2. 課堂流程說明 

第一節 大自然的禮物 

1. 校園巡禮與採集：帶領學生尋找校園中的構樹，觀察其葉片與果實，並由老師示範修剪

適當枝幹。 

2. 傳統工藝故事：分享南島語族與台灣原住民利用構樹作衣服、造紙的故事。 

第二節 纖維的覺醒 

1. 剝皮與刮青：學生練習將樹皮剝下，並小心刮除綠色外皮。 

2. 節奏的交響樂：發下鐵槌，指導「由內而外、力道均勻」的敲打技巧，將樹皮打成網狀

的樹皮布。 
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第三節 光影交織 

1. 清洗與乾燥：將打好的樹皮布洗去雜質、吸乾水分。 

2. 塑形大考驗：將氣球吹大，將樹皮布依個人創意黏貼包覆在氣球表面塑形。 

第四節 療癒點燈與發表 

1. 組裝燈組：戳破氣球，取出固定的構樹燈罩，裝上燈泡。 

2. 成果發表會：關掉教室電燈，進行「點燈儀式」。請學生分享製作過程的心得，並欣賞

彼此作品在黑暗中散發的自然光影。 

3. 教學觀察與反思（遇到的問題與對策、未來教學規劃等等，可作為課程推廣之參考。） 

1. 現場遇到的問題與對策 

 問題一：體力消耗大，學生容易放棄。 

o 觀察：敲打樹皮需要持續 15-20 分鐘的體力勞動，有些手勁較小的學生打到

一半會手酸、失去耐性，導致樹皮厚薄不均。 

o 對策：可以播放輕快有節奏的音樂，讓敲打變成「打擊樂」律動；或者採取兩

人小組輪流制，互相幫忙、加油打氣。 

 問題二：用力過猛，導致樹皮破裂。 

o 觀察：高年級男生有時力氣太大，會把某一塊纖維直接打斷、打爛。 

o 對策：在課前強調「推、延」的巧勁大於「猛砸」的死力。若真的打破了，可

引導學生：「這是大自然的缺口，正好可以讓更多光線透出來！」轉化為殘缺

美。 

 問題三：材料乾燥時間不足。 

o 觀察：白膠水包覆樹皮後需要時間乾燥，若在同一天連續上課，燈罩可能還濕

答答的無法脫模。 

o 對策：將第三、四節課調整為跨週或隔天上課，或在教室準備幾支吹風機加速

乾燥。 

    在最後纏毛線階段，有些學生因操作困難而產生挫折感，不過透過分段示範，安排同儕

互助學習，透過倆倆互相幫忙固定，操作困難的學生也成功完成纏繞。此過程也讓教師反

思，美感教育不僅在成果呈現，更在於引導學生享受創作歷程、理解材料特性與培養耐心。 

2. 未來教學規劃與推廣建議 

 跨學科整合：未來可與自然課的「植物構造（韌皮部功能）」、數學課的「表面積與

球體（氣球大小與樹皮面積計算）」、以及資訊課的「簡易電路（自己接 LED 線

路）」結合，擴大課程深度。 

 社區與環境教育連結：本課程非常適合做為校本課程或社區營造推廣。構樹常被視為

校園裡的「雜木」，透過這堂課，可以讓全校師生和家長看見「雜木變黃金」的低碳

美學，極具環境永續的推廣價值。 

 


