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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 金陵學校財團法人新北市金陵女子高級中學 

授課教師 連千惠 

教師主授科目 生命教育 

實際授課班級數 3 班 

實際教授學生總數 111 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 陪一顆心，走一段路。 

報紙使用 

期數及頁數 
第 18 期 文章標題 全版 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   ■ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

■ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   ■ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 生命教育 施作總節數 8 教學對象 

□ 國民小學      年級  

□ 國民中學      年級 

■ 高級中學  10  年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

扣合《安妮新聞》第 18 期「人生的可能性」核心概念，引導學生經歷一場從外在視覺到

內在價值的終極關懷之旅，感受自己內心的真實觸動。課程依循四個層次遞進展開： 

(1) 集體創作：透過「怪獸接龍」體驗手繪樂趣與創意激盪過程，再藉由 AI 圖像生成， 

突破傳統視覺框架，看見人機共創的價值與感動。 

(2) 尋找共鳴：A.從安妮新聞中，找到會讓你「停下來的句子」。 

B.校內書展尋找讓你「停下來的人物」故事，透過典範啟發有感的未來想像。 

(3) 價值傳承：探討跨世代青銀共好的案例，看見上一代傳承給我們的人生智慧與價值， 

進而思考自己未來要播種與創造給後代的是什麼。 

(4) 生命轉譯：邀請學生回想這學期的自己，從安妮新聞裡的文字或是自己的學習單中， 

挑出對生命的領悟，以創意書法呈現，展現對生命領悟的創作表現。 
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 2. 課程目標 

(1) 體驗共創的力量：透過怪獸接龍與 AI 技術，消除繪畫恐懼，體驗創作與美的驚喜。 

(2) 探尋生命的共振：藉由刊物及書展書籍，探詢自己想對世界貢獻的價值與影響力。 

(3) 延續跨世代價值：從青銀共好案例看見傳承意義，思考自己能播種給下一代的價值。 

(4) 視覺化生命情懷：透過《安妮新聞》文字呼應與內在願景，將感悟轉為創意書法。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

(1)怪獸接龍集體創作，手繪稿經 AI 轉化為精緻圖像，體驗從混亂到和諧的共創力量與感動。 

  

  

   

↑ 大家輪流接龍繪製怪獸，黑板展示全班作品。 ↑ 將手繪原稿轉化為AI 圖像，加上學習單文字連結自我。 

 

(2)在安妮新聞與校內書展尋找讓你「停下來」的句子與人物，連結內在共鳴與未來想像。 
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 (3) 介紹青銀共好、跨世代對話、祖父母節微電影…等，探討跨世代傳承的價值有哪些， 

並從安妮新聞中找出一種全新的角度，來詮釋這些價值與智慧。 
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 (4) 帶領學生視覺化回顧 2026 年，從安妮新聞或是自己的學習單中，挑出最有感的文字或 

是心中領悟，以創意書法、真實墨跡，展現自己此刻的生命態度。 
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2. 課堂流程說明 

【第一階段：集體創作——怪獸接龍與 AI 共創】 

(1) 創意激盪：發放畫紙，引導學生打破傳統視覺框架，進行班級「怪獸接龍」集體創作。 

(2) 黑板展示：將全班的手繪原稿於黑板張貼展示，感受集體創作的豐富成果。 

(3) 科技轉化：引進 AI 圖像生成技術，將學生的手繪線條原稿轉化為精緻的視覺圖像。 

(4) 文字連結：引導學生撰寫學習單，將 AI 生成的怪獸意象與自我特質進行內在連結。 

 

【第二階段：尋找共鳴——停下來的句子與人物】 

(1) 刊物導讀：閱讀《安妮新聞》第 18 期，引導學生尋找會讓自己「停下來的句子」。 

(2) 書展探尋：搭配校內書展，引導學生於展場中，尋找讓自己「停下來的人物」故事。 

(3) 內在連結：透過學習單記錄這些觸動心靈的文字與典範，開啟對未來的有感想像。 

 

【第三階段：價值傳承——跨世代的青銀共好】 

(1) 案例分享：青銀共好、跨世代對話、祖父母節微電影、繪本…等故事素材介紹。 

(2) 思辨討論：引導全班探討跨世代傳承的意義，反思上一代所傳承給我們的人生智慧。 

(3) 全新詮釋：結合《安妮新聞》的跨領域視角，引導學生搜尋刊物上的文字，用全新的

角度來詮釋這些傳統智慧，並思考自己未來想播種給後代的是什麼。 

 

【第四階段：生命轉譯——回顧 2026 的創意書法】 

(1) 視覺化回顧：帶領學生回顧這學期（2026 年）的學習歷程與生活點滴。 

(2) 文字擷取：從《安妮新聞》中的字句或自己先前的學習單中，挑選出此刻最能代表自

己心中領悟的文字。 

(3) 藝術實踐：引導學生揮灑墨跡，將這些對生命的領悟與態度，透過創意書法與美感排

版視覺化地呈現。 
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3. 教學觀察與反思 

(1) 這堂課引導學生透過集體創作及 AI 科技克服繪畫焦慮，並在刊物與書展中自主尋找觸

動內心的字句和典範。再從青銀共好的案例中討論世代傳承，最終回顧這學期自己對生

命的體悟，透過創意書法呈現出來，是第一次嘗試的實驗課程，學生投入程度高。 

(2) 課程整體層次稍多，用科技與美感代替說教，從集體手繪創作、AI 體驗、書展共鳴到世

代關懷，最後以書法藝術的實作收尾，內容橫跨藝術、生命教育、資訊、公民等，一個

人備課負擔稍重，後續考慮跨科共備，結合各科老師共同教學，更能深化內容。 

(3) 未來考慮邀請長者或書法藝術家進入課堂，與學生直接對話，讓「價值傳承」與「人生

的可能性」從紙上談兵進階為面對面的真實互動，盼學生能更理解多元的人生可能性，

擴充每一顆心的內在空間與未來想像。 

 

 

 


