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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 高雄市路竹區蔡文國民小學 

授課教師 黃資雯 

教師主授科目 視覺藝術 

實際授課班級數 1 班 

實際教授學生總數 23 人 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 我與我的 #Hashtag：從標籤到自我定義的連結 

報紙使用 

期數及頁數 
第  18  期，第    頁 文章標題 《我與我的#Hashtag》 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教
育  

█ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  
□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   █ 生命教育   □ 法治教育 
█ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 
□ 無特定議題     □ 其他
___________________________________________________ 

施作課堂 
視覺藝

術 
施作總節數 4 節 教學對象 

█ 國民小學  五    年級  
□ 國民中學      年級 
□ 高級中學      年級 
□ 職業學校      年級 

1. 一、課程活動簡介： 

2.     本課程以謝賀銘老師的文本《我與我的#Hashtag》為核心，引導學生探討「標籤」在數

位時代的演變。課程首先由實體標籤的「定義」與「整理」功能出發，討論過往「貼標籤」

可能帶來的框架與限制；接著轉向當代社群網路的「#Hashtag」應用，引導學生理解這是一

種主動的「選擇」與「連結」，能建立多面向的自我貌。 

    教學中結合心智圖（Mind Map），讓學生從自我中心主題出發，發散思考代表性的關鍵

字。最後，學生將心智圖轉化為視覺創作，利用圖文結合的方式，繪製出專屬的「主題標籤」
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肖像畫，體現 Hashtag 就像一扇通往個人宇宙的「任意門」之概念。 

 二、課程目標 

1.認識標籤從實體分類到數位社群連結的功能差異。 

2. 透過心智圖發想，從環境、身分、愛好、心情等面向找出至少 4-5 個代表性標籤，主動選 

   擇能代表自我的多重 Hashtag。 

3.能運用剪紙技巧，抽象化表現個人的情緒表徵。並學習利用 AI 工具將文字標籤視覺化，建

立圖文連結的數位美感。 

4.學生能辨析「貼標籤」與「#Hashtag」之間，關於限制與可能性的區別。 

 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 
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2.課堂流程說明（共 4 節） 

第一節：【解構標籤：從社會框架到個人連結】 

一、設計分析：本節課旨在建立學生的批判性思考 。透過辨析「貼標籤（外部賦予）」與「下 

Hashtag（自我定義）」的差異，讓學生理解數位工具（Hashtag）可以成為主動選擇與自我

表述的「任意門」 。 

二、教學活動： 

1. 導讀《安妮新聞》第 18 期謝賀銘老師的文本《我與我的 #Hashtag》，探討「標籤」功

能的演變 。 

2. 引導學生回顧生命中被他人「貼標籤」的經驗，並討論標籤如何帶來框架與限制 。 

3. 教師引導學生反思生活經驗中的「標籤效應」，理解標籤如何從過去的分類工具，演變為

現在主動建立連結的媒介 。 

第二節【自我宇宙：心智圖發散思考】 

一、 設計分析：根據教學觀察，心智圖能有效克服學生「不知道要畫什麼」的視覺創作難點 。

將抽象的自我認同轉化為具體的文字標籤，是視覺轉譯中關鍵的邏輯訓練 。 
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二、教學活動： 

1. 運用心智圖（Mind Map），引導學生以自我為中心主題，發散思考代表性關鍵字 。 

2. 請學生從環境、身分、愛好與心情四個維度梳理自我定位 。自我梳理：引導學生以自我

為中心，從以下四個面向發散思考 ： 

甲、環境：如「學校操場」、「家裡」。 

乙、身分：如「巧固球球員」、「女兒」、「妹妹」、「孫子」。 

丙、愛好：如「看電視」、「跟姐姐玩」。 

丁、心情意象：如「像開心的鴨子」、「像膽小的蟲子」、「像小狗一樣開心」。 

3. 教師在引導學生於心智圖中找出至少 4-5 個代表性標籤 。這不僅是內容的搜集，更是

引導學生主動「選擇」能代表自我的多重貌 ，主要是讓學生能將抽象的自我認同轉化為

具體的關鍵字標籤，解決創作時「不知道要畫什麼」的困難 。 

第三節：【內外之間：剪紙藝術的情緒表徵】 

一、設計分析：剪紙與後續的 AI 生圖形成對比，因實體媒材能觸動學生較深層的內在情緒，  

運用剪紙技巧抽象化表現個人的情緒表徵。  

二、教學活動： 

1. 利用剪紙藝術，以抽象形式表現個人的情緒表徵 。 

2. 學生透過實體切割的動作，體驗「定義」與「去標籤化」的過程 。 

第四節：【數位賦能：AI 科技的視覺轉譯】 

一、設計分析：學習利用 AI 工具將文字標籤視覺化，建立圖文連結的數位美感 。 

二、教學活動： 

1. 利用 AI 生圖技術應用，引導學生將心智圖中的 Hashtag 關鍵字輸入 AI 工具 。 

2. 結合 AI 輔助生成符合自我性格的插畫，讓技術不再是限制，使學生專注於詞彙的選

擇。 
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3. 請學生整合心智圖與 AI 作品，繪製專屬的「主題標籤」肖像畫，完成從文字標籤到

視覺肖像的轉譯 。 

3. 教學觀察與反思 

教學成效：透過此次的課程，讓學生能透過心智圖有效克服「不知道要畫什麼」的困難，將

抽象的自我認同轉化為具體的關鍵字標籤。 

教學反思： 

    過去部分學生對於「標籤效應」的負面影響心理感受較深，未來可進一步引導如何利用

Hashtag 進行正向的社群連結。希望學生對於從「被動定義」轉為「主動下標」感到興趣，

AI 生圖的過程幫助學生克服了繪畫技術的障礙，讓他們更能專注於 Hashtag 詞彙的選擇與

連結。 

另外自畫像剪紙作品較能觸動學生較深層的內在情緒，與 AI 生圖的繽紛外顯形成對比，未來

可強化兩者之間的對話。 

未來展望，因有鑑於學生對標籤效應的反思深刻，未來可進一步引導如何利用標籤進行更正

向且深遠的社群連結 。 

 


