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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 高雄市苓雅區四維國民小學 

授課教師 黃惠敏 

教師主授科目 本土語 

實際授課班級數 1 班 

實際教授學生總數 27 名學生 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 用「心」溝通，從「心」開始 

報紙使用 

期數及頁數 

第 聆聽特刊 期，第    

頁 
文章標題 

探索臺灣聲音地圖計畫「好好說話」是需要
練習的 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

□ 閱讀素養教育   □ 人權教育   ■ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   ■ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 3 堂 施作總節數 3 節 教學對象 

■ 國民小學  二   年級  

□ 國民中學      年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

    先從認識基本的情緒開始，例如：歡喜、傷心、受氣、驚惶等等，以及其外在的表顯，

例如臉色、行為、聲調等等，讓學生思考感受在生活當中，所接觸不同的人事物，處在不同

的環境中，就會產生各種情緒。我們需要學習觀察別人的情緒，同理他人的感受，有合宜的

表現，也要適當的表達自己的情緒，表達自己期望他人怎麼對待自己，讓別人接受並尊重自

己的感受，這需要更多的觀察和表達練習，才能和別人互動良好。 
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    在第三單元「美麗的世界」學習到一些植物和昆蟲，初步窺探了大自然的奇妙，除了用

眼睛觀察這些奇妙的生物之外，也可以用耳朵聆聽來認識大自然。讓學生用平板掃描台灣聲

音地圖，說說看這些是什麼聲音，以及聽了之後有什麼樣的感受。 

2. 課程目標 

(1) 認識基本的情緒，例如：快樂、悲傷、恐懼、憤怒、驚訝及厭惡等。 

(2) 不同的環境和刺激會帶給人們不同的情緒，學會體察自己和他人各種不同的情緒反應。 

(3) 接受並尊重他人的情緒反應，也要適當的表達自己的情緒。 

(4)台灣和世界各地都有瀕臨絕種的動物，人們應該保護牠們的生存環境，減少環境破壞，讓 

   更多的動物可以永續生存在大自然中。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 
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2. 課堂流程說明 

(1)第一節課--「好好說話」是需要練習的之一(第 2 頁)：先讓學生了解最常見的有那些情緒，

如：歡喜、傷心、受氣、驚惶、緊張等，請學生畫畫這些表情，引起學習興趣，並說說看除

了臉部表情的不同，還會有那些表顯，例如語調、姿態、行為等等。也讓學生抽情境卡片，

說說看遇到這些景況大家的感受是什麼，藉此了解每個人的情緒反應有可能是不同的，在程

度上也會有所不同。 

(2)第二節課--「好好說話」是需要練習的之二(第 2 頁)：使學生了解為了有良好的溝通，學

會察言觀色是很重要的；延續上一節課學到的各種情緒表顯，請學生運用「溝通紅(停)黃(想)

綠(行)燈」，判斷合適的發言機會，再運用「我訊息」發表技巧，表達自己的想法，才能讓

對方接受到訊息。舉例讓學生練習，例如跟同學約見面對方卻遲到、父母規定的事情自己沒

做到等等，讓學生角色扮演，練習如何好好溝通，並一起找出雙方都可以接受的問題解決方

法，增進自己的溝通技巧。 

(3)第三節課--探索臺灣聲音地圖計畫(第 8、9 頁)：接續前面的課程，引導學生了解「聽」也

是與人溝通、認識世界的一種重要方式，介紹藝術家吳燦政的作品--用聲音紀錄台灣各地的

風貌，請學生分組用平板操作，專心聆聽每一種聲音，然後猜猜看是哪一個地方，去感受每

個地方不同的聲音結構，用聽體會當地的特色，並和同學分享聽完之後的感想。 

3. 教學觀察與反思 

(1)「好好說話」這一個主題說到溝通技巧，需要一步步引導，並舉各樣的情境讓學生練習，

給予學生回饋，學生才容易理解。因此可以多舉一些實例，讓學生示範練習，再一起討論可

以怎麼表達會更好，並讓學生分享生活中運用的經驗，互相學習，讓學習效果更好。 

(2) 「探索臺灣聲音地圖計畫」是一堂結合資訊的課程，教師課前要多費心需要預備平板和

分享器，以使課課程能順利進行。學生的資訊能力普遍不錯，即使是低年級學生，經過老師

的示範，也都能夠操作掃描、搜尋網址，學生也都能夠善用平板，教師再組間巡視、協助解

決問題就可以，並要提醒各組要輪流操作，讓每位學生都試試看。 

 


