
1 

 

 
 
 

113 至 115 年美感與設計課程創新計畫 
114 學年度第一學期美感智能閱讀計畫 

 
 
 
 
 
 

成果報告書 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

主辦單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 慈濟大學附屬高級中學附設國小部 

執行教師： 謝瑞君 教師 

 

 



2 

 

目錄 
 

一、 美感智能閱讀概述 
1. 基本資料 

2. 課程概要與目標 

3. 執行內容與反思 

 
二、 同意書 

1. 成果報告授權同意書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

美感智能閱讀概述 
一、基本資料 

辦理學校 慈濟大學附屬高級中學附設國小部 

授課教師 謝瑞君 老師 

教師主授科目 國語、數學、綜合活動 

實際授課班級數 1 班 

實際教授學生總數 26 名 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 選擇：改變世界的力量 

報紙使用 

期數及頁數 
第  18  期 文章標題 

 關於「可能」的探索 
在混亂中看見可能性 
關於「選擇」的提問 

談談「反覆試錯」的實驗 
選擇難？不難？ 

「選擇」是你改變世界的力量	

課程融入 

議題 

□	性別平等教育   □	原住民族教育   □	生涯規劃教育     □	多元文化教育  
＊	閱讀素養教育   □	人權教育   □	環境教育   □	海洋教育   □	科技教育  
□	能源教育       □	家庭教育   □	品德教育   ＊	生命教育   □	法治教育 
□	資訊教育       □	安全教育   □	防災教育   □	戶外教育   □	國際教育 
□	無特定議題     □	其他___________________________________________________ 

施作課堂 
  綜合 

活動 
施作總節數 4 節 教學對象 

＊	國民小學   四   年級  
□	國民中學      年級 
□	高級中學      年級 
□	職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

    每個人每天都需要做出不同的選擇，不同的選擇會引領我們走向另一個可能、創造新世

界。過程中，也許會有混亂無法選擇的時刻，如何學習等待、堅持，透過反覆試錯，尋找對

的成功經驗。最後，用自己的選擇，做出對世界的改變。 
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 2. 課程目標 

(1) 面對不同情境，能做出合宜的選擇。 

(2) 盤點自己擁有的資源，成為自己的最佳支持力。 

(3) 完成學習海報並運用至生活中。 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 

 

 

 

 

 

 

 

繽紛色彩的世界，你會選擇哪一條路？ 

 

 

 

 

 

 

透過師生大量討論，釐清「選擇」的意義？ 

 

 

 

 

 

 

那你覺得呢？為什麼你不敢嘗試？ 

課程海報：學生草稿設計分享。 選擇是力量也是責任，影響深遠。 
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每個人是獨立個體，要做出自己的選擇。 不一定所有的選擇都有答案，但要自己負責  

2. 課堂流程說明 

(1) 安妮新聞報紙封面：你會選擇哪一條顏色的路？為什麼？ 

藍色：代表水、自由、天空、喜歡的顏色。粉紅：喜歡的顏色。黃色：重現光明、喜歡的顏

色、照亮世界。綠色：生命力、草地。深藍：夥伴關係。紅色：勇敢、喜歡、指南針。 

(2) 為什麼要做選擇？雖然未知，但可能帶來禮物或是風險，還是要勇敢選擇。有時候你會 

是一個人，但有時候你也可以尋找夥伴。 

(3) 做選擇的時候，你有哪些資源？ 同學、保母、玩偶、老師、家人、警察、網路、書籍。 

(4) 選擇有對或錯嗎？學生回答：沒有，那是你的權利。人生沒有對或錯，每一次選擇都是

一個禮物。依照最佳狀況，做出決定。自己選擇，自己負責。可以有不同考量，先了解每一

條路在做選擇。選擇不是只有 O 或 X，可能有正方形、三角形、菱形、愛心、星星……，就

算全部都不選也可以。不管黑白或彩色，不管什麼形狀，你都可以自己做決定。 

(5) 反覆試錯的價值：這是一個「學習」行為，透過時間、次數，不斷的「試錯」，總會有

一次「試對」。記住那個對的「情境與狀態」，下一次再嘗試，就有機會得到美好的事物。

但試錯的過程，我們可以容忍自己多久的「混亂」？如何在混亂中，找到解開疑惑的鑰匙，

堅持找到讓自己清晰的方向。 

(6) 做選擇的時候：問問自己的心，愉悅還是擔心？感覺身體是舒服的嗎？有沒有任何地方

有緊繃感？如果都 ok，表示這個決定比較接近靈魂的本質想要的結果。（分享給學生參

考。） 
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(7) 選擇難？不難？ 

Q1.「做選擇」對你來說是困難的事嗎？怎麼說？ 

Q2. 近期做過比較困難的選擇是什麼？ 

Q3. 承上題，感到困難的原因？ 

請學生在小組間先討論，最後與全班分享。 

對四年級的學生來說，目前都沒有太困難的選擇。多數人只落在生活上的飲食、穿衣，少部

份提到交朋友的困難。 

(8)選擇：改變世界的力量。以此篇當成結語討論，每個人的選擇都有力量，每一份力量的累

積就會改變世界。下一次做選擇時，請利用前面學到的方法，好好做選擇。 

(9)海報製作，學習成果分享：利用安妮新聞的素材、上課討論過後的感想，完成自己的學習

海報製作（內含心得）。 

3. 教學觀察與反思 

「做選擇」是每個人的生活日常，但很多時候，我們都是「無意識」的反應，而不是

「有意識」的回應。學習如何做選擇？要考量哪些因素？做出正確的選擇會帶來何種結局？

此外，「練習拒絕」，也是一種選擇……。雖然是四年級學生，課堂上師生大量的討論、對

談，引發許多有趣的發言。 

 

    如果選擇沒有對錯？我們如何為自己的選擇負責？ 

    如果想要做出更適切的選擇？我們可以怎麼做？ 

    為什麼人要為自己的選擇負責？如果都不選擇，會有什麼後果？ 

 

    很喜歡利用安妮新聞當素材，引發學生眾多思考的面向。透過學生的心得，可以知道他

們對於課程的想法與學習。 

榆媗：人生有很多選擇，如果有困難也可以問爸媽或朋友，問完以後再選擇，選了要負責。 

芝韻：選擇是人生中不斷發生的，定義我們的方向與價值的行為，它既是力量也是責任，影

響深遠。選擇和改變世界的力量，都是我們人生中無所不在的事物，因為人是會改變的。 

以潔：不要看到別人選的跟你不一樣而放棄，才能讓大家看見你和別人的不同。 
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家歆：學習知識才能選擇，只有自己能決定自己的選擇，有能力才能選擇。想要有能力就要

不停的嘗試，嘗試沒有對或錯，但要用對方法，因為每個人的選擇能讓這個世界更美好。 

灃訓：我覺得選擇有一點難，因為有時想去游泳，有時不想。我就會用彈硬幣來解決這件

事。你的每一個選擇都改變你的人生，所以都要認真做每一個「選擇」。 

 

未來教學建議： 

(1)回到生活中，引領學生思考，做出合宜決定。繼續發展課程，當成下一次課程的延伸。 

(2)大量對話、思考刺激、分組討論、群體分享，都能提升學生能力。 

(3)學習海報完成後，若有時間可以進行全班分享。若無，直接張貼展覽，讓學生自行閱讀。 
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113 至 115 年美感與設計課程創新計畫 
114 學年度第一學期美感智能閱讀計畫 

 
成果報告授權同意書 

 
 

   謝瑞君      同意無償將 114 學年度第一學期美感智能閱讀計畫之成果報告之使用

版權為教育部所擁有，教育部擁有複製、公佈、發行之權利。教育部委託國立成功大

學（總計畫學校）於日後直接上傳「美角｜生活中的每一課」粉絲專頁或美感與設計

課程創新計畫之相關網站，以學習觀摩交流之非營利目的授權公開使用，申請學校不

得異議。 

※ 立授權同意書人聲明對上述授權之著作擁有著作權，得為此授權。 

雙方合作計畫內容依雙方之合意訂之，特立此書以資為憑。 

 

此致 

教育部 

 

立同意書學校：慈濟大學附屬高級中學附設國小部   

立同意書人姓名： 謝瑞君     

 

學校地址： 花蓮市介仁街 178號 

聯絡人及電話： 謝瑞君。03-8578819            

 

 

中華民國 115  年  1  月  3  日 

 


