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美感智能閱讀概述 

一、基本資料 

辦理學校 臺中市立梧棲國民中學 

授課教師 張天馨 

教師主授科目 國文 

實際授課班級數 兩班 

實際教授學生總數 44 名 

 

二、課程概要與目標 

課程名稱 感官喚醒・藝術體驗 

報紙使用 

期數及頁數 
第 16 期，第 2.3.10 頁 文章標題 

〈欣賞藝術之前，請準備好你的     〉 
〈藝術讓看不見的東西被看見〉 

〈做一個會思考的感覺機器〉 

課程融入 

議題 

□ 性別平等教育   □ 原住民族教育   □ 生涯規劃教育     □ 多元文化教育  

□ 閱讀素養教育   □ 人權教育   □ 環境教育   □ 海洋教育   □ 科技教育  

□ 能源教育       □ 家庭教育   □ 品德教育   □ 生命教育   □ 法治教育 

□ 資訊教育       □ 安全教育   □ 防災教育   □ 戶外教育   □ 國際教育 

□ 無特定議題     □ 其他___________________________________________________ 

施作課堂 國文 施作總節數 3 教學對象 

□ 國民小學      年級  

□ 國民中學  八  年級 

□ 高級中學      年級 

□ 職業學校      年級 

1. 課程活動簡介 

本學期的《安妮新聞》閱讀安排於國文課進行，引導學生在閱讀中培養摘要能力，並深

化對藝術與生活的感知與思考。課程先透過引導式閱讀，帶領學生尋找關鍵字，找出重點

句，練習篇章內容轉化為表格式的摘要，更架構化的理解和詮釋，提升統整表達力。接著引

導學生思考：欣賞藝術前我們需要準備的是什麼？藝術會如何觸動我們的感官？ 

藉由討論和分享，了解藝術不僅存在於美術館，也藏身在日常生活中的聲音、色彩與情

緒中。各感官的細膩感受能讓我們暫時放慢生活步調，觀察校園或生活中的微小細節，練習

用文字或畫作表現「看見原本看不見的事物」，並思考自身感官如何和思考互動。 
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希望能培養學生主動閱讀、精準摘要的能力，同時也喚醒感官敏銳度與對生活藝術的覺

察，讓閱讀、藝術成為理解世界與自我對話的重要途徑。 

 2. 課程目標 

一、閱讀文章，練習摘要 

二、喚醒感官去感受生活，挖掘日常中的「藝術」 

三、提升對生活的敏銳度，將文章內容連結至生活經驗 

四、結合國文課，討論文學亦是讓「看不見的東西被看見」 

三、執行內容與反思 

1. 課程實施照片與成果 
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2. 課堂流程說明 

第一節課：〈欣賞藝術之前，請準備好你的   〉探索藝術的暖身活動 

一、 引起閱讀動機 

出示一張校園內庭的照片，和學生討論： 

 第一眼看到了什麼？ 

 如果這是一件藝術作品，你覺得「看不夠」的原因是什麼？ 

後再請完成文章標題〈欣賞藝術之前，請準備好你的   〉的填空，引

發對「欣賞」本身的思考。 
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二、 完成學習單 

 帶領學生尋找文章中的小標題，整理出重點，並同時完成學習單上

架構化的摘要表格，逐步完成閱讀。 

 暖身運動 1 中提醒了我們除了平常常使用的視覺感官之外，若能透

過其他感官的覺察，能更全方位的欣賞藝術、感受藝術。 

 以提問的方式協助學生抓住文章主旨，如：在藝術感受上什麼才是

最重要的？透過暖身運動 2 檢核最終的結果是否與自己的習慣、個

性相符？ 

三、 統整與分享 

 以各感官的角度練習書寫讓自己感受到安心放鬆的時刻。 

 藝術的世界多采多姿，日常生活中隨處可見藝術的蹤跡，分享一自

己生活中的「藝術」，並加以描繪。 

 

第二節課：〈藝術讓看不見的東西被看見〉出發尋找那些被答案掩蓋的問題 

一、 引起閱讀動機 

播放一段聲音後和學生討論： 

 剛剛你「看到」什麼？ 

 為什麼只有聲音，卻好像出現畫面？ 

引導學生理解藝術作品能喚醒被忽略的感受。 

二、 完成學習單 

 共同討論找出文章關鍵字，填寫學習單的摘要架構。 

 討論「看不見的東西」指的是什麼？ 

 練習用自己的話表達為何「藝術能讓看不見的東西被看見」。 
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第三節課：〈做一個會思考的感覺機器〉 

一、 引起閱讀動機 

提問：如果你今天是一台「感覺機器」，你今天接收到最多的是哪一種

感覺？（視覺/聽覺/觸覺/嗅覺/情緒） 

二、 完成學習單 

 閱讀文章，找出作者如何說明「感覺」與「思考」的關係。 

 找出關鍵字，完成學習單上摘要填空。 

 討論為何作者會說「我們不是有感覺的思考機器，我們是會思考的

感覺機器」。 

三、 統整與分享 

根據文中所提之五感相關的自我探索方式，分享自己最想嘗試的為何

者？並想像嘗試後會有什麼新感受及新發現？ 

 

3. 教學觀察與反思 

一、多數學生對藝術主題原本會抱持著距離感，但透過生活化的引起動機及討論，能有

效降低抗拒，且願意參與討論及分享，表示「先喚起感受，再進入文本」有助於閱

讀動機建立。 

二、在摘要練習中，仍多是讓學生停留在「抄寫句子」，往後可多嘗試挑戰「統整概

念」，以驗證學生對文章架構及核心觀念有更高的掌握。 

三、感官覺察活動能引發學生興趣，但部分學生的描述仍流於表面，缺乏具體細節與情

緒層次，能有更多的引導讓學生將感受經驗完全轉化為語言描繪。 

四、課程時間分配上，討論與分享成效佳，但壓縮了個別學生沉澱與修正文字的時間，

可再多加調整。 

 


