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附件 4 成果報告書 

113 年至 115 年美感與設計課程創新計畫 

114 學年度第 1 學期  學校課程實施計畫 

 

 

 

 

臺中市立臺中第一高級中等學校及國民中學 

設計教育課程 / 基本設計 種子教師 

 

 

 

 

 

成果報告書 

 

 

 

 

 

委託單位： 教育部 師資培育及藝術教育司 

執行單位： 臺中市立臺中第一高級中學 

執行教師： 蕭妤鴒 教師 

輔導單位： 中區 基地大學輔導 
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壹、課程計畫概述（可複製原有計畫書表單，依實際授課情形修正內容） 

一、課程實施對象 

申請學校 
臺中市立臺中第一高級中學 

授課教師 
404臺中市育才街2號 

申請類別  ■設計教育課程（至少 6 小時）□ 基本設計（18 小時）   

課程執行類別 □ 國民中學  ■ 普通型高中   □ 技術型高中   □ 綜合型高中 

授課年級 □ 國一   □ 國二   □ 國三   □ 高一   □ 高二   ■高三 

班級類型 ■ 普通班   □ 美術班 

高中課程類型 □ 多元選修   □加深加廣 ■ 其他：＿＿美術課＿＿＿＿＿＿ 

班級數 ＿3＿＿班 學生數 ＿120＿＿名學生 

 

二、課程綱要與教學進度 

課程名稱 跨越千年的美感對話(改造一張平面紙變成千年不朽立體器皿)    

操作構面 

(可複選) 
■色彩  ■ 質感  □ 比例  ■構成  □結構   □構造 

重大議題 

(勾選一或兩項) 

■特別聚焦：＿＿A13＿A17＿＿＿＿＿＿＿ ( 若有，請填寫 1 項 ) 

■相關觸及：＿＿＿B11＿＿＿＿＿＿＿ ( 若有，請填最多 3 項 ) 

重大議題 

選填項目 

(填入上方欄位) 

【A】教育部 108 課綱之 19 項重大議題 

A1.性別平等、A2.人權、A3.環境、A4.海洋、A5.品德、A6.生命、A7.安全、A8.家

庭教育、A9.生涯規劃、A10.資訊、A11.科技、A12.法治、A13.國際教育、A14.閱

讀素養、A15.防災、A16.能源、A17.多元文化、A18.戶外教育、A19.原住民族教

育。 

【B】SDGs 聯合國「 2030 永續發展目標」 

B1.終結貧窮、B2.消除飢餓、B3.健康與福祉、B4.優質教育、B5.性別平權、B6.淨

水及衛生、B7.可負擔的潔淨能源、B8.合適的工作及經濟成長、B9.工業化/創新及

基礎建設、B10.減少不平等、B11.永續城鄉、B12.責任消費及生產、B13.氣候行

動、B14.保育海洋生態、B15.保育陸域生態、B16.和平/正義及健全制度、B17.多

元夥伴關係。 
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創新課程說明 

■ 延續本人課程： 

＿＿＿113-1＿學期，課程名稱＿平面與立體千年對話(改造一張平面紙變成千

年不朽立體器皿)＿＿＿ 

＿＿＿＿學期，課程名稱＿＿＿＿ 

□ 參考他人課程： 

＿＿＿＿學期，＿＿＿＿學校，＿＿＿＿老師，課程名稱＿＿＿＿  

＿＿＿＿學期，＿＿＿＿學校，＿＿＿＿老師，課程名稱＿＿＿＿  

（可複選，可自行增加） 

本次課程設計創意作法： 

1. 運用紙張的壓模方式，拆解立體器皿的結構，成為平面連續幾何圖形

的呈現。 

2. 運用紙張的折疊法，發現紙張由平面變成立體結構的折疊方法。 

3. 

一、課綱核心素養 （請勾選符合項目） 

A.自主行動 ■A1.身心素質與自我精進   ■A2.系統思考與解決問題  ■ A3.規劃執行與創新應變 

B.溝通互動 □ B1.符號運用與溝通表達 □ B2.科技資訊與媒體素養 □ B3.藝術涵養與美感素養 

C.社會參與 □ C1.道德實踐與公民意識 □ C2.人際關係與團隊合作 □ C3.多元文化與國際理解 

二、學生先修科目或先備能力（300字左右） 

* 先修科目： 

* 先備能力：國中美術基礎能力，已有「美的形式原理」概念，以及調色和平塗顏色的技

巧。 

三、課程概述（300字左右） 
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 1.認識台灣在日治時期發展的「天然漆」材料，以及在生活中廣泛使用的案例。 

2.以生活中的器皿–盤子為對象，運用紙張的壓模再展開觀察的方法，拆解立體器皿的結

構，成為平面連續幾何圖形的呈現。 

3.運用紙張的折疊法，發現紙張由平面變成立體結構的折疊方法。 

4.比較原始紙張與漆材料的色彩、質感，發現「漆藝」的質感、觸感特點。 

5.運用美感教育構面中的「色彩」、「質感」、「構成」構面設計教學內容，引導學生運用

紙張的折疊法，發現紙張由平面變成立體結構的折疊方法，設計一個小碟子的結構作品。 

四、課程目標 

美感觀察 

1.觀察生活中裝盛食物的小碟子造型及質感 

2.能運用紙張先行包覆小碟子，打開後觀察紙張的皺摺紋路，並與幾何圖形(如：三

角形、五邊形，六邊形…)做連結 

美感技術 

1. 運用紙張的壓模方式，拆解立體器皿的結構，成為平面連續幾何圖形的呈

現。 

2.運用尺規繪製練續多邊形(如：三角形、五邊形，六邊形…) 

3.嘗試將平面無重量支撐性的紙張，運用反覆折的方式，產生能支撐重量的結構與

構造的紙張。 

 

美感概念 

1.認識源自中華文化，並在日本發展成為現代生活日用器皿的漆器美 

2.認識漆藝的歷史與材料特性 

3.運用「反覆」構成的概念，構成小碟子邊緣反覆折疊，形成立體造型的結構。 

其他美感目標 能和豐原漆藝館的漆藝作品做連結的欣賞與使用於生活中。 

五、課程大綱、教學進度 ( 課程週次請依課程需求增減，請詳述操作方式以便記錄分享 ) 

週次/序 上課日期 課程目標 內容綱要/操作描述 

1   9/03 
運用平面紙張製

作立體器皿 

1. 運用紙張的壓模方式，拆解立體器皿的結構，成為

平面連續幾何圖形的呈現。 

2.觀察壓印後的紙張皺紋，將皺紋簡化成連續幾何圖

形，並且運用尺規輔助畫出。(如下圖 a-f) 

步驟： 

a 用紙壓印現有盤子，依據產生的線條，用鉛筆以不

同長度的直線畫出最接近原本盤子外型的幾何圖形線

條。 

b 找出底邊以及壁邊後，畫出壁邊的摺線，產稱三角

形或是四邊形。 
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c 運用刀鋒的另一面不鋒利處，依照鉛筆線壓印線

條，讓紙張產生凹陷，利於紙張摺疊。 

d 觀察無法產生盤底與壁邊部分，應該如何增加摺紙

的線條(如紅線處)，以利摺出紙張盤子。 

e 壁邊折線連接點若是在底部幾何形的「邊」，則無

法產生壁邊的折疊結構。(如藍色圈起來處) 

 f 修正壁邊折線處後完成運用紙張摺疊盤子的作品製

作。 

   

a                                   b 

   

c                                   d 

   

e                                      

2  9/10 

運 用 連 續 幾 何

形，在紙上設計

小碟子圖形 

1.根據上一次課程中實驗製作的紙張小盤子器皿結構

與構造，在紙上設計「小碟子」造型。(建議半張 A4

大即可) 

2.學生可以運用三角形、四邊形、五邊形、六邊

形………，作為小碟子的「底」。 

3.延伸「底部」造型的「邊」線條，考慮小碟子的壁

邊高度。 

4.將第一周製作的紙盤子構成壁邊的三角形或是四邊

形圖形以秩序性的反覆圖形繪出，嘗試製作出對稱美

感的紙碟子。(如下面照片) 
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3. 9/17 

在 300 磅 的 紙 上

製作小碟子設計

作品，作為漆器

的「胎體」 

1.教師準備300磅後紙張作為器皿製作的胎心材料。 

2.教師引導先將圖案外型割下來，圖案的內部線條必

須先運用刀子不鋒利的那一面 

 

4  9/24 
認識漆的特性，並

塗上第一層漆 

1.教師介紹漆的材料來源(漆樹汁液採集到精煉成漆的過程) 

2.運用熟黑漆加松節油稀釋後，薄博的平刷一層在紙製小

碟子胎體上。 

3. 認識漆是脂溶性若沾到手或是衣服，須用油清洗(教師備

有沙拉油)   

5  10/9 
堆疊漆的厚度(第二

層) 

1.認識砂紙號數的差別（教師準備800號砂紙讓學生研磨已

經乾的漆表面） 

2.研磨漆表面，讓表面粗糙，接著再塗第二層漆，讓兩層漆

的表面更能密合 

6  10/16 
堆疊漆的厚度(第三

層至第七層) 

1.反覆前一周磨漆、上漆的步驟 

2.認識漆若是塗得太厚，表面會皺皺的，需要用砂紙磨平 

3.發現所有折線部分的凸處，是最容易漆磨過頭見底的部

分，因此，轉折處需要輕磨即可 

4.第三層後就可以上色漆，教師展示黑漆上塗上其他色漆

的作品，讓學生考量顏色搭配的效果，並在自己的作品上

塗上色漆。 

 

7  10/23 
拋磨漆的表面至光

滑 

1.引導學生運用砂紙(從800號-2000號)依序研磨器皿

內外的漆面 

2.研磨過砂紙的部分漆會呈現霧面，要研磨至所有的

漆面沒有任何的亮處 

 

8  10/30 
漆 器 皿 表 面 「 折

漆」(第一次) 
1.介紹學生認識面生漆(上生漆)(漆分為底生漆，生
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漆，面生漆，熟漆) 

2.介紹折漆的方法是將面生漆薄塗在器皿的漆表面

後，隨即用衛生紙擦拭掉 

3. 認知衛生紙擦過漆的部分勿重複使用，避免漆再次

沾回器物表面，待器物表面擦不出漆，才完成動作。 

9  11/8 

漆 器 皿 表 面 「 折

漆」(第二次-第三

次) 

反覆前一周折漆的步驟 

 

10  11/15 漆表面拋光 

1.介紹鹿角霜讓學生認識  

2.用一，二滴油(沙拉油)塗在漆表面，用鹿角霜徒手搓至

漆器皿表面發亮 

六、預期成果 

  1.透過引導，學生理解藉由摺紙的方法，能改變紙張結構，由平面變成立體。 

學生可以理解漆藝的工序，藉由改變紙張的質感，認識漆的材料，且能欣賞漆藝美感。並能

運用「構成」的原理，設計具秩序性的圖案。 

2.能知道台灣的豐原是現在台灣推光漆藝藝術的重要地區，在生活品中除了瓷器、陶器外，

也多認識了漆器。 

七、參考書籍 ( 請註明書名、作者、出版社、出版年等資訊 ) 

 

八、教學資源 

網路資訊：台灣、中國、 日本漆藝歷史 
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貳、課程執行內容 

一、核定課程計畫調整情形 

依照原定課程設計步驟，然而在低一次課程和第二次課程中，因為轉換「平面」的紙張 

成為「立體」的過程，學生以空間概念在摺出的皺紋中先找到據放射狀直線的原心點，

分割線「兩線間的角度」加總要小於360度，這樣始能成為立體器皿，並帶出了摺線

「山」與「谷」的概念。 

因為本次執行對象為高三學生，因此漆器的製作上漆過程化繁為簡，減少上色次數。 

 

二、課程執行紀錄 (請依據課程小時數複製下表，並依課程順序填寫執行內容) 

課堂 1 

A 課程實施照片：   
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B 學生操作流程：   

   

 

3.學生摺紙成品： 
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C 課程關鍵思考： 

學學生以空間概念在摺出的皺紋中先找到據放射狀直線的原心點，分割線「兩線間的角度」加

總要小於360度，這樣始能成為立體器皿，並帶出了摺線「山」與「谷」的概念。這個觀念的

發現有助於學生對於平面紙張變成立體作品觀念的引導。 

 

 

 

三、教學觀察與反思 

本次課程設計的主軸分為兩部分，第一階段挑戰的如何引導學生將一團折爛的紙，找出

規律的線條，並且實驗這組線條產生的幾何圖形，該如何運用反覆的原理產生一個立體

的器皿。漆藝本身是一門技術，在這個階段加入可以讓學生多認識一種傳統技藝。老師

執行這一門課程時面臨的是時間不夠的壓力以及學生在面對折不出來的過程中，會逐漸

失去實驗的耐心，教師必須掌握好教學節奏。 

 

 

四、學生學習心得與成果 
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